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BALTISCHER WALD-WANDERWEG
IN ZAHLEN UND FAKTEN

Der Baltische Wald-Wanderweg ist Teil des Europai-
schen Fernwanderwegs E11.

Verlauf des Wanderwegs E11: Scheveningen (NL) -
Osnabriick (D) — Potsdam (D) — Poznan (PL) - Ogrodniki
(PL) - Kaunas (LT) - Riga (LV) - Tallinn (EE).

Der Baltische Wald-Wanderweg (lettisch Meztaka, est-
nisch Metsa matkarada) ist ein Teil des Europaischen
Fernwanderwegs E11, der durch die schonsten Walder
und Nationalparks Litauens, Lettlands und Estlands
fuhrt. Der Weg beginnt an der polnisch-litauischen
Grenze und der Stadt Lazdijai, fihrt nach Riga in Lett-
land und erreicht Tallinn in Estland.

Endpunkte: Ogrodniki (PL) / Lazdijai (LT) / Rathaus-
platz in Riga (LV) / Hafen von Tallinn (EE)

Lange: ~2100km
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DER REISEFUHRER BESCHREIBT DEN WANDERWEG
VON RIGA NACH TALLINN

BEZEICHNUNG in Lettland: Meztaka,

in Estland: Metsa matkarada
START: Rathausplatz in Riga, Lettland

ENDE: Hafen von Tallinn, Estland.
Die Route kann in beide Richtungen gewandert werden
und Tallinn kann auch der Startpunkt sein.

LANGE: ~ 1060 km (~ 1,3 Mio. Schritte):
in Lettland — 333 km
in Estland — 720 km

In Lettland durchquert der Baltische Wald-Wanderweg
den Nationalpark Gauja und die Landschaftsschutzge-
biete ,Nord-Gauja” und ,Veclaicene” In Estland fihrt der
Weg Uber das Hochland von Haanja, das Land der Setus
(Setomaa) und an der Westkiiste des Peipussees vorbei,
bis er Nordestland erreicht, wo der Weg am Finnischen
Meerbusen Richtung Westen abbiegt. Weiter schlangelt
sich der Wanderweg an der nordestnischen Kuste und
den vielen Halbinseln des Nationalparks Lahemaa vor-
bei, bis die Route Tallinn erreicht.

€&) Interreg

Central Baltic

VERLAUF DES BALTISCHEN
WALD-WANDERWEGS:

Lettland: Riga — VangaZi - Sigulda - Ligatne —
Césis - Valmiera — Strenci — Gaujiena — Trapene —
Ape — Korneti

Estland: Haanja — Vana-Vastseliina — Varska —
Rapina - Kallaste — Mustvee — Kauksi — Toila -
Kunda - Loksa — Maardu - Tallinn

DAUER DER GESAMTEN WANDERUNG:
~50-58 Tage

Am oder nahe des Baltischen Wald-Wanderwegs liegen
mehr als 400 Natur-, Geschichts- und Kulturobjekte
oder -statten, unter ihnen Riga und Tallinn, deren Alt-
stadte auf der UNESCO-Weltkulturerbeliste stehen. Die
Route fuhrt auch durch die historischen Siedlungsge-
biete von Liven und Setus.

Information:
WWW.BALTICTRAILS.EU
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EUROPEAN UNION

European Regional Development Fund

Ein Teil des Projekts wird mit der Unterstitzung des Programmes fir grenziiberschreitende Zusammenarbeit ,Mittlerer
Ostseeraum 2014-2020" des Europaischen Fonds fiir Regionale Entwicklung und der Europaischen Union umgesetzt.
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WIE BENUTZT MAN DEN REISEFUHRER?

DIENSTLEISTUNGEN UND INFRASTRUKTUR

WIE WANDERT MAN AUF DEM BALTISCHEN WALD-WANDERWEG?
NATUR AUF DEM BALTISCHEN WALD-WANDERWEG

DIE VIELFALT DER WALDER

WALDBEWIRTSCHAFTUNG

g1 N W W WD

LETTLAND

RIGA UND DIE REGION RIGA #1-3 Altstadt von Riga - Ramkalni

NATIONALPARK GAUJA #4-8 Ramkalni - Valmiera
NORD-GAUJA-WALDGEBIET #9-13 Valmiera - Trapene
VECLAICENE-WALDGEBIET #14-15 Trapene - Korneti

ESTLAND

HOCHLAND VON HAANJA #16-18 Loogamie - Vana-Vastseliina

SETOMAA #19-21 Vana-Vastseliina - Ristipalo

PEIPUSSEE #22-33 Ristipalo - Kureméae

NORDESTNISCHE KUSTE #34-50 Kuremie - Tallinn

NUTZLICHE TIPPS 122



WIE BENUTZT MAN DEN REISEFUHRER?

In diesem Reisefihrer ist der
Baltische Wald-Wanderweg in
8 Regionen eingeteilt:

RIGA UND DIE REGION RIGA
NATIONALPARK GAUJA
WALDGEBIET NORD-GAUJA

VECLAICENE-
WALDGEBIET

HOCHLAND VON HAANJA
SETOMAA

PEIPUSSEE

DIE NORDESTNISCHE KUSTE

Jede Etappe ist im Reisefihrer mit
einer anderen Farbe markiert.

Die ~ 1060 km des Wanderwegs
sind in 50 Tageswanderungen
eingeteilt. Jede Etappe kann an
einem Tag zuriickgelegt werden;
bei langeren Strecken finden Sie
Empfehlungen, wie man die Etappe
in zwei Tagesstrecken einteilen
kann.

FUR JEDE ETAPPE FINDEN SIE FOLGENDE
INFORMATIONEN:

KARTE mit markiertem
Wanderweg eeeceeee
Start- und Endpunkt
der Etappe

interessante Objekte
unter ,Sehenswiirdigkeiten”

Dienstleistungen

a@. (Bushaltestellen),
|Z| und ﬂ

ALLGEMEINE INFORMATIONEN
ZUR ETAPPE:

Lange in Kilometern

@ Dauer: die ungefahre Dauer
der Etappe

‘ Start: Ort, an dem man die
Etappe bequem beginnen kann

F Ende: Ort, an dem man die
Etappe abschlieen kann; der
Weg kann auch in der anderen
Richtung gewandert werden

Route: die grofiten besiedelten
Orte

Belag der Strecke

Schwierigkeitsgrad:

@  leicht

mittelschwierig

schwierig

T\Y Hindernisse: natiirliche oder
vom Menschen geschaffene Hin-
dernisse und Empfehlungen zu
ihrer Uberwindung

A Achtung: hier ist besondere Vor-
sicht geboten!

Gut zu wissen:
@ niitzliche Informationen

Alternative Route:

Wege und Pfade, die man bei un-
ginstigem Wetter und in anderen
Situationen nutzen kann

Sehenswiirdigkeiten! Bezeich-
nung, kurze Beschreibung und

GPS-Koordinaten von interes-
santen Objekten.

DIENSTLEISTUNGEN:

Information mit ’&‘ und Koordinaten von

= RIS i |

DIENSTLEISTUNGEN UND INFRASTRUKTUR

Informationen Uber Dienstleistungen und Inf-
rastruktur finden Sie bei den Beschreibungen
der Etappen und auf baltictrails.eu

ﬁﬂ Die Anzahl der Unterkiinfte unterschei-
det sich je nach der Etappe des Baltischen
Wald-Wanderwegs. Informationen tiber Unter-
kiinfte finden Sie bei den Beschreibungen der
Etappen. Es sind die Bezeichnungen, Koordi-
naten und @ angegeben. Es wird empfohlen,
Unterkiinfte rechtzeitig zu buchen, weil sie bei
kurzfristiger Buchung - insbesondere in der
Hochsaison - bereits ausgebucht sein konnen.

Auch die Verpflegungsmdglichkeiten sind

je nach Etappe unterschiedlich. Es gibt
Strecken, auf denen es keine Verpflegungsstat-
ten gibt. Es ist damit zu rechnen, dass manche
Unternehmen nurim Sommer und zu bestimm-
ten Offnungszeiten gedffnet sind, deshalb ist
ein Anruf im Voraus empfehlenswert.

N

. In der Nahe des Baltischen Wald-Wander-

wegs gibt es tiber 100 6ffentlich zugang-
liche, kostenlose und eingerichtete Rastplat-
ze. Sie sind meistens Uberdacht und verfiigen
Uber Tische, Banke, Milltonnen, Feuer- und
Grillplatze sowie Toiletten. Auch an einigen
Unterkinften sind Rastplatze eingerichtet.
Die Nutzung sollte jedoch mit den Besitzern
abgestimmt werden. An Orten, die in der Be-
schreibung der Etappe mit A gekennzeichnet
sind, kann man zelten. An Orten mit Q. kann
man Feuerstellen benutzen und grillen.

Laden gibt es in Ortschaften. Es ist damit

zurechnen, dass auf manchen Tages- bzw.
Zweitagesstrecken keine Laden vorhanden
sind. Darauf wird bei den Beschreibungen der
Etappen hingewiesen.

E] Vielerorts verfligt der Baltische Wald-
Wanderweg Uber gute Verkehrsanbin-
dungen (meistens Bus, an manchen Orten auch
Zug), die Abfahrtszeiten sind im Voraus abzu-
klaren - in Lettland: www.1188.lv/satiksme, in
Estland: www.peatus.ee, www.tpilet.ee. In Riga
und Tallinn kann man den stadtischen Nahver-
kehr nutzen. Die estnischen Inseln kdnnen mit
Fahren erreicht werden: Prangli (www.tuule-
liinid.ee), Naissaare (www.monica.ee), Pedas-
saare (mart.praks@gmail.com, +372 5040792)

Ebenso bieten die Etappenbeschreibungen
Informationen liber

Geldautomaten ,

Apotheken und zu den nachstgelegenen
Touristinformationszentren (TIC) ﬂ

Notruf: & 112



WIE WANDERT MAN AUF DEM BALTISCHEN

WALD-WANDERWEG?

WIE WANDERT MAN AUF DEM
WALD-WANDERWEG, WENN DAS
AUTO AM STARTPUNKT ZURUCK-
GELASSEN WIRD?

Der Baltische Wald-Wanderweg ist in 50
einzelne Etappen eingeteilt, die in diesem
Reisefiihrer beschrieben sind.

Jede Strecke # kann auch als eine unabhangi-
ge Etappe zuriickgelegt werden. Mit‘/‘ist
in diesem Reisefiihrer der empfohlene Start-
und Endpunkt der Etappe gekennzeichnet.
Man kann die Etappen vereinen und mehrere
Tagesstrecken zuriicklegen.

Die Wanderung kann an jedem zuganglichen
Ort gestartet werden und in die eine oder
andere Richtung erfolgen (der Weg ist in beide
Richtungen markiert).

Je nach Interesse oder Mdglichkeiten kann
man auf einzelnen Strecken des Wanderwegs
éffentliche Verkehrsmittel benutzen. Ebenso
kann man mit den Besitzern der Unterkiinfte
den Transport zur nachsten Etappe oder den
Transport des Gepacks vereinbaren.

Unter baltictrails.eu. finden Sie die Beschrei-
bung jeder einzelnen Etappe des Baltischen
Wald-Wanderwegs und GPX-Dateien zum
Download und Ausdrucken.

Auf dem Pfad helfen die Markierungen des
Wanderwegs [===] , die an Baumstdmmen
oder anderen Objekten und Gegenstanden
angebracht sind. In Dérfern und Stadten findet
man die Markierungen auf Straflen-
schildern und anderen Objekten und Gegen-
standen. An einigen Strecken, auf denen der
Baltische Wald-Wanderweg und die Pfade
des Estnischen Forstamtes (RMK) parallel
verlaufen, sieht man die Kennzeichnung

f==={. Anderungen werden auf besonderen
Informationstafeln vermerkt.

An jenen Stellen des Wanderwegs, die be-
sondere Aufmerksamkeit erfordern, stehen
Hinweistafeln.

In bewaldeten Gebieten verlauft der Baltische
Wald-Wanderweg tiber kleine Waldwege und
Landstraflen und - je nach Méglichkeit - auch
iber Pfade. Um eine ununterbrochene Wan-
derung auf der ganzen Lange des Baltischen
Wald-Wanderwegs zu gewdhrleisten, verlau-
fen manche Strecken entlang von Stra3en mit
Asphaltbelag. An der Kiste des Peipussees
und des Finnischen Meerbusens fiihrt der
Weg bisweilen Uber Sandstrand oder eine
steinbedeckte, felsenreiche und teilweise
zugewachsene Kiiste. In Stadten und Dorfern
verlauft der Wanderweg teilweise entlang von
Birgersteigen und Straflen.

Als Hilfe kann man die Karten des Reisefiih-
rers heranziehen. Natirlich konnen Sie auch
stets die Einheimischen nach dem richtigen
Weg fragen.

Wo es maglich ist, kann man zu seinem Auto
mit offentlichen Verkehrsmitteln zurtick-
kehren und dann eine Unterkunft oder ein
anderes Reiseziel aufsuchen.

Oft kann man mit den Besitzern der Unter-
kiinfte Transfers vereinbaren. Sie konnen die
Wanderer zuriick zu ihrem Auto bringen oder
dem mit dem Gepack helfen.

Falls Sie mit 2 oder mehr Pkw unterwegs
sind, kann einer davon vor dem Beginn der
Wanderung an den Endpunkt der Tagesetap-
pe gebracht werden, wahrend beide Fahrer
danach im zweiten Wagen an den Startpunkt
zurlickkehren.

NATUR AUF DEM BALTISCHEN WALD-WANDERWEG

Der Baltische Wald-Wanderweg durchquert
die Hohenziige von Vidzeme, Aliksne und
Haanja und fihrt durch mehrere Tieflande.
Die niedrigsten Strecken liegen etwa auf der
Hohe des Meeresspiegels, die hdchste Stelle
erreicht man am Berg Suur Munamagi (~
256 m . d. M.). Der zweithdchste Punkt ist
der Drusku-Burghtigel (246 m G. d. M.). Der
Suur Munamadgi ist die hdchste Erhebung in
den baltischen Staaten (318 m . d. M.].

Auf ein schones und ausgepragtes Relief
trifft man im Urstromtal Gauja und in den
anliegenden Talern und Schluchten sowie
in der Nahe der felsigen und bis zu 56 m
hohen nordestnischen Steilkiste, auch Glint
genannt. Finf Tage verlauft der Baltische
Wald-Wanderweg durch das Urstromtal der
Gauja, dem groften und tiefsten im Baltikum.
Zwischen Toila und Kunda schlangelt sich der
Weg direkt am Rand des Baltischen Glints
entlang.

In der Nahe des Wanderwegs liegen hervor-
ragende Naturdenkmaler wie der Ehalkivi,
der grofite Findling Baltikums (930 m?), der
Valaste-Wasserfall, der hchste im Baltikum
(26 m) und der Jagala-Wasserfall, der zu den
eindrucksvollsten dieser Gegend zahlt. An
den Flissen Gauja, ihren Nebenflissen und
an der Piusa ragen machtige und maleri-
sche Sandsteinaufschliisse mit natdrlichen
und vom Menschen geschaffenen Héhlen in
die Hohe. Die Piusa-Hohlen sind die langs-
ten vom Menschen gebildeten Sandstein-
Bergwerkhdhlen im Baltikum. Am Ufer des
Finnischen Meerbusens sind Millionen Jahre
alte Fossilien zu sehen.

Der Baltische Wald-Wanderweg fiihrt durch
waldbedeckte Gebiete Lettlands und Est-
lands, in denen man den grofBten Teil der
im Baltikum vorkommenden Waldbiotope
und Waldtypen beobachten kann. Vielerorts
trifft man auf grof3e geschitzte Baume oder
solche, die mit historischen Ereignissen und
Geschichten verbunden sind.

Der Baltische Wald-Wanderweg eignet sich
bestens auch fir die Vogel- und Tierbeob-
achtung. Hier lebt eines der groften S&u-
getiere Europas - der Elch. Mit etwas Gliick
entdecken leise Wanderer auch Tierarten wie
Reh, Rothirsch, Fuchs, Hase, Echter Marder,
Otter, Eichhdrnchen und Igel. Ebenso kann
man hier Wolf- und Luchsspuren sehen. Oft
begegnet man dem Biber, sieht ihre Damme
und gefallte Baumstamme an den Ufern.

Zu entsprechender Jahreszeit lassen sich Vo-
gelwie Weif3- und Schwarzstorch, Schreiadler,
Wachtelkdnig, Sperlingskauz, Griinlaubsan-
ger, verschiedene Eulen- und Spechtarten,
darunter der Schwarzspecht, der grofite
Specht Europas, und in der Nahe von Gewas-
sern der Eisvogel beobachten (oder héren).

Der Wanderweg durchquert drei Natio-
nalparks, auch den altesten Nationalpark
Lettlands, den Gauja, und den altesten Na-
tionalpark Estlands und des Baltikums, den
Nationalpark Lahemaa. Der jiingste von allen
15 baltischen Nationalparks ist Alutaguse
(gegriindet 2018). Insgesamt verlauft der
Wanderweg an etwa 40 geschitzten Gebieten
vorbei und durchquert einige von diesen.

Mehr als eine Woche wandert man entlang
des Peipussees, dem grofiten See Euro-
pas (zusammen mit dem Pleskauer See).
Die Einheimischen bauen hier bereits seit
Jahrhunderten Zwiebeln an und verkaufen
das Geerntete als schone Zwiebelzopfe. Am
nordlichen Ufer des Peipussees liegen neben
Sandstranden bis 13 m hohe beeindruckende
Dinen.

An die nordestnische Kiiste schmiegen sich
mehrere Ostsee-Inseln - Pedassaar, Prangli,
Aegna, Naissaar. Auch sie eignen sich fir
eintagige Wanderungen zum Kennenlernen
der Natur und der lokalen Kultur.

Das baltische Klima ist von keinen gefahr-
lichen Naturkatastrophen gepragt. Heftige
Stirme gibt es selten, eher im Herbst und
Winter. Es gibt keine Ebbe und Flut, die das
Wandern an der Kiiste erschweren oder ge-
fahrlich machen wiirden. Der Wasserspiegel
steigt nur bei starkem Wind oder Stiirmen an.

Im warmen Sommer erreicht die Temperatur
des Meeres +18 °C oder mehr. Die Binnenge-
wasser kdnnen sogar warmer werden. Jedoch
kommen im Sommer, Friithjahr und Herbst
auch langere Regenperioden und niedrige-
re Temperaturen vor, sodass es unbedingt
empfehlenswert ist, vor der Wanderung die
Wettervorhersage anzuschauen.

Die Letten und Esten begeben sich gerne in
den Wald, wo sie Pilze und Wildbeeren (Hei-
delbeeren, Preiselbeeren, Himbeeren) und in
sumpfigen Waldern und Gebieten Moltebee-
ren und Moosbeeren sammeln. Wildkrauter
dienen zur Zubereitung von Krautertee.

3]



DIE VIELFALT DER WALDER

Jeder hat seine eigene Vorstellung von einem
Wald. Der eine sucht nach schlanken Kiefern
und weiflem Moos, der andere traumt von dich-
ten Fichtenwaldern, einem Urwald oder wei3en
Birken, feuchten Briichen oder Sumpfdotter-
blumen, die im Frithjahr blihen. Jeder Wald un-
terscheidet sich vom anderen und jeder Waldtyp
hat seine eigene Bedeutung fir die Erhaltung
der biologischen Vielfalt. Im Weiteren sind eini-
ge derin Lettland und Estland vorkommenden
Waldtypen beschrieben. Jeder Wald hat seine
Stelle, Bedeutung und Nutzungsmdglichkeiten.

Im borealen Wald bzw. borealen nordlichen
Nadelwald wachsen Fichten und Kiefern ver-
schiedenen Alters. Es handelt sich hier um
naturnahe und alte Walder mit einer grofien
Artenvielfalt. Diese Walder mit unterschiedlich
alten und dicken Baumen und kleinen Waldwie-
sen haben eine besondere Bedeutung fir die
Natur. Der boreale Wald kann durch Menschen
beeinflusst worden sein, er darf aber wahrend
der letzten hundert Jahre keinen Kahlschlag
erlebt haben.

Im breitblattrigen Wald herrschen keine do-
minierenden Baumarten vor. In diesen Waldern
trifft man auf Elemente, die fir einen durch
Forstwirtschaft kaum beeinflussten Wald cha-
rakteristisch und fir die Erhaltung der biolo-
gischen Vielfalt von grofler Bedeutung sind:
Baumhohlen, Trockenholz und grof3e gefallene
Baumstamme, die wesentliche Bestandteile
des Lebensraums vieler Pflanzen-, Insekten-,
Vogel- und Tierarten sind.

Im sumpfigen Wald wachsen Sumpfporst,
Moosbeeren, verschiedene Torfmoose, kleine
Kiefern, Fichten, Moor-Birken, Schwarzerlen,
kleine Blische und mehrere Seggenarten.

Der periodisch uberflutete, Uberfeuchte breit-
blattrige Wald bzw. der Alluvialwald wachst
meistens an Gewdssern. Beim Wandern entlang
des Gauja-Flusses passiert man solchen Wal-
dern an mehreren Orten.

Malerisch und vielfaltig ist auch der Boschungs-
und Schluchtwald, der an Flussbdschungen
und in Talern wachst. Hier wechseln Eichen,

Linden, Ulmen und Nadelbdume einander ab.
Ab und zu sind schone Aufschliisse und Hohlen
sowie kleine Bache zu beobachten, die zur bio-
logischen Vielfalt des Ortes beitragen.

Zum Wald gehdren auch grof3e Flachen, die
zu verschiedener Zeit unter verschiedenen
historischen und wirtschaftlichen Umstanden
entstanden und ungleichmaBig gewachsen
sind - sowohl natiirliche, als auch vom Men-
schen geschaffene Walder. Der Wald ist unter-
schiedlich und vielfaltig, er ist ein Zuhause fir
verschiedene Tiere und Insekten, die je nach
der Art nach unterschiedlichem Lebensraum,
unterschiedlicher Feuchte und unterschiedlich
viel Licht suchen. Dank dieser Vielfalt und dem
Gleichgewicht zwischen dem Naturschutz und
der Waldbewirtschaftung kann jeder das Wald-
Okosystem sowohl beim Wandern auch beim
Pilz- und Beerensammeln genieflen.



WALDBEWIRTSCHAFTUNG

Der Baltische Wald-Wanderweg schlangelt sich nicht nur durch
geschltzte, sondern auch bewirtschaftete Walder. Die Forstwirtschaft
basiert auf einem Bewirtschaftungszyklus von 80-120 Jahren.

Der Waldbewirtschaftungszyklus umfasst das
Leben eines Waldes. Zu Beginn des Zyklus wer-
den ausgelesene Samen in Baumschulen ge-
pflanzt und kultiviert, bis sie zu einer gewissen
GrofBe herangewachsen sind. Ferner werden
Jungbdume auf Flachen umgepflanzt, die fir
die konkrete Baumart am besten geeignet ist.
So wird der Wald erneuert und neue Waldfla-
chen gebildet.

Um einen schénen und qualitativen Wald zu
bekommen, muss er gepflegt werden. Wenn die
Baume eine Hohe von 1,5-2 Metern erreichen,
werden Pflegemafinahmen durchgefiihrt, wobei
man bei den wertvollsten und gesiindesten
Baumen die konkurrierenden Baumstamme
wegschafft und die Baumarten hinterlasst, die
dem jeweiligen Waldtyp entsprechen. So ge-

Abbildung: Lettisches Forstamt (LVM])

staltet man wenn wertvollen Wald, der Schnee,
Wind und anderen Umwelteinfliissen standhalt.
Das Lichten findet zwei- bis dreimal pro Jahr
statt. In solchen jungen Waldern wachsen Wald-
erdbeeren, Himbeeren, Preiselbeeren, spater
auch Heidelbeeren.

Ein schoner und qualitativer Wald bedarf Pfle-
ge auch spater. So wachsen die Baumstamme
stark und die Baumkronen breit, was wiederum
mehr Kohlendioxid bindet.

Wenn die Baume 12 m hoch sind, wird der
Wald noch einmal gelichtet, um mehr Raum
zu schaffen und fir genligend Licht zu sorgen.
In Waldern mittleren Alters nimmt man das
Lichten 1-2 Male je nach Bedarf vor.

Zu dem Zeitpunkt, als die Flache das Alter eines
Haupteinschlags erreicht hat, findet Verjin-
gungsschlag statt, um Raum fir neue Walder
zu schaffen. Damit endet der Waldbewirtschaf-
tungszyklus und anschlieBend werden neue
Walder gepflanzt.

Heute spielt bei jedem Waldbewirtschaftungs-
zyklus eine umweltfreundliche, wirtschaftlich
begriindete und sozial verantwortliche Forstbe-
wirtschaftung eine grofie Rolle, wobei die Werte
des Waldes erhalten, die Flachen produktiv
bewaldet, verschiedene Holzerzeugnisse etc.
hergestellt und Erholungsmaglichkeiten im
Wald zur Verfligung gestellt werden.



RIGA UND DAS RIGAER UMLAND

e Altstadt von Riga - UNESCO-Weltkulturerbe

* Freiheitsdenkmal und Lettische Nationaloper

» Rigaer Zentralmarkt - historische Zeppelinhallen
e Kultur- und Naturerbe des Vermanes-Gartens

e Jugendstil auf der Terbatas Stralle

e Ethnografisches Freilichtmuseum Lettlands

e Wasserpumpstation Baltezers - Industriedenkmal
e Kiinstlergarten von Anna Ludina

e Jagdschloss in Incukalns

e Jagdpfad und Velnala-Hohle in Incukalns



BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

RIGA UND
DAS RIGAER UMLAND

DAS MALERISCHE UMLAND VOLLER KONTRASTE -
VON MITTELALTERLICHEN TURMEN ZU EINSAMEN WALDERN

WWW.BALTICTRAILS.EU



#1 ALTSTADT VON RIGA -
BALTEZERS

RIGA UND
DIE REGION RIGA

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

WALDER

Der Baltische Wald-Wanderweg beginnt in
Riga, wo man sich an den stadtischen Garten
und Parks erfreuen kann. Am Ufer des Riga-
er Stadtkanals findet sich ein Vertreter der
altesten Baumart der Erde - ein Ginkgo. Die-
ses Exemplar gehort zu den wenigen seiner
Art, die so weit im Norden Europas gedeihen.
Im Vérmanes-Garten konnen Baume wie die
Mandschurische Walnuss, die Kanadische
Pappel, die Sommer- und die Silberlinde, die
Kaukasische Fliigelnuss und andere Rari-
taten in Augenschein genommen werden. In
den Waldern von Bikernieku und émerla ver-
lauft der Baltische Wald-Wanderweg durch
eine waldreiche, mit Urkiefern bewachsene
Diinenlandschaft. Im §mer!a-Wald kann man
auch seltene Arten wie Edelkastanie und
Butternuss finden.

ALTSTADT VON RIGA -
BALTEZERS, 19 km

Durch die Altstadt von Riga - UNESCO-

Weltkulturerbe

Der Baltische Wald-Wanderweg (lettisch MeZtaka) beginnt am Rathausplatz im
Herzen der Rigaer Altstadt. Die ersten Kilometer verlauft der Weg entlang der
Kalku-Strafie und am Freiheitsdenkmal vorbei, durch den Vermanes-Garten und
die historische Terbatas-Strafle. Weiter fihrt die Strecke iber eine Fufiganger-
bricke am Zemitanu-Bahnhof und durch den stadtischen Bikernieku-Wald und
den Smerla-Wald. Der Wanderweg durchquert den Stadtbezirk Jugla, vorbei am
Ethnografischen Freilichtmuseum Lettlands und erreicht tiber Fulganger- und

Fahrradwege die Ortschaft Baltezers.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN]

Altstadt von Riga, Touristinfor-
mation (TIC) Riga am Rathaus-
platz

Baltezers, Hotel ., Baltvilla”

Rathausplatz - Kalku
Str. - InZenieru Str.-

Vérmanes-Garten - Térbatas
Str. - Tallinas Str. - Krisjana-
Barona-Str. - Pérnavas

Str. - FuBgangerbriicke am
Zemitanu-Bahnhof - leriku
Str. - Kastranes Str. - Rau-
nas Str. - Keguma Str. -
Bikernieku-Wald - Smerlis -
Smerla-Wald - Brivibas
Allee - Melderu Str. - Rozu
Str. - FuBganger- und Fahr-
radweg an der Schnellstrafle
Riga-Sigulda - Sencu Pro-
spekt - Baltezers

Groftenteils Blirgersteige mit
Asphaltbelag, FuRgénger-
und Fahrradwege, Waldwege
und -pfade

Leicht

A Schnellstrafen und Bahn-
gleise nur an den dafir vorge-
sehenen Stellen tberqueren!

@ Auf den FuBganger- und Fahr-
radwegen ist die Trennung von
Geh- und Radwegen zu beach-

ten. Hier ist Vorsicht geboten.

Vom Freiheitsdenkmal kann
die Route alternativ tUber die
Brivibas Allee fortgesetzt
werden. Baltezers kann man
mit einer Nahverkehr-Busver-
bindung erreichen.
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SEHENSWURDIGKEITEN

Altstadt von Riga.
UNESCO-Weltkulturerbe und das belieb-
teste Reiseziel in Lettland.

GPS: 56.94928, 24.10969

Rathausplatz (Ratslaukums).

Bis zum 19. Jh. wurde von dem hier ge-
legenen Rathaus und dem benachbarten
Schwarzhaupterhaus die ganze Stadt ver-
waltet. GPS: 56.94762, 24.10663

Livenplatz (Livu laukums).

Mit Hausern aus dem 18. Jh. und Nach-
kriegsbebauung versehen.

GPS: 56.94956, 24.10907

Laima-Uhr.
Seit 1924 ein beliebter Treffpunkt der Ri-
genser. GPS: 56.95041, 24.11199

Freiheitsdenkmal (Brivibas piemineklis). Mit
Hilfe von Spenden 1935 erbaut und den Op-
fern des Lettischen Unabhangigkeitskrieges
gewidmet.

GPS: 56.95148, 24.11328

Universitat Lettlands.
Gegriindet 1919. Die gréBte Universitat im
Baltikum. GPS: 56.95053, 24.11563

Lettische Nationaloper.
Eroffnet 1863 als Deutsches Theater.
GPS: 56.94943, 24.11399

Vérmanes-Garten (Vérmanes darzs). Einer
der altesten und schénsten Parks im Zen-
trum Rigas (1817). Hier ist ein Insektenhotel
aufgestellt.

GPS:56.95105, 24.11860

Terbatas-Strafie.

Die Hauser Nr. 14, 15/17 und 33/35 sind
echte Jugendstil-Perlen.

GPS: 56.95371, 24.12147

Krisjana-Barona-StraBie. Zu Ehren des
prominentesten lettischen Volkskundlers

benannt. GPS: 56.96107, 24.14099

Orthodoxe Kathedrale der Heiligen Drei-
faltigkeit. Eines der besten Beispiele ortho-
doxer Sakralarchitekturin Lettland. Neben-
an befindet sich das Sergija-Frauenkloster.
GPS: 56.96340, 24.14753

Bikernieku-Wald.
Holocaust-Gedenkstatte und Bakas-Hiigel.
GPS: 56.97229, 24.20793

gmer!a-Wald.

Ein Wald mit der gréBten biologischen Viel-
falt in Riga und 200 Jahre alten Kiefern.
GPS: 56.98447, 24.21700

Jugla.

Die Urspriinge fiir den Namen dieser Ge-
gend liegen in der livischen Sprache: jok,
jog, joig bedeutet ,der Fluss”.

GPS: 56.98866, 24.23914

Juglas-See (Juglas ezers).

Ein seichter See mit wichtigen Vogelnist-
platzen.

GPS: 56.99121, 24.25372

Ethnografisches Freilichtmuseum Lett-
lands. Eines der altesten Freilichtmuseen
Europas. GPS: 56.99480, 24.26994

Baltezers.

Ortschaft zwischen dem Groflen und dem
Kleinen Baltezers-See. Die Siedlung besteht
seit Ende des 13. Jh. Nach dem Weltkrieg
wurden hier viele Privathauser gebaut. GPS:
57.01878, 24.31039

DIENSTLEISTUNGEN

m Unterkiinfte
1. Hotel ,,Baltvilla“, +371 67840640;
GPS: 57.02197, 24.31323
2.,Vanaga ligzda“, +371 22443232;
GPS: 57.04217, 24.31485

Unterkiinfte in Riga:
www.liveriga.com

Verpflegung

1. Café ,, Korsars”,
+371 25999077; GPS: 57.01925, 24.31328

2. ,,Pica&Grill”,
+371 67436066; GPS: 57.03407, 24.31945

3. ,Vanaga ligzda“,
+371 22443232; GPS: 57.04217, 24.31485

Gastronomieeinrichtungen in Riga:
www.liveriga.com

Laden

Laden und Tankstellen gibt es entlang
des ganzen Wanderwegs.

()

Offentlicher Verkehr

In Riga:

Jugla kann man mit der Straflenbahnlinie
1 oder mit dem Zug erreichen. Liniennetz
und Abfahrtszeiten des stddtischen Nah-
verkehrs: www.rigassatiksme.lv; Linien-
netz und Abfahrtszeiten des Nah- und Re-
gionalverkehrs (Bus und Zug):
www.1188.lv

Busse in Baltezers:
www.sabiedriskaisautobuss.lv

Rastplitze

1. Im Smerla-Wald,
GPS: 56.98385, 24.21271

2. Am Juglas-See,
GPS: 56.99139, 24.25003

3. Am Baltezers-See,
GPS: 57.02203, 24.31125

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Riga (TIC)
am Rathausplatz,

Riga, Ratslaukums 6,
www.liveriga.com,

+371 67037900;

GPS: 56.94726, 24.10707



#2 BALTEZERS - VANGAZI

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

LA CLIE BALTEZERS - VANGAZI, 22 km

DAS RIGAER UMLAND
Unterwegs auf der alten Dorpater Chaussee,

entlang der Gauja und vieler Seen

Durch einen Tunnel unterquert der Baltische Wald-Wanderweg die Fernverkehrs-
strafe Via Baltica und lauft weiter an ruhig gelegenen Privathausern und dem Klei-
nen Baltezers-See entlang. Dann biegt der Wanderweg ostlich ab und folgt dem Ka-

' nal, der den Ba_ltezers—See mit dem Fluss Gauja verbindet. Auf der Strecke zwischen
Garkalne und Ani wandert man an wunderschonen Wiesen mit roten Pechnelken-,
weiflen Margeriten- und gelben HahnenfuBbliten vorbei. Friher verliefen hier die
mittelalterlichen Handelswege und die Gauja konnte man bei Ilkene mit einer Fahre
iiberqueren. Hinter der Siedlung Ani verlauft der Baltische Wald-Wanderweg sowohl
durch waldbedeckte als auch eng besiedelte Gebiete und erreicht iber die Gaujas-
Strafle die Ortschaft Vangazi.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Bis Ani - Asphaltbelag, von Ani Vorsicht geboten, insbeson-

Baltezers, Hotel ,Baltvilla“

Ortsmitte von Vangazi, Gaujas
Strafle

Baltezers (Sencu Pros-

pekt - Métru Str. - Alderu
Str. - Kanala Str.) - Alderi -
Garkalne - Ani - Romantika -
Vangazi

bis Vangazi -Kiesbelag, von
Romantika bis Vangazi - As-
phaltbelag

Leicht

Schnellstraflen und Autostra-
Ben nur an den dafiir vorge-
sehenen Stellen tiberqueren!
Vorsicht beim Wandern
entlang der Autostraf3en!

Ein groBer Teil dieser Etappe
fihrt langs der Autostraflen
(kein reger Verkehr jedoch
keine Birgersteige), somit ist

dere in Kurven. Von Riga aus
kann man Garkalne mit einem
Kleinbus erreichen.

Alternativ kann diese Etappe
auch von Baltezers bis Adazi
(Uberquerung der Gauja lber
die Briicke in Kadaga) und bis
Ramkalni auf dem gegenii-
berliegenden (rechten) Ufer
der Gauja erwandert werden.
Dann wird eine Aufteilung in
zweitagige Teilstrecken und
eine Ubernachtung auf dem
Campingplatz . Leiputrija”
empfohlen.
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WALDER

Der Baltische Wald-Wanderweg verlauft
durch waldreiche Diinen und schlangelt
sich an dem Kleinen Baltezers-See ent-
lang. Der See ist reich an Nahrstoffen und
wachst allmahlich zu. Mancherorts kann
man die besonders geschiitzten, naturna-
hen borealen Altwalder - trockene Nadel-
walder - finden. Der Wanderweg fiihrt an
dem Naturschutzgebiet , Garkalnes Wal-
der” vorbei, dem grofBten Brutgebiet der
Blauracke in Lettland. Hier hat auch die
geschiitzte Zauneidechse ihr Zuhause, die
in trockenen und lichten Waldern lebt.

SEHENSWURDIGKEITEN

GroBer Baltezers (Lielais Baltezers). Ein
Relikt des Baltischen Eisstausees. Alle In-
seln des Baltezers sind Naturschutzgebiet.
Die Gegend ist ein Luxus-Wohngebiet.
GPS: 57.02467, 24.29904

Museum fiir Wasserversorgung Riga. Das
Museum wurde 1988 errichtet und erzahlt
die Geschichte von der Mitte des 17. Jh. bis
heute. +371 67088326;

GPS: 57.03623, 24.32756

Kleiner Baltezers (Mazais Baltezers). Seit
1904 dient der See als Trinkwasserspeicher
fur die Stadt Riga.

GPS: 57.047123, 24.328337

Alderi. Diese Siedlung ist nach einer ehe-
maligen Bierbrauerei benannt. Anfang des
20. Jh. siedelten sich hier FloBer, die den
Kanal befuhren, der die Flisse Gauja und
Daugava miteinander verbindet.

GPS: 57.05709, 24.35401

Utainkalns-Hiigel. Eine Diine mit schonem
Ausblick. GPS: 57.06176, 24.34874

Gauja-Baltezers-Kanal. Ein Teil des
Wasserweges zwischen den Flissen Gauja
und Daugava, erbaut 1903. Frither wurde der
Kanal fiir die FloBerei zwischen der Gauja
und Vecmilgravis genutzt.

GPS: 57.06629, 24.36659

Evangelisch-lutherische Kirche Garkalne.
Erbaut 1848. GPS: 57.06889, 24.41989

Ehemalige Anlegestelle fiir die Fahre in
Ilkene. Aktiv bis in die 40er Jahre des 20.
Jh. Benannt nach dem Gutshof von David
Hilchen, dem Sekretar des polnischen Ko-
nigs. GPS: 57.08963, 24.47497

Uberbleibsel einer historischen Poststrafe.

Seit dem 13. Jh. gab es in dieser Gegend
eine Strafle, die spater zur bedeutendsten
Poststrafle der Region Vidzeme wurde und
eine wichtige Verbindung zwischen Riga,
Tartu (friher: Dorpat] und St. Petersburg
darstellte. GPS: 57.09001, 24.47265

Vangazi. Erstmals erwéhnt im 17. Jh. Nach
dem Zweiten Weltkrieg wurden hier grof3e
Sand- und Kiesvorkommen entdeckt und
eine Stahlbetonfabrik samt einer Arbeiter-
siedlung errichtet.

GPS: 57.09286, 24.54680

Kirche der christlichen Gemeinde Vangazi.
GPS: 57.09444, 24.5406

Stadtmuseum Vangazi.
GPS: 57.09188, 24.55057

DIENSTLEISTUNGEN

m Unterkiinfte

1. Campingplatz , Leiputrija“,
+371 29 667 472; GPS: 57.07281, 24.44875

2. Gastehaus ,,Mazpipari”,
+371 29267705; GPS: 57.08960, 24.44514

Unterkiinfte in Adazi:
www.adazi.lv/turisms/

Verpflegung
Verpflegung in Adazi:
www.adazi.lv/turisms/

1.,Pie Brala“,
+371 67995015; GPS: 57.09138, 24.56016

Geldautomat

In Vangazi, GPS: 57.09246, 24.54675

(1)

| Laden

»Lats" in Alderi, GPS: 57.05408, 24.34232
~Lats” in Adazi, GPS: 57.06837, 24.36214
,Aibe" in Garkalne, GPS: 57.07140, 24.42168
In Vangazi, GPS: 57.09055, 24.54338

In Vangazi - 2, GPS: 57.09276, 24.54430

In Vangazi - 3, GPS: 57.09251, 24.54685

Apotheken

In Vangazi, GPS: 57.09563, 24.54315
In Vangazi - 2, GPS: 57.09093, 24.54478

Offentlicher Verkehr

Zwischen Vangazi und Riga und Sigul-
da verkehren Busse meistens mehrmals
pro Stunde. Liniennetz und Abfahrts-
zeiten: www.1188.lv und www.sabiedris-
kaisautobuss.lv. Der Bahnhof Vangazi liegt
3-4 km vom Zentrum Vangazi entfernt (Zug
nach Riga und Sigulda). Der Bahnhof Balte-
zers liegt 1,5 km vom Zentrum der Siedlung
Baltezers entfernt.

Rastplatze

1. Strand in Alderi am Mazais-Baltezers-
See, GPS: 57.05311, 24.34220

2. An der ev.-luth. Kirche Garkalne,

GPS: 57.06889, 24.41989

3. In Ani am Gauja-Fluss (ehem.
Anlegestelle fiir Fahren in Ilkene),
GPS: 57.08955, 24.47516 & A

4. Zeltplitze (im Sommer) an den
Vangazi-Teichen, +371 29473726;
GPS: 57.11295, 24.53889 & A

TOURISTINFORMATION
Kreisrat AdaZi, Gaujas Str. 33A, Adai;
+371 67997350; GPS: 57.08005, 24.33212

Informationstafel am Strand in Alderi,
GPS: 57.05311, 24.34220

¥l
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#3 VANGAZI - RAMKALNI

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

RIGA UND VANGAZI - RAMKALNI, 13 km

DAS RIGAER UMLAND
Entlang des Jagdschlosses Incukalns zum
NEWREICEINSCENIE

Hinter Vangazi schlangelt sich der Baltische Wald-Wanderweg auf engen Wald-

pfaden und an der evangelisch-Lutherischen Kirche Vangazi sowie den Werwolf-

Kiefern vorbei. Richtung Jagdschloss folgt man der sogenannten Katharinenstrafle,

benannt nach Zarin Katharina Il. Der Wanderweg durchquert einen Wald und setzt
' sich hinter dem Jagdschloss auf dem J&agerpfad fort. Hier bieten sich den Wande-
ren Ausblicke in die Schluchten des Gauja-Urstromtals mit seinen ausgepragten
Oberflachenreliefs. In einer der Schluchten befindet sich die Velnala-Hohle von
Incukalns, in der Gegend sind auch mehrere Altarme der Gauja zu sehen.Der Wan-
derweg fiihrt nun weiter Uber Uferwiesen und iiberquert die SchnellstraBBe Murjani
- Valmiera, an deren Rand sich der Freizeitpark ,,Ramkalni” befindet.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

13 km (@  Leicht

_ Die Schnellstrafle Murjani-
4-6h A Valmiera (A3) nur an der

daflir vorgesehenen Stelle
Ortsmitte von VangaZi, Gaujas iberqueren!

Strafle

©—0 Alternativ kann diese Etappe
®-0-0-®  \on Baltezers bis AdaZi (Uber-
querung der Gauja Uber die Autobriicke
in Kadaga) und bis Ramkalni auf dem
VangaZi - Pavéji - gegeniiberliegenden (rechten) Ufer der
Karlzemnieki - Ramkalni Gauja erwandert werden. Es handelt sich

um eine zweitdgige Etappe, deshalb ist

Wege mit Kiesbelag, eine Ubernachtung in einer der Touriste-
Waldwege und -pfade nunterkiinfte am gegenlberliegenden

Ufer einzuplanen.

Freizeitpark ,Ramkalni”




WWW.BALTICTRAILS.EU

WALDER

Auf dieser Etappe durchqueren Sie
Kiefernwalder verschiedenen Alters.
Nach dem Zuriicklegen von etwa der
Halfte der Strecke kann in in Inc¢ukalns
(.LTgotnes”) ein Geholzpark mit etwa 80
Baum- und 120 Straucharten besichti-
gt werden. Gegen Ende der Etappe er-
setzen Laubbaume den Nadelwald und

beeindruckende Sandsteinfelsen ragen O / ¥ o LV ~ Vecslecss
in die Hohe. Letztere stehen in Lettland VG i I Dt cut »dn ozo(mékf— o
. . [y B, - o= N @ staciia |
als Naturdenkmaler und Biotope unter ,%,jd@# 7\\\,\%&/ ;\
Schutz. 'e® /e \;Vec/ capis ?
RN
SEHENSWURDIGKEITEN

o Evangelisch-Lutherische Kirche Vangazi.
Erbaut 1789, zerstort im Ersten Weltkrieg
und 1935 wieder aufgebaut. In der So-
wijetzeit befand sich hier ein Speicher. 1992
wurde die Kirche erneut geweiht.

GPS: 57.11883, 24.57752

o Werwolf-Kiefer (Vilkacu priede) neben e~

~Kalnabranti®. .
Die Kiefer hat einen seltsamen Stamm | DIENSTLEISTUNGEN Offentlicher Verkehr
mit Baumknollen. Hinter der Rinde sind . Zwischen Murjani und dem ehemaligen Café
Minzen gefunden worden, was von einer Unterkiinfte .Seénite” (der Stelle, von der die Schnellstra-
Kultstatte zeugen kdnnte. 1. Gastehaus , Citi Krasti”, +371 24001871; fe weiter Richtung Valmiera und Richtung
GPS: 57.12053, 24.57158 GPS: 57.13179, 24.62316 Sigulda/Pskow verlduft) sowie VangaZi, Riga
o Anna-Ludina-Kiinstlergarten. 2. Gastehaus , Aivari”, +371 29221519; und Sigulda verkehren regelmaBig Busse
Ein 1964 von der Opernsangerin Anna GPS: 57.12456, 24-64902 (Liniennetz und Abfahrtszeiten des Nah-
Ludina angelegtes 1,2 ha grofies Arbore- 3. Capmingplatz ,.Zusi". Im Sommer. und Regionalverkehrs: www.1188.lv).
tum auf ihrem Grundstiick ..Ligotnes” in +371 29699363; GPS: 57.13009, 24.64307
Incukalns. 4. Motel ,,Sorbas”, +371 28 445 544;
GPS: 57.13056, 24.58443 GPS: 57.11387, 24.62602 TOURISTINFORMATION
o Jagdschloss In¢ukalns. Verpfl Freizeitpark ,,Ramkalni”,
Erbaut 1914 im Auftrag des Barons von @ erpriegung Murjani, www.ramkatni.lv,
Sonberhard, dem Direktor des Baltischen 1. ,Subway”, +371 28611054; +371 67977277
Erdollagers, der das Schloss als Geschenk GPS: 57.11510, 24.62990 GPS: 57.12503, 24.65857
fiir seine drei S6hne und die Tochter erbau- 2. Motel ,,Sorbas”, +371 28 445 544;
en lieB. Im Laufe der Zeit haben sich hier GPS: 57.11387, 24.62602
sowohl ein Sanatorium als auch ein Kriegs- 3. Freizeitpark ,,Ramkalni”,
spital und spater ein Kinderheim befunden. Murjani, +371 29100280, +371 67977277,
GPS: 57.12799, 24.63237 GPS: 57.12503, 24.65857
o Jigerpfad (Mednieku spéka taka). 4., Viganti”, +371 67977829;
Hier kann man die Schiitzengréaben der bei- GPS: 57.13273, 24.66416
den letzten Kriege, grof3e geschiitzte Bau-
me und die Quelle des Stalsénu-Fliisschens ATM
besichtigen. Freizeitpark ,,Ramkalni“, Murjani,
GPS: 57.12837, 24.63319 +371 29100280;

o Velnala-Hohle in InCukalns. GPS: 57.12503, 24.65857
Nach einer alten Sage wohnte in dieser Laden

Héhle der Teufel. Der Donnergott Pérkons Freizeitpark ,Ramkalni”,

ot s ernben D Wl k| L o oz
ppelartig GPS: 57.12503, 24.65857

eine Quelle mit heilender Kraft. Von Herbst

bis Friihling ist der Besuch der Héhle ver- Tankstelle , Total”, +371 28611054;
boten, da hier Fledermause iiberwintern. GPS: 57.11376, 24.63006
GPS: 57.12685, 24.63849
o Freizeitpark ,,Ramkalni“. Rastplatze
GPS: 57.12503, 24.65857 1. An der ev.-luth. Kirche Vangazi,

GPS: 57.11886, 24.57730

2. Am Gauja-Fluss hinter Friedhof
Vangazi, GPS: 57.12720, 24.56003 Q A
3. Am Jagerpfad,

GPS: 57.12802, 24.63441 & A

4. An der Velnala-Hahle in Inéukalns,
GPS: 57.12755, 24.63852 Q A




DIE EINDRUCKSVOLLSTEN SEHENSWURDIGKEITEN
IM NATIONALPARK GAUJA

e Urstromtal der Gauja - das tiefste Fluss-
tal in den baltischen Landern

e Sigulda - eines der beliebtesten
Reiseziele in Lettland

e Bobsport- und Rennrodelbahn ,Sigulda“

e Seilbahn von Sigulda tber den Fluss Gau-
jain einer Hohe von 43 m

e Mittelalterliche Burgen von Sigulda,
Krimulda, Turaida und Cesis

e Gutmannshohle, die grofite Grotte im
Baltikum

| 14 |

Naturpfade in Ligatne — Moglichkeiten zur
Beobachtung wildlebender Saugetiere
und Vogel

e Papierfabrik Ligatne - spannende
Industriegeschichte

e Geheimer Sowjetbunker in Skalupes
* Mittelalterliche Altstadt von Cesis

e Velnala, Kuku, Zvartes, Ergelu und Sieti-
niezis — eindrucksvolle Sandsteinfelsen
aus dem Devon

e Valmiera - das nordliche Tor zum Gauja-
Nationalpark



DER NATIONALPARK GAUJA

DAS URSTROMTAL DER GAUJA - DAS
EINDRUCKSVOLLSTE FLUSSTAL IN LETTLAND

Der Baltische Wald-Wanderweg fihrt durch das
Urstromtal der Gauja und durch den ganzen National-
park, was einer Distanz von tber 100 km entspricht. An
den Ufern der Gauja gibt es viele Sandsteinaufschlis-
se, die sich farbenfroh im Wasser widerspiegeln. Die
schonsten Aussichten kann man im Frihjahr genieflen,
wenn dieTraubenkirschen blihen, und im Herbst,
wenn sich das Laub leuchtend rot und gelb farbt.

Das Urstromtal der Gauja hat ein ausgepragtes

Relief - der Hohenunterschied betragt bis zu 80 m.

Die Wanderstrecke fuhrt grof3tenteils durch Walder
und entlang des Flusses. Die Stadte Ligatne und
Sigulda liegen mit auf der Route.

WWW.BALTICTRAILS.EU
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#4 RAMKALNI - SIGULDA

DER NATIONALPARK RAMKALNI - SIGULDA, 19 km

GAUJA Die schonsten Ausblicke auf das
Gauja-Urstromtal in Sigulda

Hinter ,Ramkalni” fihrt der Baltische Wald-Wanderweg die Steilufer des Gauja-
Urstromtals hinan, passiert das gleichnamige Dorf und fihrt die Wanderer wie-
der herunter ins Tal. Weiter Uberquert der Weg den Lorupe-Fluss und schlangelt
' sich die Windungen der Gauja entlang, bis er auf einen der eindrucksvollsten Fel-
7 sen - den Velnala - trifft. Danach wandert man an der sogenannten Kaiseraussicht
(Keizarskats) und dem Kaiserstuhl (Keizarkrésls), dem Kletterpark ,MeZakakis" auf
dem Kakiskalns-Hiigel sowie der Bob- und Rennrodelbahn Sigulda vorbei, bis der
Wanderweg das Stadtzentrum von Sigulda erreicht.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Groftenteils Waldwege @ Diese Etappe des Wander-
und -pfade, im Dorf Gauja und weges verlauft durch den
der Stadt Sigulda - Asphaltbe- Nationalpark Gauja.

lag und asphaltierte Bilirger-
steige.

Von ,Ramkalni“aus kann
Freizeitpark ,Ramkalni” X Mittelschwierig man Sigulda auch tber Pfade

erreichen, die auf der ge-
genlberliegenden Seite der

Platz am Hauptbahnhof - - ed
Gauja gelegen sind. Hier ist zu

; Bei Feuchtigkeit und im Winter
Sigulda

kbnnen einzelne Strecken so- beachten, dass nicht tberall
“ wie Pfade im Urstromtal Gauja die Pfade'direkt an den Ufern
Erholungspark ,,Ramkalni® - und Bdschungen anderer des Flusses verlaufen

Gauja - Viesuléni - Kakisi - Flisse rutschig sein. Das Ba- '
Sigulda (Kalna Str., Sveices den in der standig verander-

Str. und Ausekla Str.) lichen Gauja kann gefahrlich

sein!
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WALDER

Der Baltische Wald-Wanderweg fiihrt durch
den groften und altesten Nationalpark Lett-
lands - den Gauja. Etwa die Halfte seiner
Flache ist von Wald bedeckt. Seinen Na-
men erhielt der Nationalpark vom gleich-
namigen Fluss, an dessen Ufern man eine
Vielzahl besonders geschiitzter Waldbio-
tope finden kann: von Fichtenwaldern mit
dichtem Krauterbewuchs iiber bewaldete
Boschungen und Schluchten bis hin zu
ausgedehnten Laubmischwildern. Uber-
all hier haben zahlreiche Pflanzen- und
Tierarten ihr Zuhause. Beim Passieren der
Kaiseraussicht, des Kaiserstuhls und der
weltweit bekannten Bob- und Rodelbahn
von Sigulda bieten sich Ihnen wunderbare
Ausblicke auf die Burg Turaida und das
weite, dicht bewachsene Gauja-Urstromtal,
das wahrend der Schmelze in der letzten
Eiszeit entstand.

SEHENSWURDIGKEITEN

Freizeitpark ,,Ramkalni”.
GPS: 57.12492, 24.65855

Patiltes-Hohle (auch Upes- oder Vitinu-
Héhle genannt). Eine ~15 m lange Sand-
steinhohle. GPS: 57.12473, 24.66022

Stahlbeton-Feuerstellung. Bunker aus dem
Ersten Weltkrieg.
GPS: 57.12266, 24.67005

Oldtimer-Club ,,Gauja“
GPS: 57.12803, 24.70177

Katlapu-Felsen (Katlapu iezis).

Erster groferer Devon-Sandsteinfelsen auf
der Route..

GPS: 57.14176, 24.72645

Ziedleju-Felsen (Ziedleju klintis).
Sandsteinfreilegung am Ufer eines Gauja-
Altarms. GPS: 57.14471, 24.77878

. +371 26884037.

WWW.BALTICTRAILS.EU
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Lorupes-Schlucht. Tiefe Schucht links der
Gauja; Flussbett der Lorupe samt Quell-
flissen. GPS: 57.14557, 24.80372

FuBgangerbriicke iiber die Gauja.
Erbaut 1979. GPS: 57.14866, 24.80742

Velnalas-Felsen (Velnalas klintis).

Die grofite Sandsteinfreilegung in der 2,5 km
langen Pikenes-Schlucht mit der 35 m lan-
gen Velnala-Hohle.

GPS: 57.15029, 24.81170

Kaiseraussicht (Keizarskats). Ein Aussichts-
punkt. GPS: 57.14305, 24.81781

Kaiserstuhl (Keizarkrésls). Ein holzerner
Stuhl von eindrucksvoller Grof3e.
GPS: 57.14275, 24.82381

Erlebnispark ,MeZakakis".
GPS: 57.14357, 24.82907

Aussicht auf das Gauja-Urstromtal.
GPS: 57.14933, 24.83901

Bob- und Rennrodelbahn. Erbaut 1986.
Lange - 1420 m. GPS: 57.15086, 24.84126

Gutmanala-Hohle. GrofBte Grotte im Balti-
kum. GPS: 57.17615, 24.84234

Hauptbahnhof Sigulda. Eingerichtet 1950
als Ersatz fir den vom Architekten Péters
Feders entworfenen und im Krieg zerstorten
Bahnhof, welcher seit seinem Bau im Jahre
1925 als der prachtvollste Bahnhof Lett-
lands galt. GPS: 57.15352, 24.85391

DIENSTLEISTUNGEN
m Unterkiinfte

1. Gastehaus ,,Zviguli“, +371 20789789;
GPS: 57.12530, 24.68513

In Sigulda:
www.tourism.sigulda.lv/unterkunfte/

Laden

Tankstelle ,Virsi“, +371 67977921;
GPS: 57.12698, 24.70397

Gibt es auch im Dorf Gauja, .Ramkalni” und
Stadt Sigulda.
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Verpflegung

Freizeitpark ,Ramkalni, Murjani,
+371 29100280, +371 67977277,

GPS: 57.12503, 24.65857. Geldautomat.

1. Tankstelle ,Virsi“, +371 67977921;
GPS: 57.12698, 24.70397

2. Lokal ,,Kakitis", +371 67 976886;
GPS: 57.14376, 24.82909

Verpflegung in Sigulda:
www.tourism.sigulda.lv/guten-apetit-/

Offentlicher Verkehr

Zwischen Sigulda und Riga verkehren re-
gelmaBig Busse und Zuge (Liniennetz und
Abfahrtszeiten: www.1188.lv). Zwischen
Murjani und dem ehemaligen Café .Sénite”
(der Stelle, von der die SchnellstraBBe wei-
ter Richtung Valmiera und Richtung Sigul-
da/Pskow verlauft) sowie Riga verkehren
regelmafig Busse.

Rastplitze

1. Am Katlapu-Felsen,

GPS: 57.14176, 24.72578 L’« A
2. Tisch mit einer Bank,

GPS: 57.14296, 24.75143

3., Lielais akmens”,

GPS: 57.15036, 24.76145 & A
4. An der FuBigdngerbriicke,
GPS: 57.14973, 24.81181 Q

5. Kaiseraussicht (Keizarskats). Ein Aus-
sichtspunkt. GPS: 57.14305, 24.81781

TOURISTINFORMATION

Freizeitpark ,,Ramkalni”,
Murjani, +371 29100280, +371 67977277,
GPS: 57.12503, 24.65857. Geldautomat.

Touristinformation Sigulda (TIC),
Ausekla Str. 6, Sigulda,

+371 67971335. www.tourism.sigulda.lv
GPS: 57.15320, 24.85378
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#5 SIGULDA - LIGATNE

DER NATIONALPARK
GAUJA

\®

WALDER

Diese Etappe ist durch einen allmahlichen
Ubergang vom Mischwald, der Béschun-
gen und Schluchten bedeckt und reich an
verschiedenen Laubbaumarten (Eschen,
Grau-Erlen, Eichen, Birken, Linden) ist, zum
Nadelwald gekennzeichnet. An der Klau-
ku-Flussbiegung, also an dem Ort, wo der
Vejupite-Fluss in die Gauja miindet, eroffnet
sich eine neue Landschaft - ein parkartiger
Wald. Da Wiesen und Weiden heutzutage
immer seltener von Herdentieren abhge-
grast und fiir die Heuernte genutzt werden,
wachsen die Ufer der Gauja zu, obwohl sich
noch am Anfang des 20. Jh. hier Wiesen
mit groflen einzelnen Baumen erstreckten.
Diese Flachen waren friher ein Zuhause
fur mehr als 300 verschiedene Moose und
Flechten sowie Wirbellose, Vogel- und Sau-
getierarten.

SIGULDA - LIGATNE, 24 km

Im Herzen des Nationalparks Gauja

Hinter Sigulda setzt sich der Baltische Wald-Wanderweg entlang des linken Ufers
des Vejupites-Fliisschens fort. Man gelangt bis zum Paradize-Hiigel und steigt
die steile holzerne Treppe hinab, bis man das Gauja-Urstromtal und die Vejupites-
Schlucht erreicht. Der grofite Teil dieser Etappe verlauft weiter auf engen, ver-
lassenen Waldpfaden und tber kleine Wiesen (im Juni blihen die Pechnelken],
durchquert mehrere kleine Taler mit Sandsteinfreilegungen. Die letzten sechs
Kilometer fiihren auf einem kleinen Weg an den Ligatne-Naturpfaden entlang.
Vor der Ankunft in Ligatne fihrt der Baltische Wald-Wanderweg die Boschung des
Gauja-Urstromtals hinauf und spater wieder ins Ligatne-Flusstal hinab. Am Ufer
dieses Flusschens liegt die ehemalige Siedlung der Papierfabrik Ligatne.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

24 km

8-10h

Platz am Hauptbahnhof Sigul-
da

In schneereichen Wintern
kann die Gegend zwischen
der VEjupites-Schlucht und
Ligatne auch auf Skiern er-
kundet werden. Das Schlucht-
schutzgebiet von Nurmizi ist
fiir Besucher geschlossen.

GrofBtenteils Waldwege, Wald-
pfade und Landwege; holzerne
Treppe am Paradizes-Hugel,
in Sigulda und Ligatne - As-
phaltbelag und asphaltierte
Birgersteige.

Mittelschwierig
In Sigulda kann man fir die

Touristeninformation Ligatne

Sigulda (Pils Str. - Livkalna
Str. - Miera Str.) - Ligatnes-
Naturpfade - Ligatne (Darza
Str. und Brivibas Str.).

Bei Feuchtigkeit und im Winter
konnen einzelne Strecken so-
wie Pfade im Urstromtal Gauja
und Bdschungen anderer
Flisse rutschig sein. Das Ba-
den in der standig verander-
lichen Gauja kann gefahrlich
sein!

Wanderung die Gauja Strafle
wahlen, wo entlang der Gauja
bis zum Vejupite-Fluss meh-
rere kurze Waldpfade angelegt
sind.
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SEHENSWURDIGKEITEN Ligatne. Ein ganzes Stadtchen als Indus- Laden
triedenkmal. GPS: 57.23743, 25.04182 V i i sali iten i
: : 2o/ &9 erschiedenste Einkaufsmdglichkeiten in
Hauptbahnhof Sigulda. J

GPS: 57.15352, 24.85391

Evangelisch-Lutherische Kirche Sigulda.
Im Livlandischen Krieg und den Schwe-
disch-Polnischen Kriegen beschadigt. In
der Sowjetzeit war die Kirche das einzige
Gotteshaus in Sigulda.

GPS: 57.16241, 24.85202

Vejupites-Tal mit Kraukla-Schlucht,
Kraukla-Hohle, Paradizes-Higel, Sate-
zeles-Burghiigel und Pétera-Hohle. GPS:
57.17115, 24.87634

Krauklu-Schlucht (Krauklu aiza).

Inder 11,5 m hohen Felswand hat sich eine
5 m lange Hohle gebildet.

GPS: 57.17416, 24.86777

Paradizes-Hiigel. Auch Malerhiigel
(Gleznotajkalns) genannt, weil die Land-
schaft und die Aussichten mehrere let-
tische Maler, darunter J. Feders, V. Purvitis
und J. Rozentals, inspiriert haben. GPS:
57.17521, 24.86575

Elpju-Felsen (Elpju iezis). Eine ~90 m lange
Sandsteinfreilegung.
GPS: 57.24420, 24.95366

Launaga-Felsen (Launaga iezis). Sichtbar
auf dem gegentiberliegenden Flussufer.
GPS: 57.25068, 24.97147

Ligatnes-Naturpfade. Uber 5 km lange
Waldpfade, auf denen man typische Wild-
tiere und Vogel Lettlands sehen kann. +371
64153313, 28328800;

GPS: 57.24798, 25.01529

Jumpravu-Felsen (Jumpravu iezis).
GPS: 57.24986, 25.02921

Kletterpark Ligatne. 4-7 m [hohes Kletter-
labyrinth zwischen Baumen. +371 25779944;
GPS:57.23612, 25.03751

DIENSTLEISTUNGEN

Unterkiinfte

1. Glamping , Klaukas”,
+371 27489107; GPS: 57.17766, 24.86545

2. Tagungs- und Erholungsstatte ,,Rat-
nieki”, +371 26445211, 64155688;
GPS: 57.22306, 24.96069

3. Christliches Erholungszentrum
,Gancauskas”, +37164129237;
GPS: 57.24563, 24.94025

4. Gastehaus , Avoti“,
+371 25141190; GPS: 57.23665, 25.01557

Unterkiinfte in Sigulda:
www.tourism.sigulda.lv/unterkunfte/

Unterkinfte in Ligatne:
www.visitligatne.lv/accommodation

Verpflegung

In Sigulda:
www.tourism.sigulda.lv/guten-apetit-/

1., Zeit Cafe”, +371 25779944;
GPS: 57.23608, 25.03759

2. ,Vilhelmines dzirnavas”,
+371 27551311; GPS: 57.23354, 25.04024

3. ,Pie Jancuka”,
+371 29149596; GPS: 57.23254, 25.04291

Offentlicher Verkehr

Zwischen Sigulda und Augsligatne ver-
kehren regelmafig Busse und Ziige (Li-
niennetz und Abfahrtszeiten: www.1188.
lv); zwischen Augsligatne und den 6-7 km
entfernten Siedlungen Ligatne und Gaujas-
mala verkehren nur einige Busse (~7-mal
pro Tag).

Sigulda und Ligatne. Im Besucherzentrum
der Ligatne-Naturpfade gibt es Kaffee und
SiBigkeiten.

Rastplatze

1. Am Vejupites-Tal,

GPS: 57.17326, 24.86683

2. Wassertouristenunterkunft , Véjupite”,
GPS: 57.17767, 24.86169 Q A

3. Wassertouristenunterkunft ,,Bérzi“,
GPS: 57.21645, 24.90246 Q A

4.Vildoga, GPS: 57.24671, 24.96093
5. Wassertouristenunterkunft

. Katrinas”,
GPS:57.25192, 25.01769 .Q A

6. Ligatnes-Naturpfade. Uber 5 km lange
Waldpfade, auf denen man typische Wild-
tiere und Vogel Lettlands sehen kann.
+371 64153313, 28328800.

GPS: 57.24798, 25.01529

TOURISTINFORMATION

Ligatne-Naturpfade.
www.ligatnesdabastakas.lv,
+371 64153313, 28328800;
GPS: 57.24798, 25.01529

Touristinformation Sigulda (TIC),
Ausekla Str. 6, Sigulda,
www.tourism.sigulda.lv,

+371 67971335; GPS: 57.15320, 24.85378

Touristinformation Ligatne (TIC),
Ligatne, Springu Str. 2,
www.visitligatne.lv,

+371 64153169, 29189707,

GPS: 57.23352, 25.03968
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#6 LIGATNE - CESIS

DER NATIONALPARK
GAUJA

LIGATNE - CESIS, 26 km

Auf dem alten Weg nach Cesis durch das Amata-Tal

Eine der landschaftlich schonsten Etappen des Baltischen Wald-Wanderweges fiihrt
durch die Siedlung der ehemaligen Papierfabrik Ligatne, schlangelt sich auf dem
Skalupes-Pfad und dem mythologischen Pfad an den Springu-Felsen vorbei und kommt
an einem skurrilen Objekt aus der Zeit des Eisernen Vorhangs vorbei - dem unterirdi-
schen Sowjetbunker. Weiter setzt sich die Wanderung entlang des Naturschutzgebiets
Roci fort, Giberquert den Amata-Fluss und erreicht tber einen geologischen Pfad (die
schdnste und felsenreichste Strecke entlang der Amata) den Zvartes-Felsen. Dann
fihrt der Wanderweg das steile Ufer des Amata-Tals hinauf und fiihrt weiter Giber den
historischen Weg von Riga nach Césis, den Raksi-Zoo, den Valukalns- und Ozolkalns-
Hiigeln auf den CiruliSu-Naturpfaden, die eine Reihe von Sandsteinfelsen und Quellen
zu bieten haben. An der Gaujas-Strafle ist diese Etappe der Wanderung zu Ende. Falls
Sie noch Uber ein wenig Energie verfligen, wiirde sich ein Besuch der nur 2,8 km ent-
fernten Altstadt von Césis unbedingt lohnen!

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

26 km

8-10h

Ligatne, Touristeninformation
Ligatne

Gaujas Straf3e in Césis an der
Bricke Uber die Gauja

C,
'Y
~

7 Ligatne (Brivibas Str. - Gaujas
Str.) - Skalupes-Pfade -
Skalupes - Kiku-Felsen - der
geologische Pfad von Amata -
Zvartes-Felsen - Strafle V329 (bis Krust-

| 20 |

kalni) - Rak$i - Meijermuiza - Cirulidu-
Naturpfade- Césis (Gaujas Str.)

der Amata ist duflerste Vorsicht geboten!
Das Baden in der standig veranderlichen

. Gauja kann gefahrlich sein!
4 GroBtenteils Waldwege oder

* Kleine Landwege, Waldpfade,
Wege mit Kiesbelag, in LTgatne - As-
phaltbelag und asphaltierte Bilirgerstei-

Das Waldschutzgebiet von Roci
ist fir Besucher geschlossen.

O—0 Diese Strecke kann in zwei

ge- ®-0-0-® Tagesetappen aufgeteilt werden:
Mittelschwierig / Schwierig Am ersten Tag startet man am Zvartes-
(als eintigige Etappe) Felsen und wandert auf dem Amata-Pfad
nach Karli (~10 km; gekennzeichnet mit
oranger Farbe auf Baumstammen, Ge-

(XY
A Bei Feuchtigkeit, im Winter und
im Frihling kdnnen einzelne
Strecken sowie Pfade im Urstromtal
Gauja und Béschungen im Amata-Tal
rutschig sein. An den unterspilten Ufern

samtlénge: ~25 km), am zweiten Tag legt
man die 3,3 km lange Strecke zwischen
Karli und Krustkalni zurlick und setzt sei-
nen Weg weiter auf dem Raksi-Weg nach
Césis fort (Gesamtlange: ~11 km).
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SEHENSWU RDIGKEITEN CiruliSsu-Naturpfade mit drei sehenswerten Laden

Ehemalige Papierfabrik und die Siedlung
in Ligatne. GPS: 57.23773, 25.04210

Arbeiterwohnung der Papierfabrik Ligatne.
GPS: 57.23436, 25.04028

Weinkellerei Ligatne. Weinproben.
+371 26521467, 28602642;
GPS: 57.23314, 25.04189

Fahranleger in Ligatne. Die kleine Fahre
nutzt die Kraft der Flussstromung. GPS:
57.25492, 25.04436

Springu-Felsen (Springu iezis).
Eine 600 m lange Sandsteinfreilegung.
GPS: 57.25266, 25.06090

Geheimer Sowjetbunker. Ein unterirdischer
Bunker mit einer Flache von 2000 m? und
Tiefe von 9 m. Gedffnet fir Besucher. +371
64161915, 26467747,

GPS: 57.25606, 25.07636

Mythologischer Pfad.
GPS: 57.25680, 25.06475

Kiku-Felsen (Kiiku klintis). Das hochste
freigelegte Devongestein in Lettland. Hohe:
43 m. GPS: 57.27446, 25.10554

Amata-Tal und geologischer Pfad.
GPS: 57.26152, 25.13796

Zvartes-Felsen (Zvartes iezis). Einer der
malerischsten Sandsteinfreilegungen in
Lettland. GPS: 57.24588, 25.14214

Quelle.
GPS: 57.26481, 25.18695

Raksi. Ein Zoo mit Kamelen, Lamas, Alpakas
u.a. +371 20009097,
GPS:57.27616, 25.19879

Ozolkalns-Hiigel. Freizeitpark im Sommer
und Ski- und Snowboardpisten im Winter.
+371 26400200;

GPS: 57.29416, 25.22170

Zagarkalns-Hiigel. Skipisten.
GPS: 57.30075, 25.22960

Objekten:
Dzidravots-Quelle,
GPS: 57.29991, 25.21921;
Spogulklintis-Felsen,
GPS: 57.30088, 25.21973;

Zvanu-Felsen, GPS: 57.30947, 25.22716
Césis. GPS: 57.31314, 25.27159

DIENSTLEISTUNGEN

Unterkiinfte

1. Ferienhaus ,.Eglaines”,

+371 29172332; GPS: 57.23838, 25.19108
2. Landhotel , Karlamuiza“,

+371 26165298; GPS: 57.24038, 25.21289
3. Concept-Hotel ,,Raksi”,
+37120009098; GPS: 57.276279, 25.198577
4. Campingplatz ,,0skalns”,

+371 20034344, GPS: 57.29385, 25.22674
5. Campingplatz , 0zolkalns"”.

+371 26400200, GPS: 57.29416, 25.22170
6. Ferienhaus ,,Zabacini”,

+371 29119797, +371 28346374;

GPS: 57.29626, 25.22873

7. Campingplatz ,Zagarkalns®,

+371 26266266; GPS: 57.30077, 25.23045
Unterkinfte in Césls:
www.turisms.cesis.lv/de/wo-bleiben/

Verpflegung

1. .. Zeit Cafe”, +371 25779944,

GPS: 57.23608, 25.03759

2. ,Vilhelmines dzirnavas”,

+371 27551311; GPS: 57.23354, 25.04024
3. ,Pie Janéuka”, +371 29149596;
GPS: 57.23254, 25.04291

4. Café im Reha-Zentrum ,Ligatne”,
+371 64161915, 26467747,

GPS: 57.25558, 25.06879
Verpflegung in Césis:
www.turisms.cesis.lv/de/wo-essen/

Verschiedene Einkaufsmoglichkeiten

in Ligatne und Césis. Im Besucherzentrum
am Zvartes-Felsen gibt es Kaffee und
SiBigkeiten.

Offentlicher Verkehr

Zwischen Césis und Augsligatne verkehren
regelmafig Busse und Zige (Liniennetz
und Abfahrtszeiten: www.1188.lv); zwi-
schen Augsligatne und den 6-7 km ent-
fernten Siedlungen Ligatne und Gaujas-
mala verkehren nur einige Busse (~7-mal
pro Tag).

Rastplatze

1. Am mythologischen Pfad,
GPS: 57.25680, 25.06475

2. In Skalupes, GPS: 57.25661, 25.07043

3. Am Kiku-Felsen, &2 A
GPS: 57.27170, 25.10940

4. Am Amata-Fluss
(Wassertouristenunterkunft), Q. A
GPS: 57.26188, 25.13985

5. Am Zvartes-Felsen, Q— A
GPS: 57.24718, 25.14408

6. An Cirulisu-Naturpfaden,
GPS: 57.30146, 25.22020

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Ligatne (TIC),
Ligatne, Springu Str. 2,
www.visitligatne.lv, +371 64153169,
29189707; GPS: 57.23352, 25.03968

Touristinformation Césis (TIC),

Cesis, Baznicas laukums 1,
www.turisms.cesis.lv,

+37128318318; GPS: 57.31268, 25.27169
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#7 CESIS - CAUNITES

DER NATIONALPARK

GAUJA

CESIS - CAUNITES, 23 km

Eindrucksvolle Sandsteinfelsen an
den Ufern der Gauja

Bis zur Wassertouristenunterkunft ,,Lenci” verlauft der Baltische Wald-Wanderweg
auf Pfaden, die von Waldern und den Windungen und Altarmen der Gauja eingerahmt
werden. Kurz vor den Ergelu-Felsen verandert er sich - mal geht es {iber die steilen
und quellenreichen Boschungen des Gauja-Urstromtals hinauf, dann wieder hinun-
ter in die Schlucht. Hinter den Erdelu-Felsen fiihrt der Wanderweg wieder ein Stiick
in Richtung Césis, biegt dann aber in PieSkalni gen Ramnieki ab und iberquert dort
die Gauja Uber eine Briicke. Hinter der Wassertouristenunterkunft ., Janramis” fihrt
der Baltische Wald-Wanderweg mit mehreren kleinen Kurven durch einen schonen,
lichten Nadelwald und erreicht mit ,,Caunites” einen der schonsten Rastplatze am
Ufer des Flusses.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Gaujas Strafle in Césis an der
Briicke Uber die Gauja

.Caunites”

Césis (Peldu Str. - Dzirnavu
Str. - Upes Str.) - Wassertou-
ristenunterkunft ,Lenci” -
Erdgelu-Felsen - Piedkalni -
Ramnieki - ,Caunites”

Kleine Wald- und Land- veranderlichen Gauja kann
wege, -pfade, Sand- und gefahrlich sein!

Kiesbelag, am Ergelu-Felsen -

holzerne Treppe. Auf dieser Route der zweita-
gigen Wanderung zwischen
Césis und Valmiera gibt es

Mittelschwierig kei Laden!
einen Laden!

Bei Feuchtigkeit, im Friihling
und Winter konnen einzelne
Strecken sowie Treppen im
Urstromtal Gauja und Bo-
schungen in Talern anderer
Flisse rutschig sein. Vorsicht
an den Ergelu-Felsen! Das
Baden in der standig

Die Ergelu-Felsen kann man
vom Stadtzentrum Césis auch
auf einer direkteren Route er-
reichen, indem man die Lencu
Strafle nimmt. Hier lohnt es
sich, unterwegs auch die wich-
tigsten Sehenswiirdigkeiten von
Césis zu besichtigen.



WWW.BALTICTRAILS.EU

WALDER

Am Anfang der Etappe sind die Gauja-Ufer
mit Grau-Erlen und an hoher gelegenen
Stellen mit Kiefern und Birken bewachsen.
Nach dem Uberqueren der Gauja iiber
die Ramnieku-Briicke verlauft der Weg
vorwiegend durch lichte und trockene Kie-
fernwalder. Die Pflanzen- und Tierarten in
solchen Waldern haben sich dem Lebenin
nahrstoffarmen Gegenden angepasst und
wiirden anderswo nicht liberleben. Dazu
gehoren, zum Beispiel Arten wie Zaunei-
dechse, Finger-Kuhschelle, Flachbarlappe
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und verschiedene Flechtenarten. Die tro- ”’ka'\\ N ”“{ﬁ“'was///m

ckenen Walder sind besonders gefdhrdet,
weil der Waldboden allmahlich immer
fruchtbarer wird. Aus diesem Grund sie-
deln im Wald untypische Pflanzen an und
der lichte Wald wachst langsam mit dich-
ten Fichten zu.
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SEHENSWURDIGKEITEN

Cesis.

GPS: 57.31314, 25.27159

.Silkes”. 200 Jahre altes Familienhaus des 7
Bildhauer-Geschlechts Jansons und eine
Bildhauerwerkstatt.

+371 29124876, 26498912;
GPS: 57.31766, 25.23032

Ergelu-Felsen (Ergelu klintis).

Machtige, 700 m lange Sandstein-Felswand,
die von mehreren Aussichtspunkten wei-
te und malerische Ausblicke bietet. GPS: °
57.36081, 25.26076

Ramnieki. Eine Briicke Uber die Gauja.
GPS: 57.35745, 25.30126

Stuhlbauermuseum. Hier kann man die Tra-
ditionen des alten Stuhlbauerberufs ken-
nenlernen und in der Keramik-Werkstatt
mitwirken. +37129481519;

GPS: 57.39314, 25.36380
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. Offentlicher Verkehr

Zwischen Césis und Ergelu-Felsen verkeh-
ren Busse 3-mal pro Tag, zwischen Césis
und Ramnieki 1-mal pro Tag. Zwischen
Valmiera und Briezi (Bushaltestelle, die
.Caunites” am nachsten liegt ~ 3,5 km)
verkehren Busse 5-6-mal pro Tag. Lini-
ennetz und Abfahrtszeiten: www.1188.lv

Rastplatze

1. Wassertouristenunterkunft , Lenci”,
AQ GPS: 57.35836, 25.23745

2. Wassertouristenunterkunft
JJanramis”, A &

GPS: 57.36146, 25.30533

3. ,Caunites”, A Q
GPS: 57.39839, 25.38180

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Césis (TIC),

Cesis, Baznicas laukums 1,
www.turisms.cesis.lv, +371 28318318;
GPS: 57.31268, 25.27169

DIENSTLEISTUNGEN

Unterkiinfte

1. Baumhaus am Ninieris-See,

+371 29462628; GPS: 57.33574, 25.29324
2. ,Caunites”, +371 29284119;

GPS: 57.39839, 25.38180

3. Sauna, Leimani,

+371 22011560; GPS: 57.42975, 25.33619
In Césis:
www.turisms.cesis.lv/de/wo-bleiben/

Kocénu novada:
www.visit.koceni.lv

[I] Verpflegung

In Césis:
www.turisms.cesis.lv/wo-essen/

Laden

Verschiedene Einkaufsmaglichkeiten
in Césis.

ﬂ Touristinformation im Kreis Kocéni
Kocéni, Alejas iela 8
GPS: 57.520463, 25.33982
ﬂ Historischer Ortskern von Zilaiskalns
und Besucherzentrum,
Zilaiskalns, Parka iela 2,
+371 28644530; visit.koceni.lv
GPS: 57.557250, 25.215556




#8 CAUNITES - VALMIERA

DER NATIONALPARK

GAUJA

CAUNITES - VALMIERA, 20 km

Auf dem Weg zur .grinen Stadt” Valmiera

Hinter ,Caunites” durchquert der Baltische Wald-Wanderweg herrliche Kiefern-
walder, kleine Hugel und Abhange. Von den Sietiniezis-Felsen aus bietet sich eine
der schonsten Aussichten auf die Gauja und es lohnt sich, den Sietiniezis-Pfad
entlang zu gehen. Auch auf der weiteren Strecke passiert man Richtung Valmiera
Walder und kleine Einzelhofe. Hinter der Umgehungsstraf3e von Valmiera setzt sich
der Baltische Wald-Wanderweg uber stadtische Birgersteige fort und verlauft die
letzte Strecke von der sogenannten ,Dzelzitis"-Briicke (ehemalige Schmalspur-
bahnbriicke) bis zur Césu-Strafe tiber enge Pfade an den Ufern der Gauja und am
Rande von Autostraf3en.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

.Caunites”

Valmiera, Briicke Uber die
Gauja an der Césu Strafle

.Caunites” - Sietiniezis-
Felsen - Umgehungsstra-
e Valmiera - Jumaras

Str. - Leona-Paegles-Str. -
.Dzelzitis” - Plostnieku Str.

Kleine Wald- und Landwege, @ Auf dieser Route, der zweita-
Pfade, Wege mit Kiesbelag; gigen Wanderung zwischen
in Valmiera und Umgebung - Césis und Valmiera, gibt es
Asphaltbelag und asphaltierte keinen Laden.

Birgersteige, Pfade; an den

Sietiniezis-Felsen - hélzerne ? Es lohnt sich diese Etappe mit
Treppe. der Besichtigung der Sehens-

wiirdigkeiten von Valmiera zu
Leicht verbinden.

Das Baden in der standig
veranderlichen Gauja kann ge-
fahrlich sein! Vorsicht bei der
Wanderung auf dem schmalen
und kurvenreichen Weg in der
Gegend von Jumara!



WWW.BALTICTRAILS.EU

WALDER

Auf dieser Etappe verlauft die Route auch
durch Birken- und Fichtenwalder, der
grofite Teil des Baltischen Wald-Wander-
weges fiihrt hier jedoch durch Kiefernwal-
der verschiedener Fruchtbarkeitsstufen
(trockene Mineralbéden). Die Sietiniezis-
Felsen zeichnen sich durch eine grofie
Formenvielfalt aus - hier kann man so-
wohl kleine Hohlen und Nischen als auch
Erosionstaler und Sandsteinbildungen in
Form von Saulen beobachten. Sietiniezis,
auf Deutsch etwa Sieb-Felsen, ist nach den
kleinen Nisthohlen der vielen solitar le-
benden Bienen benannt, weil der Sand-
stein wie ein Sieb durchlochert ist.

SEHENSWURDIGKEITEN

Naturpfad an den Sietiniezis-Felsen.

Grofter Aufschluss weilen Sandsteins in
Lettland mit einer Hohe von 15 m und einer
Breite von 400 m. GPS: 57.42784, 25.38644

Denkmal an den Sietiniezis-Felsen.
GPS: 57.42660, 25.38583

Quelle. GPS: 57.46551, 25.38536

Jumaras-Fluss. Grenze des Nationalparks
Gauja. GPS: 57.50503, 25.37590

.Dzelzitis“-Briicke. Erbaut 1911 auf der
Schmalspurbahnlinie Smiltene-Valmiera-
Ainazi. Der letzte Zug fuhr hier 1971.

GPS: 57.52842, 25.40833

Gimes-Naturpfad. Der 440 m lange Natur-
pfad dient als Lehrpfad zu Themen Boden,
Wasser und Luft.

GPS: 57.53073, 25.40717

Staatsgymnasium Valmiera. Erbaut 1903.
Friher hatte das Gebdude eine Kuppel in
der Form des Buchstabens ,.E” fiir ,Evan-
gelium”. GPS: 57.53272, 25.40855

Skulptur ,,Die Jungs von Valmiera“.
Neben der Hochschule Vidzeme. Die Skulp-
tur der Bildhauerin T. Munkévica stellt die
Figuren des gleichnamigen Romans des
Schriftstellers P. Rozitis dar.

GPS: 57.53467, 25.4241756

Weitere Sehenswiirdigkeiten der Stadt Val-

miera: siehe nachste Etappe

DIENSTLEISTUNGEN

D @ o

Unterkiinfte

1. Gistehaus ,,.Straupnieki®,
+371 29423234;
GPS: 57.47729, 25.38022

In Valmiera:
www.visit.valmiera.lv/en/accommodation/
Verpflegung

In Valmiera:
www.visit.valmiera.lv/en/catering/
Laden

Verschiedene Einkaufsmaglichkeiten in
Valmiera

Offentlicher Verkehr

Zwischen Valmiera und BrieZi
(Bushaltestelle, die ,,Caunites” am
nachsten liegt ~ 3,5 km) verkehren
Busse 5-6-mal pro Tag. Liniennetz und
Abfahrtszeiten: www.1188.lv

Rastplatze
1. Am Sietiniezis-Felsen, A Q
GPS: 57.42913, 25.38628

2. Rastplatz
GPS: 57.48385, 25.37946

3. An der ,,.Dzelzitis“-Briicke,
GPS: 57.52875, 25.40763

TOURISTINFORMATION

Touristinformation im Kreis Kocéni
Koceni, Alejas iela 8

GPS: 57.520463, 25.33982
Historischer Ortskern von Zilaiskalns
und Besucherzentrum,

Zilaiskalns, Parkaiela 2,

+371 28644530; visit.koceni.lv

GPS: 57.557250, 25.215556
Touristinformation Valmiera (TIC),
Valmiera, Rigas Str. 10,
www.visit.valmiera.lv/en/,

+371 64207177, 26332213;

GPS: 57.53866, 25.42130
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NORD-GAUJA WALDGEBIET

 Park der Sinne (Sajatu parks) an den Steilufern der Gauja - ein Pfad in den
Baumen und ein Barful3ganger-Pfad im Zentrum von Valmiera

¢ Briicke liber Gauja bei Strenci
e Strenci - alte FloBer-Stadt

e Seda - inden b0er Jahren im Stil des Sozialistischen Klassizismus erbautes
Stadtchen

e Cirgalu-Dinen mit Aussichtsturm
e Schloss Zvartava - Schloss im Stil der Neugotik, erbaut im Jahr 1881
e Larchenallee in Trapene

e Kalamecu-Markuzu-Schluchten - imponierende Talengen mit Wasserfallen und
einer hohlenartigen Nische

| 26 |



NORD-
GAUJA WALDGEBIET

EIN VIDZEMES UNBERUHRTE WALDER

Dieser Routenabschnitt gehort zu den am dinnsten besiedelts-
ten und waldreichsten entlang des Baltischen Wald-Wander-
wegs. Die Walder sind reich an Pilzen und Beeren, es gibt
viele Vogel und Waldtiere. Die Gauja, der langste Fluss
Lettlands, maandert hier durch Dinen, die von lichtem
Kiefernwald bedeckt sind. Der Boden ist mit weil3er
Rentierflechte bedeckt und wegen der hellen Farben

wirkt der Wald hier immer wie sonnendurchflutet. Von

den hochsten Punkten erdffnen sich beeindrucken-

de Aussichten auf die Flussschleifen der Gauja. Von
manchen Stellen blickt man auf weite Wiesen, in

deren Mitte alte, majestatische Eichen wachsen. Die

fur Lettland charakteristische Landschaft mit Einzel-

hofen, die von Feldern und Waldern umgeben sind,

liegt hier vor Ihnen. WWW.BALTICTRAILS.EU



#9 VALMIERA - STRENCI

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

WALDER

Dieser Wanderabschnitt ist durch Kiefern-
walder verschiedenen Alters gepragt. Na-
her an der Gauja andert sich die Waldland-
schaft: Hier wachsen vorwiegend Eichen,
Eschen, Ulmen, Espen und Schwarzerlen.
Die hiesigen Kiefern- und Eichenwalder
sind fast 200 Jahre alt. Das Landschafts-
schutzgebiet ,,Nord-Gauja“ erfreut sich
einer groflen Vielfalt geschiitzter Fors-
te. Neben naturnahen borealen Waldern
sind an der Gauja auch sumpfige Areale
sowie Eichen- und Mischwalder (Ulmen,
Eschen, Eichen) zu finden. Alluvialwal-
der haben sich auf zeitweise liberfluteten
Schwemmbdoden ausgebreitet. Trifft man
auf alte Eichen mit ausladenden Kronen,
zeugt dies davon, dass die parkahnlichen
Landschaften, auf denen sie zu finden sind,
in vergangenen Zeiten gemaht oder bewei-
det wurden. An vielen Baumstammen sind
Nistkasten zu sehen, von denen die groBten
fur einen seltenen Waldbewohner - die Ha-
9 selmaus - angebracht wurden.

VALMIERA - STRENCI, 29 km

An den Ufern des Abuls-Flusses entlang in
die alte FloBerstadt Strenci

Der Baltische Wald-Wanderweg durchquert das historische Stadtzentrum von Val-

miera und einen Erholungspark mit mehreren Wander- und Nordic Walking Routen,

fihrt Uber eine Schragseilbriicke und passiert im weiteren Verlauf die Pauku-Kiefern

' und den Bailu-Higel. Auf dem Abuls-Pfad, der sich entlang der steilen und wil-

den Ufer des Flusses schlangelt, geht der Wald-Wanderweg bis zur Bierbrauerei

/ Brenguli weiter. Hinter der Siedlung Pupoli wandert man durch diinn besiedelte

Gebiete und grof3flachige Waldmassive. Die erste Halfte dieser Strecke zeichnet

sich durch die vielen Sommerhaussiedlungen - Energétikis, Saulites, Spriditis,

Gaujmali, Plpoli und Gaujaslaci - aus, die wahrend der Sowijetzeit fiir die Arbeiter

der Industriebetriebe von Valmiera und Umgebung eingerichtet wurden. Im weiteren

Verlauf fihrt der Weg bei Udrinas durch ein Altarm-Labyrinth, biegt dann nordlich

ab und lberquert die Gauja Uber eine Bricke, an der eine Anlegestelle fur Kanufahrer und ein Freizeitplatz eingerichtet

sind. Von hier aus sind es noch etwa anderthalb Kilometer bis zum Ortskern von Strenci. Ein Teil dieser Strecke verlauft
durch das Landschaftsschutzgebiet .,Nord-Gauja“.

NORD-GAUJA
WALDGEBIET

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

29 km

Strecke fiir 1 (langen) Tag oder
2 Tage

Valmiera, Briicke Uber die
Gauja an der Césu Strafle

Briicke Uber die Gauja bei
Strenci

Valmiera (Cesu Str) - Er-
holungspark - Schragseil-
briicke - Energétikis -
Brenguli - Papoli - Udrini -
Gauja-Bricke bei Strenci
(Trikatas Str.)

Waldpfade und kleine Wald-
wege, Wege mit Kiesbelag, in
Dorfern - Asphaltbelag und
asphaltierte Biirgersteige

Mittelschwierig als zweitdgige
Etappe,

(XX]

schwierig als eintagige Etappe

Der Abuls-Naturpfad hat teil-
weise sehr steile Abhange.

Beim Uberqueren der Bahn-
gleise und beim Wandern
entlang der Autostraflen ist
Vorsicht geboten!

A

Bei Feuchtigkeit konnen die

Flussufer des Abuls rutschig

sein.

©—09 Als eine eintdgige Etappe kann

®-0-0® (djese Strecke nur von starken
Wanderern ohne schwere Rucksacke
bewaltigt werden. Alternativ wird die Auf-
teilung in zweitagige Teilstrecken und eine
Ubernachtung im Erholungslager ..Baili"
oder auf dem Campingplatz .. Jaunaraji”
empfohlen (ca. 6 km am ersten Tag und
23 km am zweiten Tag). Am ersten Tag ist
die Besichtigung von Valmiera empfeh-
lenswert. Brenguli kann man auch mit
einer Busverbindung erreichen.
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BURKANCIEMS
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SEHENSWURDIGKEITEN

Ruine des Rigaer Tors. Fragmente der Fes-
tungsanlagen der mittelalterlichen Burg
(15. Jh.), die hinter Glasplatten zu sehen
sind. Eine visuelle Rekonstruktion ist auf
dem benachbarten Gebaude dargestellt.
GPS: 57.53795, 25.42328

St. Simon-Kirche von Valmiera. Der Bau
wurde 1283, im Jahr der Griindung der
Stadt, begonnen. Der Turm hat eine Aus-
sichtsplattform. +371 28472152;

GPS: 57.53845, 25.42626

Ruine der Burg des Livlandischen Ordens.
13.-17. Jh.
GPS: 57.538823, 25.427764

Stadtmuseum Valmiera. Sammlungen {iber
die Geschichte von Valmiera und Umgebung,
Ausstellungen, Krautergarten.

+371 64223620; GPS: 57.53930, 25.42893

Valterkalnins-Hiigel. Fragment der im
17. Jh. angelegten stadtischen Befesti-
gungsanlage. Vom holzernen Pavillon aus
bietet sich ein schoner Ausblick auf die
Gauja. GPS: 57.53830, 25.43001

Kazu-Stromschnelle (Kazu kraces).
Eine Kanuslalom-Strecke.
GPS: 57.53590, 25.43486

Bailu-Hiigel. Skipisten im Winter, Camping-
platz und Veranstaltungsstatte im Sommer.
+37129284119;

GPS: 57.53447, 25.46863

Bauernhof ,,Mazkalnéni“.

Fiuhrungen durch die Imkerei, Verkostung
und Mitwirkung. +371 29393630;

GPS: 57.54260, 25.48540

Bekuru-Eiche (Bekuru diZozols). Unter
Schutz stehender Baum am Ufer der Gauja
neben ,Jaunardji”. Stammumfang: 6,6 m.
GPS: 57.54729, 25.48923

%\ W\
Eglites

GPS: 57.54733, 25.54856

Brengulu-Wasserkraftwerk und Bierbrau-
erei Brenguli. Schoner Wasserfall und ge-
mitlicher Biergarten.

+371 64230272; GPS: 57.54847, 25.54679
Baumschule Strenci (Strenéu kokaudzétava).
Eine der modernsten Baumschulen weltweit
hinsichtlich der Baumzuchttechnologien.
+371 29395418, 29413952; GPS: 57.57813,
25.69806

Briicke iiber die Gauja bei Strenci.

Die zweitalteste mehrfeldrige Stahlbeton-
briicke in Lettland (1909).

GPS: 57.61861, 25.70123

DIENSTLEISTUNGEN

m Unterkiinfte

1. Erholungslager ,,Baili",
+371 29284119; GPS: 57.53447, 25.46863

2. Campingplatz , Jaunaraji“,
+371 29121702, GPS: 57.54701, 25.49007

3. Gistehaus ,,Strenéi”,
+371 20242829; GPS: 57.62660, 25.67453

4. Hostel ,,Cela viesnica“,
+371 20281058; GPS: 57.62690, 25.70106

In Valmiera:
www.visit.valmiera.lv/en/accommodation/

Verpflegung

1. Bierhof Brenguli,
+371 64230272; GPS: 57.54834, 25.54839

2. Café ,Sanvik",
+371 29178252; GPS: 57.62770, 25.68450

3. Café ,Irina & Madis”,
+371 29403948; GPS: 57.62800, 25.70060

In Valmiera:

wwww.visit.valmiera.lv//en/catering/
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In Brenguli, GPS: 57.54664, 25.54495
In Strenci, - 1, GPS: 57.62770, 25.68450
2, GPS: 57.62708, 25.68873

Verschiedene Einkaufsmoglichkeiten in
Valmiera.

In Strendi, -

Apotheke

In Strenci, GPS: 57.62721, 25.68439

Offentlicher Verkehr

Zwischen Valmiera und Strenciverkehren

regelmafig Busse; der Zug fahrt 2-mal
pro Tag. Liniennetz und Abfahrtszei-
ten: www.1188.lv

Rastplatze

1. Am Gauja-Fluss in Valmiera,
GPS: 57.53317, 25.43224

2. Miindung des Abuls, Q A
GPS: 57.54914, 25.49421

3. Bierhof Brenguli,
+371 64230272; GPS: 57.54834, 25.54839

4. An der Strenci-Briicke, HOA
GPS: 57.61923, 25.70014

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Valmiera (TIC),
Valmiera, Rigas Str. 10,
www.visit.valmiera.lv/en/,

+371 64207177, 26332213;

GPS: 57.53866, 25.42130

Touristinformation Strendi (TIC),
Strenci, Rigas Str. 7,
www.strencunovads.lv,

+371 64715667, GPS: 57.62723, 25.68481
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NORD-GAUJA
WALDGEBIET

#10 STRENCI - SPICU-BRUCKE

BALTISCHER 3
WALD-WANDERWEG

STRENCI - SPICU-BRUCKE, 27 km

Durch die pilz- und beerenreichen Walder von
Vidzeme

Diese Etappe des Baltischen Wald-Wanderweges startet am Beginn des Gauja-
Naturpfads, der langs des Flusses flihrt. An zwei Stellen (vor dem Abbiegen nach
Seda und bei Kauci] iberquert der Wanderweg die Schnellstrae A3 (Vorsicht!), setzt
sich dann auf kleinen Waldwegen entlang eines Sand- und Kiestagebaus fort und
bringt die Wanderer vor dem Abbiegen nach Olinas auf eine Strafle mit Sandbelag.
Nach 3,5 km auf dieser Strafle biegt man rechts ab und setzt die Wanderung bis
zur Spicu-Briicke Uber kleine und einsame Waldwege fort. Hinter der sogenannten
Niedrigen Insel (Zema sala) bietet sich eine der schonsten Aussichten im ganzen
Landschaftsschutzgebiet ,Nord-Gauja“. Am Ende der Etappe, wo die Autostrafle
P24 die Spicu-Briicke tberquert, befindet sich ein Rastplatz und eine Wassertou-
ristenunterkunft.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

27 km
Strecke fir 1 (langen) Tag oder
2 Tage

Briicke Uber die Gauja bei
Strendi

Spicu-Briicke liber die Gauja

Gaujas-Naturpfad - Kauci -
Olinas - Spicu-Bricke

GroBtenteils kleine Waldwege
und -pfade, Weg mit Kiesbelag

Hinter Olinas missen Sie auf-
merksam der Kennzeichnung
folgen und eine GPX-Datei
verwenden, um sich nicht zu
verlaufen.

@0
(XX]

A Hinter Strenci Uberquert

mittelschwierig als zweitagige
Etappe,
schwierig als eintagige Etappe

der Weg an zwei Stellen die
Schnellstrafle A3. Achten

Sie beim Uberqueren an |hre
Sicherheit! Das Baden in der
standig veranderlichen Gauja
kann gefahrlich sein!

Zwischen Strenci und Gaujiena
(3-5tagige Wanderung) gibt

es keinen Laden und keine
Verpflegungsmaglichkeiten!

Als eintagige Etappe kann
diese Strecke nur von starken
Wanderern ohne schwere
Rucksacke bewaltigt werden.
Alternativ wird die Aufteilung
in zweitagige Teilstrecken und
die Ubernachtung auf dem
Rastplatz hinter Olinas (nur
Zeltplatze) empfohlen.
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In Strenci konnen Sie beim Wandern auf dem Gauja-Naturpfad vieles erkunden - zum Beispiel die
je nach Jahreszeit sehr unterschiedlich aussehenden Stadtwalder und diverse kulturhistorische
Sehenswiirdigkeiten, die aus verschiedenen Epochen stammen. Im Spatsommer und Herbst reisen
viele Sammler aus nah und fern hierher, weil die Gegend um Strenci als eine der pilz- und bee-
A\ 7 renreichsten in der Region Vidzeme gilt. In so manchem alten Kiefernstamm haben sich bis heute
Zeugnisse aus dem Ersten Weltkrieg erhalten - Kugeln, Stacheldraht und Bombensplitter. Gleich
mehrere alte Bunkeranlagen konnen besichtigt werden. Der Baltische Wald-Wanderweg verlauft
auf dieser Strecke unweit des Biospharenreservats von Nord-Vidzeme, dem einzigen Schutzge- |
=2 biet dieser Art in Lettland. In der Gegend um die Niedrige Insel (einer Schleife der Gauja vor der

i Spicu-Briicke) stehen auf Uberschwemmungsbdden die in Lettland seltenen Eichen-, Ulmen- und

strencu/@reucl 2YAY

Udmjas 2 3 6
'Trlkatas pag,asts

SVT

SEHENSWURDIGKEITEN

Holzskulpturenpark.

Skulpturen zu Ehren des einst hier weit
verbreiteten FloBerberufs.

GPS: 57.62239, 25.68837

Gebaude des Psychoneurologischen Kran-
kenhauses Strenci.

Der Architekt A. Reinbergs hat auch das Ge-
baude des Lettischen Nationaltheaters in
Riga entworfen. Der Wasserturm/Schorn-
stein des Krankenhauses zahlt zu den un-
gewohnlichsten Bauten im Baltikum. GPS:
57.62789, 25.70115

Briicke liber die Gauja bei Strenci.
Zweitalteste mehrfeldrige Stahlbetonbri-
cke in Lettland.

GPS: 57.61873, 25.70128

Drava-Eiche (Dravas ozols).
Baumstamm, der einst der Bienenzucht
diente. GPS: 57.61962, 25.70629

Stadtbaubeispiel Seda.
Stadtplanung im Stile des Sozialistischen
Klassizismus. GPS: 57.65041, 25.75078

Kulturzentrum Seda.

Ausstellung zu Kultur und Geschichte des
Stadtchens.

+371 29436275, GPS: 57.65045, 25.75454

Olinu-Quelle (Olipu avots).
GPS: 57.62056, 25.79697

Jagddenkmaler.

Gewidmet dem Grof3fiirsten von Russland,
Wladimir Alexandrowitsch, und dem Opern-
sanger Rihards Veide.

GPS: 57.63481, 25.84149

Kaku-Kiefer (Kaku dizpriede).

Womdglich die alteste Kiefer Lettlands.
Steht unter Schutz.

GPS: 57.62035, 25.89368

pr—)
= S

DIENSTLEISTUNGEN
E Unterkiinfte

1. Gastehaus ,,Stren¢i”,
GPS: 57.62660, 25.67453
2. Hostel ,,Cela viesnica®, +371 20281058;
GPS: 57.62690, 25.70106

3. Ethnografischer Hof , lelicas”,

18.-19. Jh. Ein Vidzeme-Bauernhof mit
einem vollstandigen Ensemble typischer
Gebaude. +371 29461673;

GPS: 57.65790, 26.00147

@ Verpflegung
1. Café ,,Sanvik"“, +371 29178252;
GPS: 57.62770, 25.68450
2. Café , Irina & Madis”, +371 29403948;
GPS 57.62800, 25.70060
3. Café ,Kauci“, +371 29413873;
GPS: 57.62969, 25.74229

+371 20242829;

Laden

In Strenéi -1,
GPS: 57.62770, 25.68450

In Strendi - 2,
GPS: 57.62708, 25.68873

Apotheke

In Strendi,
GPS: 57.62721, 25.68439

Offentlicher Verkehr

Zwischen Strenci, Valmiera und Valka
verkehren regelmafig Busse; der Zug
fahrt 2-mal pro Tag. . lelicas” auf der
Strafle P24 ist die Haltestelle, die der
Gauja-Briicke am nachsten liegt; der Bus
zwischen Valka und Smiltene verkehrt
3-5-mal pro Tag.

Liniennetz und Abfahrtszeiten:
www.1188.lv

Rastplatze

1. Am Strand Strenci, Q A
GPS: 57.62134, 25.69474

2. Rastplatz -1, Q
GPS: 57.61916, 25.70600

3. Rastplatz - 2,
Max. 3 Feuerplatze.
GPS: 57.62225, 25.71949

4. Rastplatz - 3,
GPS: 57.62672, 25.72638

5. Am Gauja-Fluss und Parkplatz
an der A3-Strafle, L‘- A
GPS: 57.62756, 25.74049

6. Hinter ,,Olinas" an der Gauja, SA
GPS: 57.62105, 25.88398

7. Am Gauja-Fluss, ,Q A
GPS: 57.66756, 25.97700

8. An der Spicu-Briicke, LA
GPS: 57.67265, 25.99651

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Stren¢i (TIC),
Strenci, Rigas Str. 7,
www.strencunovads.lv

+371 64715667,

GPS: 57.62723, 25.68481

Touristinformationsbiiro Valka (TIB),
Valka, Rigas Str. 22,
www.visit.valka.ly,

+371 64725522 oder

+371 26446602;

GPS: 57.77427, 26.01927
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#11 SPICU-BRUCKE - ZAKI

NORD-GAUJA
WALDGEBIET

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

SPICU-BRUCKE - ZAKI, 31 km

Durch die malerische Umgebung der
Cirgalu-Dunen

Der Baltische Wald-Wanderweg iberquert die Spicu-Bricke und schlangelt sich bis
zu den vier KokSu-Seen (ca. 4 km) weiter, die als eine Kette durch einen kleinen Bach
miteinander verbunden sind. In der Nahe der Seen gibt es mehrere Erholungs- und
Zeltplatze sowie Naturlehrpfade. Es bieten sich Ausblicke auf wunderbare Land-
schaften und auf an Pilzen reiche Walder. Nach dem letzten der KokSu-Seen, dem
Dibena, wandert man weitere eineinhalb bis zwei Stunden und erreicht das Cirgalu-
Dinenmassiv, welches in Nord-Sud-Richtung tUberquert wird. Auch im weiteren
Verlauf passiert der Wanderweg grof3flachige Walder, in die kleine Weiler und Seen
eingesprenkelt sind. Die Etappe endet in der kleinen Ortschaft Zaki. Hier gibt es
jedoch weder Laden noch Dienstleistungen, weshalb die Transport- und Ubernach-
tungsmoglichkeiten im Voraus geplant werden missen. Die Strecke fuhrt durch das
Landschaftsschutzgebiet ,,Nord-Gauja“.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

31 km

Strecke fur 1 (langen) Tag oder
2 Tage

Spicu-Briicke Uber die Gauja
Zaki

Spicu-Briicke - Koksu-Seen -
Cirgalu-Diinen- Zaki

Kleine Waldwege, mancher-
orts Waldpfade, Wege mit
Kiesbelag

@ einfach als zweitégige Etappe, Fe_iertagep] un_d um 19:15 Uhr), di_g Zaki
hwieriq als eintigige Et mit Aumeisteri, Zvartava und Gaujiena
m schwierig ais eintagige ttappe verbindet. In diesen Ortschaften gibt es

Ubernachtungsmaéglichkeiten.

A Auf kurvenreichen Wegen mit o )
Kiesbelag auf Autos achten! 99 Alseintagige Etappe kann diese
®-0-0® Strecke nur von starken Wande-

@ Die nachstgelegenen Unter rern ohne schwere Rucksacke bewaltigt

kinfte befinden sich 5-8 km werden. Alternativ wird die Aufteilung in
von Zaki entfernt. Man kann mit den zweitégige Teilstrecken und die Ubernach-
Hauswirten vereinbaren, dass sie ihre tung am Cepurites-See (nur Zeltplatze,
Gaste abholen oder man kann die ~3 km vom Wald-Wanderweg entfernt),
Busverbindung zwischen Smiltene und der ungefdhr in der Mitte der Etappe liegt,
Gaujiena nutzen (um 15:10 Uhr (ver- empfohlen.
kehrt nicht samstags, sonntags und an



WALDER

Der Baltische Wald-Wanderweg verlauft
durch lichte Kiefernwalder, in denen ge-
schiitzte Biotope mit flechtenreichem Be-
wuchs vorkommen, wie man sie aufler im
meeresnahen Tiefland nur auf Binnendii-
nen finden kann. Das mit Kiefern bewach-
sene Cirgalu-Binnendiinenmassiv ist gegen
Ende der Eiszeit entstanden und verzaubert
durch schone, in Lettland einzigartige Land-
schaften. Hier leben auch die seltenen Au-
erhihner, weshalb besondere Vorsicht ge-
boten ist, denn die Tiere diirfen nicht gestort
werden, weshalb die Wanderung hier mog-
lichst gerauschlos vonstattengehen sollte.
Am Rande des Wanderweges sind mehrere
machtige Kiefern mit weiler Farbe gekenn-
zeichnet - das sind sogenannte Samenkie-
fern. An ihnen fiihren Wissenschaftler ver-
schiedene Forschungen zur CO,-Bindung in
alten Waldern durch. Ab und zu kdnnen Sie
alte Kiefern mit ,Wunden” im Fischgraten-
muster zu sehen. Diese stammen von der
Harzgewinnung im letzten Jahrhundert.

SEHENSWURDIGKEITEN

o Ziles- und Veksu-Naturpfade. Die Na-
turpfade liegen ~4,5 km von dem Start
der Etappe entfernt. Wenn die Anreise
zum Startpunkt oder die Abreise vom
Endpunkt der Strecke per Auto stattfindet,
ist es empfehlenswert, auch diese Pfade
kennenzulernen. GPS: 57.70289, 26.04634

L
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e Ethnografischer Hof , lelicas”.
18.-19. Jh. Ein Vidzeme-Bauernhof mit
einem vollstandigen Ensemble an ge-
bietstypischen Gebauden.
+371 29461673; GPS: 57.65790, 26.00147

o Cirgalu-Binnendiinen.
Hervorragendes Beispiel eines kiefernbe-
wachsenen, lichten Dinenmassivs mit ei-
ner Flache von 30 km?. Die Lange einiger
Dinen erreicht 1 km, die Hohe 15-25 m.
GPS: 57.65866, 26.15087

e Cirgalu-Aussichtsturm.
In einer Hohe von 27 m bieten sich schone
Ausblicke auf die Windungen und Zu-
flisse der Gauja sowie ihre Altarme, die
umgebenden Walder und Wiesen.
GPS: 57.66448, 26.20078

DIENSTLEISTUNGEN

Unterkiinfte

1. Ethnografischer Hof , lelicas”,
+371 29461673; GPS: 57.65790, 26.00147

2. Gastehaus ,,Bergervilla”“,
+371 2926847; GPS: 57.62884, 26.03309

3. Erholungslager ,Mednieki”,
+371 25770081; GPS: 57.59146, 26.16517

4. Gastehaus ,,Aumeisteri”,
+371 64728457, GPS: 57.52333, 26.20361
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Offentlicher Verkehr

.lelicas” auf der Strafe P24 ist die
Haltestelle, die der Spicu-Briicke am
nachsten liegt; der Bus zwischen Valka
und Smiltene verkehrt 3-5-mal pro Tag.
Auf der Strecke Smiltene-Zaki-Gaujiena
verkehrt der Bus 2-mal pro Tag (siehe
.Gut zu wissen!”).

Liniennetz und Abfahrtszeiten:
www.1188.lv

Rastplatze

1. Rastplatz am Gauja-Fluss,
Max. 3 Zeltplitze. A &
GPS: 57.67161, 26.00984

2. Am Zalu-See, & A

GPS: 57.67439, 26.07481

3. Am Dzilais-See, & A
GPS: 57.66783, 26.08152

4. Am Cepurites-See,

GPS: 57.6539, 26.19283

Q A\ An diesen Rastplatzen kann man
zelten und Ubernachten.

TOURISTINFORMATION

Touristinformationsbiiro Valka (TIB),
Valka, Rigas Str. 22,
www.visit.valka.lv,

+371 64725522 oder +371 26446602;
GPS: 57.77427, 26.01927



#12 ZAKI - GAUJIENA

NORD-GAUJA
WALDGEBIET

BALTISCHER 1
WALD-WANDERWEG

ZAKI - GAUJIENA, 15 km

Von Zaki Uber das Schloss Zvartava
nach Gaujiena

1,5 km hinter Zaki verlasst der Baltische Wald-Wanderweg die Autostrafle Séli-
Viresi (P23) und schlangelt sich einen kleinen Landweg entlang, bis er Zvartava
erreicht, wo am Ende einer langen Allee das Schloss steht. Hinter Zvartava kehrt
der Wanderweg auf die Strafle P23 zuriick und fiihrt nach weiteren 2 km den steilen
Hang des Gauja-Flusstals hinauf. Hier liegt die Siedlung Gaujiena. Ein Teil der
Strecke liegt im Landschaftsschutzgebiet ..Nord-Gauja“.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

15 km

5-7h

Zaki

Gaujiena

Zaki - Zvartava - Gaujiena

Wege mit Kiesbelag, in
Gaujiena - Asphaltbelag.

(@  Leicht

A Auf kurvenreichen Wegen mit
Kiesbelag auf Autos achten!

@ Zwischen Strenci und Ape

gibt es keine Gastronomie und
zwischen Strenci und Gaujiena
keinen Laden, deshalb

sollte man sich um seinen
Lebensmittelvorrat kimmern.
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WALDER

Auf dieser Etappe fiihrt der Weg haupt-
sachlich an landwirtschaftlich genutzten
Flachen und an unter Schutz stehenden,
mit Gras bewachsenen Arealen vorbei,
auf denen einzelnstehende Laubbaume
wachsen. Die Schutzgebiete verfiigen
Uber hervorragende Bedingungen fiir viele
Flechten- und Moosarten, aber auch fiir
wirbellose Tiere und seltene Insekten wie
den Eremit und den Bronzegriinen Rosen-
kafer. Beide gehdren zu den sogenannten
prioritdren Arten, die von der Qualitat der
hiesigen Habitate zeugen. Mehrere hun-
dert Arten leben hier auf engstem Raum.
Mancherorts wachsen sehr unterschiedli-
che Baumarten dicht beieinander: Kiefern,
Birken, Grau-Erlen und Fichten. Auf der
Wanderstrecke konnen auch Vogelarten
wie Ziegenmelker, Sperbergrasmiicke,
Busch- und Sumpfrohrsanger und einige
mehr beobachtet werden.

=~ V ’ \
7 J@aunmr}m&l« % \p>
Rapnieki \

BERN

Saul s uma/mek/
\Ga d Krustk Kal

Smrlgas 4

‘ Atputas g
s[mlf\“(s“ ﬂﬁ

SEHENSWURDIGKEITEN Liden
o Schloss Zvartava. Das Schloss im neugoti- In Gaujiena, GPS: 57.51726, 26.39951
schen Stil wurde 1881 erbaut. Hier werden
Workshops und Symposien des Lettischen Apotr_mleke
Kinstlervereins ausgetragen. In Gaujiena,
+371 29454543; GPS: 57.51897, 26.39866

GPS: 57.53719, 26.36903 B
o Naturpfad von Gaujiena. Der 6 km lange Offentlicher Verkehr

Pfad stellt kulturhistorische Objekte, Dolo- Auf der Strecke Smiltene-Zaki-Gaujiena
mitaufschlisse, Quellen und Landschaften verkehrt der Bus 2-mal pro Tag.
vor, die dem Tal der nérdlichen Gauja cha- Liniennetz und Abfahrtszeiten:
rakteristisch sind und eine eindrucksvolle www.1188.lv
Anzahl von Biotopen und Arten umfassen.
GPS: 57.521319, 26.39031 Rastplitze

o Baznickalns-Hiigel. Hier bietet sich eine 1. ..Rothes“,Q. A
wunderschone Aussicht auf das Gauja- +371 20237377;
Urstromtal. GPS: 57.51712, 26.39571 GPS: 5757579‘ 26.33419

o Gutshof und -park Gaujiena. Baron Julius 2. Schloss Zvartava, +371 26628302;
von Wulf betrachtete Gaujiena als Mittel- GPS: 57.53719, 26.36903

punkt Europas. Hier konnen das klassizis- _ & A
tische Schloss, seine Wirtschaftsgebaude 3. Am Zvartavas-See, =~
und sein Park besichtigt werden. GPS: 57.52923, 26.37142
GPS: 57.51438, 26.39730 4. Rastplatz in Gaujiena, LA

o ~Anninas”, Gedenkhaus fiir den Kompo- GPS: 57.51199, 26.39348

nisten Jazeps Vitols. +371 29247772,
GPS: 57.51327, 26.39852

TOURISTINFORMATION

DIENSTLEISTUNGEN Touristinformationsbiiro Valka (TIB),
Valka, Rigas Str. 22,
E Unterkiinfte www.visit.valka.lv,
1. Gastehaus , Aumeisteri®, +371 64725522 oder +371 26446602;
+371 64728457; GPS: 57.77427, 26.01927

GPS: 57.52333, 26.20361

2. Erholungsstétte , Trissalinas”,
+371 29477124;
GPS: 57.49106, 26.21902

n Touristinformation Gaujiena (TIC),
Gaujiena, “Pilskalni”,
www.apesnovads.lv/turisms-apes-

: e novads/,
3. Gastehaus ,,Jaunzilaksi”, +371 64381601 oder +371 28386923;
+37129204530; GPS: 57.51490, 26.39924

GPS: 57.45685, 26.30313




#13 GAUJIENA - TRAPENE

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

NORD-GAUJA GAUJIENA - TRAPENE, 21 km

WALDGEBIET Durch die langste Larchenallee Lettlands nach
Trapene

Von Gaujiena bis Lizespasts fiihrt der Baltische Wald-Wanderweg durch entlegene
Walder, umgeben von grofen Sumpfmassiven. Mit Ausnahme von MezZciems gibt

' es hier keine Ortschaften oder Einzelhofe. Von Lizespasts bis Trapene verlauft der
Wanderweg etwa 5 km an [landwirtschaftlichen Flachen entlang; hier sind verein-
zelte Gehofte zu sehen. Nun wandern Sie Uber den westlichen Teil des Aliksnes-
Hohenzugs. Etwa die Halfte dieser 5 km-Strecke fiihrt durch die eindrucksvolle
Larchenallee von Trapene.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

21 km @  Leicht

7-9h A Die AutostraBe durch die

Larchenallee ist eng und
N kurvenreich - hier ist duBerste

Gaujiena Vorsicht geboten!

Trapene Laden gibt es nur am
Start und am Ende der

Gaujiena - Lizespasts - Etappe. Zwischen Strenci

Trapene und Ape gibt es keine

Verpflegungsmaoglichkeiten.
Groftenteils Wege mit

Kiesbelag. In Gaujiena und von Die Strecke zwischen

LT_zespasts bis Trapene - Weg Lizespasts und Trapene kann

mit Asphaltbelag. auch per Bus zuriickgelegt
werden (verkehrt abends).
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WALDER

Hinter Gaujiena fiihrt der Baltische Wald-
Wanderweg an mehreren grofien Feucht-
gebieten vorbei - dem Melnsalas-, dem
Slokas-, dem Kaulezera- und dem Teter-
salas-Moor. Zwischen ihnen befindet sich
,Parize”, also Paris! Ein hier friiher an-
sassiger Baron hatte seinen Forsterhiit-
ten Namen europdischer Stadte verliehen.
Wahrend der Wanderung kann es lhnen
passieren, dass Sie Greifvogel (wie den
Mausebussard) zu sehen bekommen. Viele
geschitzte Biotope wie Moor- und Sumpf-
walder, naturnahe Nadelwalder und alte
Mischwalder wechseln einander ab. In der
Nahe von Trapene verlauft der Baltische
Wald-Wanderweg durch eine geschiitzte
Larchenallee, in der viele der Baume einen
beachtlichen Umfang haben. Unzahlige In-
sekten profitieren von den Larchen.

SEHENSWURDIGKEITEN

o Kalamecu-Markuzu-Taler. Die maleri-
schen kleinen Flusstaler mit Wasserfallen
und einer hohlenartigen Nische sehen am
eindrucksvollsten im Friihjahr und nach
heftigem Regen aus: Dann lassen sich hier
sowohl Stromschnellen als auch gréBere
Wasserfélle beobachten.

GPS: 57.54597, 26.44651

Lizespasta-Pferdepoststation und Schan-
ke. Erbaut in der ersten Halfte des 19. Jh.
an der Chaussee Riga-Pleskau.

GPS: 57.47620, 26.52625
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o Larchen-Allee in Trapene. Die eindrucks-
vollste Larchenallee Lettlands am Ran-
de der StrafBe zwischen Lizespasts und
Bormanmuiza. GPS: 57.456277, 26.564985

Bormanu-Herrenhaus der Barone von
Waulf. Seit 1934 ist in dem ehemaligen
Herrenhaus ein Kulturzentrum tatig. Ne-
ben dem Gebdude befindet sich ein dem
Schriftsteller Linards Laicens gewidmetes
Denkmal. GPS: 57.44949, 26.59496

Heimatmuseum Trapene.

Ein Teil der Sammlung ist dem Dichter
Ojars Vacietis gewidmet. Den Besuchern
stehen Tonaufnahmen mit Gedichten zur
Verfligung, die vom Autor gelesen werden.
+371 25413403;

GPS: 57.44840, 26.58960

Museum fiir alte Dinge ,,Fazani”.

Die Sammlung umfasst circa 40 000 Ge-
genstande. Das alteste Exponat ist ein
~300 Jahre alter Kiihlschrank des Bibel-
Ubersetzers Ernst Gliick.

+371 29498605;

GPS: 57.44815, 26.59789

DIENSTLEISTUNGEN

Unterkiinfte

1. Gastehaus ,, Jaunzilaksi”,
+37129204530;
GPS: 57.45685, 26.30313

2. Ferienhaus ,,.Jaunvosi”,
+371 64355346 oder +371 26116845;
GPS: 57.51246, 26.67812

3. Ubernachtung in ,Kalpaki®,
+371 29160419;
GPS: 57.51563, 26.68708
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Laden

In Gaujiena,
GPS: 57.51726, 26.39951

In Trapene,
GPS: 57.45059, 26.59204

Apotheke

In Gaujiena:
GPS: 57.51897, 26.39866

Offentlicher Verkehr

Der Bus zwischen Gaujiena und Trapene
verkehrt einmal taglich morgens und zwi-
schen Lizespasts und Trapene 1-3-mal pro
Tag, je nach Wochentag.

Liniennetz und Abfahrtszeiten:
www.1188.lv

Rastplatze

1. Rastplatz in Gaujiena, L! A
GPS:57.51199, 26.39348

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Gaujiena (TIC),
Gaujiena, “Pilskalni”,
www.apesnovads.lv/turisms-apes-
novads/,

+371 64381601 oder

+371 28386923;

GPS: 57.51490, 26.39924




DIE EINDRUCKSVOLLSTEN SEHENSWURDIGKEITEN
VECLAICENE-WALDGEBIET

* Hohenzug von Aluksne mit Hiigeln und Seen

e Historisches Zentrum von Ape - Gebaude und Straf3en aus Dolomitgestein
e Glaziale Rinne von Korneti-Pelli - ein beeindruckendes Eiszeit-Tal

* Drusku-Burghiigel und Aussichtsturm des Dzerves-Hligels

* Raganu-Felsen am Ufer der Vaidava
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VECLAICENE-
WALDGEBIET

DIE SCHONSTEN HUGELLANDSCHAFTEN VON
NORDLETTLAND

Der Baltische Wald-Wanderweg fuhrt nun durch den Hohenzug
von Aluksne. Dies ist einer der schwierigeren Abschnitte, denn
die Gegend ist hiigelig. Sie ist gepragt von eiszeitlich ge-
pragten Schluchten und Hiigeln mit herrlichen Panoramen.
Sogar der Suur Munamégi in Estland, die hochste Erhebung
des Baltikums, ist von hier aus zu sehen. Auf einigen An-
hohen befanden sich vor Urzeiten Verteidigungsanlagen,

denn aus der erhohten Perspektive der Burgen konnte

man potentielle Angreifer frihzeitig sichten. Auf dieser (4]
Route macht der Baltische Wald-Wanderweg auch

schon einmal einen kleinen Abstecher nach Paganamaa

in Estland, wo es einen Aussichtsturm und malerische
Waldseen gibt. Die schonsten Jahreszeiten sind hier der
Frihling, wenn Wald und Wiesen voller Frihbliher sind,

und der Herbst, wenn sich das Laub herrlich bunt farbt.

WWW.BALTICTRAILS.EU
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#14 TRAPENE - APE

VECLAICENE-
WALDGEBIET

e

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

TRAPENE - APE, 19 km

Auf ins kleine Ape, wo am Ufer der Vaidava
einst Hexen gelebt haben sollen

Die ersten 6 km des Baltischen Wald-Wanderweges verlaufen entlang der Land-
strafBe P44. AnschlieBend biegt der Wanderweg nordlich auf die Stra3e zwischen
den Dérfern Adams und Ape ab. Gute 4 km vor dem Uberqueren der SchnellstraBe
Riga-Pskow (A2] fihrt der Wanderweg durch ein grofies und schones Waldmassiv,
das im Herbst besonders reich an Beeren und Pilzen ist. Hinter der A2 passiert
der Weg landwirtschaftliche Flachen und erreicht Ape, eine der kleinsten Stadte
Lettlands. Kurz davor Uberquert man noch die ehemalige Schmalspurbahnlinie,
uber die einst Ape und Valka miteinander verbunden waren.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

19 km

6-8h

Trapene

Ape

Trapene - Adams - Ape

GroBtenteils Wege mit
Kiesbelag, in Trapene und
Ape - Asphaltbelag.

Leicht

Auf den kurvenreichen
Straflen ist auf Autos zu
achten. Beim Uberqueren der
Riga-Pskow-Schnellstrafle ist
duBerste Vorsicht geboten!

Laden gibt es nur am Start
und am Ende der Etappe. Das
Café ,Krodzing” in Ape ist von
12:00 bis 16:00 Uhr gedffnet
und bleibt ibers Wochenende
geschlossen.
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WALDER

Hinter Trapene taucht der Wegin eine mo-
saikartige Landschaft ein, wo sich Felder
und Wiesen mit kleineren und grof3eren
Waldern abwechseln. Im Sommer kann
hier der Schreiadler beobachtet werden,
der sein Nest oft am Waldessaum ein-
richtet. Beim Wandern kann man oft auf
Orientierungslaufer, Pilzsammler oder
andere Wandersleute treffen, die sich
gern hier tummeln. Das hiigelige Ter-
rain ist zum grofiten Teil mit Kiefern- und
Mischwaldern bedeckt. Die Baume haben
sich an den trockenen Boden angepasst.

SEHENSWURDIGKEITEN

Historisches Stadtzentrum Ape.

Gebdude aus Dolomitgestein und altes
Pflaster in der Pasta-Strafle.

GPS: 57.53932, 26.69407

Gedenkhaus fiir E. Zalite.
Ausstellung zur Schriftstellerin E. Zalite.
+371 2649325; GPS: 57.54103, 26.68622

Zwergkiefer (Sikzaru priede).

Vermutlich kleinste ausgewachsene Kie-
fer Lettlands. Sehr dichtes Astwerk.

GPS: 57.54189, 26.69801

Skulptur der Schriftstellerin Elina Zalite.
Dank Spenden wurde diese Bronzeskulp-
tur 2016 erneuert.

GPS: 57.54076, 26.70601

Vaidavas-Naturpfad.

Ein 1,5 km langer Naturpfad an Ufern des
Vaidava-Flusses.

GPS: 57.54026, 26.70708

Hexen-Felsen (Raganu klintis).

8-10 m hohe und bis 100 m lange Felsen
am Ufer der Vaidava.

GPS: 57.53994, 26.70764

DzeniSu-Weide (Dzeni$u vitols).

Die machtigste Silber-Weide im Baltikum
mit einem Stammumfang von 10 m.

GPS: 57.54306, 26.71618

o
2]
2]
<]
(5]
o
o

DIENSTLEISTUNGEN

a Unterkiinfte

1. Ferienhaus ,, Jaunvosi®,
+371 64355346, 26116845;
GPS: 57.51246, 26.67812

2. Ubernachtung in ,Kalpaki®,
+371 29160419;
GPS: 57.51563, 26.68708

Apotheke

In Ape,
GPS: 57.53985, 26.69570

[I] Verpflegung
1. Café ,Krodzins®,
+371 26594554;
GPS: 57.53746, 26.69592
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Laden

In Trapene,
GPS: 57.45059, 26.59204

Mehrere Laden in Ape,
GPS: 57.53929, 26.69412

Offentlicher Verkehr

Der Bus zwischen Trapene und Ape via
SchnellstraBle A2 verkehrt einmal tag-
lich, ausgenommen Sa. und So. Zwischen
Lizespasts und Ape verkehrt der Bus via
A2-Schnellstrafle 5-7-mal pro Tag.
Liniennetz und Abfahrtszeiten:
www.1188.lv

Rastplatze

Rastplatz in Ape,

Nach Voranmeldung:
+371 26595683

GPS: 57.53911, 26.71589
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TOURISTINFORMATION

n Touristinformation Gaujiena (TIC),
Gaujiena, “Pilskalni”,

www.apesnovads.lv/turisms-apes-

novads/,

+371 64381601 oder +371 28386923;

GPS: 57.51490, 26.39924

Selbstbedienungs Touristinformations-
punkt in Ape, Ape, Skolas Str. 4,
www.apesnovads.lv/turisms-apes-
novads/,

+371 29131404; GPS: 57.53756, 26.69277
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#15
APE - PAGANAMAA - KORNETI-
LETTISCH-ESTNISCHE GRENZE

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG .
WALDER

Mannigfaltige Walder (mit Kiefern,
Birken, Fichten, Grau-Erlen, Espen
usw.) sind das Zuhause fiir mehrere
geschiitzte Vogelarten, darunter Ha-
selhuhn und Sperlingskauz. Ebenso
leben hier verschiedene Fledermaus-
arten. Hinter Dauskani passiert der
Weg das Landschaftsschutzgebiet
.Veclaicene”, das die fiir den Norden
der Region Vidzeme typischen Land-
schaftsformen vereint. Das Natur-
schutzgebiet Korneti-Pelli mit seinen
malerischen Landschaften ist inshe-
sondere wegen seiner Nadelwalder
bedeutend, die zum Teil seit Jahr-
hunderten ohne grof3ere Eingriffe
des Menschen existieren. Auf dieser
Etappe wechseln sich Nadel-, Misch-
und Laubwalder mit Grasflachen ab.

APE - PAGANAMAA - KORNETI -
LETTISCH-ESTNISCHE GRENZE, 25 km

Durch die glaziale Rinne von Korneti-Pelli und

17

durch Paganamaa - das ,.Land des Teufels”

VECLAICENE-
WALDGEBIET

' Hinter Ape schlangelt sich der Baltische Wald-Wanderweg in den ersten Kilometern

an higeligen, landwirtschaftlichen Flachen vorbei, trifft dann wieder auf ein grof3es

Waldmassiv, tibersat mit kleinen und grof3eren Seen. Ab Pelli lduft der Weg auf dem

Pelli-Pfad weiter, Giberquert die griine lettisch-estnische Grenze und fihrt 2 km vor-

bei an den Smilsaja-, Stinekla- und Ilgaja-Seen weiter auf die estnische Seite. Die

Gegend tragt den Namen Paganamaa, was so viel wie ,Land des Teufels” bedeutet.

Spater fuhrt der Wanderweg in die glaziale Rinne von Korneti-Pelli, eines der ein-

drucksvollsten Taler Lettlands. Beim Ilgajs-See kehrt der Baltische Wald-Wanderweg in auf lettisches Territorium zuriick und

fuhrt durch eine ausgepragt hiigelige Landschaft bis zum Drusku-Burghtgel, der lber einen steilen Pfad zu erreichen ist.

In Korneti fihrt der Weg die Wanderer wieder hinab. Das Zentrum von Korneti liegt knappe 3 km von der lettisch-estnischen

Grenze entfernt. Unterwegs bieten sich schone Aussichten auf den Lielais-Baltins- und den Mazais-Baltins-See. Die Strecke
liegt im Landschaftsschutzgebiet ,Veclaicene™.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

25 km ses Pflicht. Laden gibt es nurin Ape und

Wege mit Kiesbelag, Waldpfade,

8-10h

Ape

Korneti und die lettisch-

estnische Grenze. Mit
Verkehrsmitteln kann man nur Korneti
erreichen (2,6 km vor der Staatsgrenze).

©@ B Ape - Dauskani - Pelli -
Paganamaa (Estland] - Renci -
Druskas - Korneti - lettisch-estnische Grenze
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! Naturpfade, holzerne Treppen,
in Ape und Korneti - Asphaltbelag.

[@@@®)| Schwierig als eintdgige Etappe
A Bei Feuchtigkeit kénnen
einzelne Strecken in Talern und
an Boschungen rutschig sein.
@ Der Wanderweg Uberquert die
lettisch-estnische Grenze (2 km

der Strecke liegen in Estland), somit ist
das Mitfiihren eines ldentitatsnachwei-

Korneti. Die Strecke von Ape bis zur est-
nischen Grenze und weiter bis Haanja ist
eine 2-3 Tage lange Wanderung, bei der es
keine Verpflegungsmaglichkeiten gibt.
©—0  Die Strecke kann in zwei
®-0-0® Tagesstrecken aufgeteilt werden,
wobei die Ubernachtung in einer der Unter-
kiinfte empfohlen wird.
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SEHENSWURDIGKEITEN .Mucenieki“. Ausritte mit Pferden und im @ Verpflegung

Sehenswiirdigkeiten der Stadt Ape: siehe
vorherige Etappe

Motocross-Strecke von Ape. Hier wird die
Motocross-Meisterschaft ,Vaidavas-Cup”
ausgetragen. GPS: 57.54658, 26.71369

Pellu-Pfad. Ein 7 km langer Pfad entlang
von 7 Seen. Der Pfad Uiberquert zweimal die
lettisch-estnische Grenze.

GPS: 57.59146, 26.86182

Pfad vom Ilgaja-See bis zum Geld-Stein
(Naudas akmens). Ein 4,5 km langer Pfad
zwischen dem Ilgaja-See und dem Geld-
Stein. Nach einer alten Sage sollen schwe-
dische Soldaten hier wahrend des Nor-
dischen Kriegs eine Geldtruhe begraben
haben. GPS: 57.57989, 26.86189

Paganamaa-Naturpfad und Aussichtsturm.
Liegt in Estland, nordlich des Smilsaja-
Sees. GPS: 57.58508, 26.83473

Naturpfad am Drusku-Burghiigel.
Ein 3,5 km langer Pfad.
GPS: 57.59458, 26.93307

Drusku-Burghiigel. Die steile stidwestliche
Boschung liegt 90 m ber dem Niveau des
Pilskalna-Sees (die steilste und hochste
Burghiigelbéschung in Lettland).

GPS: 57.59080, 26.92644

Aussichtsturm auf dem Dzérves-Hiigel.
Vom dem 27 m hohen Turm kann man Aus-
blicke auf die schonen Landschaften der
Hugelketten der Regionen Altksne und
Haanja geniefBen und einen Blick auf den
Suur Munamagi, den hochsten Berg im
Baltikum, werfen.

GPS: 57.58977, 26.94185

Historische Sammlung von Veclaicene. Ex-
ponate zu Natur, Geschichte und Menschen.
+371 29347398; GPS: 57.58978, 26.947299

Pferdewagen. +371 26391443;

GPS: 57.58575, 26.94435

Pfad am Raipala-See. Ein 7,5 km langer
Naturpfad entlang dreier malerischer Seen
des Altksne-Hohenzugs: des Raipala-,
Trumulitis- und levas-Sees.

GPS: 57.59003, 26.94877

Honigmuseum Misas. Das Museum sam-
melt und restauriert altes Imkergerat und
Fotos und untersucht die Bienenzuchttra-
ditionen. +371 26699005;
GPS: 57.58016, 26.99209

DIENSTLEISTUNGEN

a Unterkiinfte

1. Erholungsstitte ,,Gribe”,
+371 20379986 oder +371 29496005;
GPS: 57.52662, 26.77583

2. Gastehaus , Kalnaruski“,
+371 26594554; GPS: 57.53209, 26.81650

3. Naturhaus am Eniku-See,
+371 29130280, 25442335;
GPS: 57.57462, 26.83133

4. Naturhaus am Palpiera-See,
+371 29130280, 25442335;
GPS: 57.57901, 26.86135

5. Naturhaus am Ilgaja-See,
+371 29130280 oder +371 25442335;
GPS: 57.59046, 26.86270

6. Haus am Dzerves-See,
+371 28382899; GPS: 57.58717, 26.94405

7. Ferienhaus ,Ezerliéi“,
+371 26186570; GPS: 57.59064, 26.95559

8. Naturhaus am Raipala-See,
+371 29130280 oder +371 25442335;
GPS: 57.58247, 26.99149

1. Café ,,Krodzins“,
+371 26594554; GPS: 57.53746, 26.69592

Laden

Mehrere Laden in Ape,
GPS: 57.53929, 26.69412

In Korneti, GPS: 57.591466, 26.94432

Apotheke
In Ape, GPS: 57.53985, 26.69570

Offentlicher Verkehr

Zwischen Riga und Ape verkehrt der Bus
2-mal pro Tag, zwischen Korneti und
Aliksne fahrt der Bus ebenso 2-mal pro
Tag, ausgenommen Sa. und So. Zwischen
Alidksne und Riga verkehrt der Bus 5-7-
mal taglich. Liniennetz und Abfahrtszei-
ten: www.1188.lv

Rastplitze

1. Hexen-Felsen (Raganu klintis), Q A
GPS: 57.54036, 26.70717

TOURISTINFORMATION

Selbstbedienungs Touristinformations-
punkt in Ape, Ape, Skolas Str. 4,
www.apesnovads.lv/turisms-apes-no-
vads/, +371 29131404;

GPS: 57.53756, 26.69277

Touristinformation Aliksne (TIC),
Aldksne, Pils Str. 25 a, www.visitaluksne.lv
+371 25442335 oder +371 29130280;

GPS: 57.42447,27.04878

Touristinformation in Veclaicene,
www.veclaicene.lv, +371 29347398

Selbstbedienungs Touristinformations-
punkt in Korneti,
“Vainagi”, Korneti, GPS: 57.58999, 26.94831
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DES HOCHLANDS VON HAANJA

e Naturpark Haanja - abwechslungsreiche Landschaften und schone Natur

e Aussichtsturm dem Suur Munamagi

* Hochstgelegenes Café im Baltikum

e Traditionelle Rauchsauna - immaterielles UNESCO-Kulturerbe

* Milchbetrieb Nopri - lokaler Hersteller qualitativer Produkte

* Ruinen der Bischofsburg von Vana-Vastseliina mit Pilgerstatte

* Die gelben ,,National-Geographic“-Fenster in den Dorfern Haanja und Vana-Vastseliina
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BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

HOCHLAND VON HAANJA

DER SUUR MUNAMAGI - DIE HOCHSTE
ERHEBUNG IN DEN BALTISCHEN STAATEN

Die besten Ausblicke auf das 50 km weite Hochland
von Haanja konnen Sie vom Aussichtsturm auf dem
Suur Munamagi genief3en. Dieser Berg ist mit seinen
318 Metern die hochste Erhebung in den baltischen
Staaten. Der Baltische Wald-Wanderweg fihrt auf
diesen Etappen uber ruhige Landwege und vorbei

an vielen einzelnen Gehoften. Walder wechseln sich
hier mit landwirtschaftlich genutzten Flachen ab.

WWW.BALTICTRAILS.EU
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#16 LOOGAMAE - HAANJA

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

HoCHLANDVON | 0OGAMAE - HAANJA, 23 km

HAANJA
Auf dem Weg zum Suur Munamagi, der
hochsten Erhebung im Baltikum
Nach dem Uberqueren der lettisch-estnischen Grenze auf einem kleinen,
abgelegenen Weg schlangelt sich der Baltische Wald-Wanderweg (estnisch: Metsa
' Matkarada) landliche Straen entlang, passiert kleine Dérfer und Einzelhdfe, bis er
/V allmahlich den westlichen Teil des Hochlands von Haanja aufsteigt und den Suur
Munamdgi (..GroBer Eierberg”) erreicht. Dies ist der hochstgelegene Punkt der

Wanderstrecke zwischen Riga und Tallinn. Es lohnt sich, hier eine langere Zeit zu
verweilen und Natur und lokale Kiiche zu genieBen.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

23 km ; Wege mit Kies- und
Asphaltbelag. Am Suur

7_9h Munamagi - Treppe.

Mittelschwierig
Lettisch-estnische Grenze

zwischen dem Mazais-Baltins- Auf den kleinen und
See und Loogamae. kurvenreichen Straflen ist

. . Vorsicht geboten!
Haanja am Suur Munamdgi

Verpflegungsmaglichkeiten
Loogamae - Luutsniku - und Laden gibt es nurin
Viitina - Haanja Haanja.




WALDER

Die ersten Kilometer des Baltischen Wald-
Wanderweges in Estland fiihren durch
einen naturnahen borealen Altwald im
Landschaftsschutzgebiet Vaike-Palkna.
Der Weg folgt groBBeren und kleineren
Straflen und passiert die kulturhistori-
schen Landschaften des Hochlands von
Haanja, wo sich den Besuchern Panora-
mablicke auf bewaldete Hiigel bieten. Die
groften Waldmassive gibt es um die Dor-
fer Saluora, Mahtja und Haanja. Grofiten-
teils handelt es sich dabei um naturnahe
alte Nadelwalder auf fruchtbaren Boden,
vereinzelt auch Laubwalder.

SEHENSWURDIGKEITEN

Das Landschaftsschutzgebiet Vdike-Palkna
beginnt gleich nach der lettisch-estnischen
Grenze und bildet zusammen mit dem Land-
schaftsschutzgebiet .Veclaicene™ in Lettland
ein grenziiberschreitendes Schutzgebiet.
GPS: 57.6083, 26.9716

Gutshof Rogosi in Ruusmae. Erstmals er-
wahnt 1591. GPS: 57.6361, 27.0880

Mustahamba-Eiche. Der Stammumfang
der Eiche erreicht 6,65 m, die Hohe 25 m.
Es wird angenommen, dass der stattliche
Baum mindestens 350 Jahre alt ist.

GPS: 57.65165, 27.01322

Das Herrenhaus und der Gutspark in Viitina
gehorten einst zu einem Rittergut. Erstmals
erwahnt 1542.

GPS: 57.6927, 26.9458

Naturpark Haanja. Circa 18 % des Natur-
parks liegen auf mehr als 250 m Héhe. In
diesem Park befinden sich die hochste Er-
hebung im Baltikum, der Suur Munamagi
(318 m), und der tiefste See Estlands, der
Rouge Suurjarv (38 m).

GPS: 57.7166, 27.0499

Erholungs- und Sportzentrum Haanja. Die
Ski- und Skilanglauf-Pisten von Haanja sind
sowohl fiir Anfanger als auch Profis geeig-
net. Neben dem Erholungszentrum gibt es
einen Biathlon-SchiefBstand.

GPS: 57.7227, 27.0488

Der Discgolf-Park erreicht eine Lange von
fast 2 km und verfligt Giber 18 Korbe. Der
Golfplatz ist bestens auch fiir erfahrene
Spieler geeignet. GPS: 57.7227, 27.04888

Die gelben , National Geographic machen
die Gaste auf Orte aufmerksam, die mit
historischen Ereignissen oder alten Tra-
ditionen sowie dem Kultur- und Naturerbe
der Gegend verbunden sind.

GPS: 57.71374, 27.05497

Suur Munamadgi. Die Hohe des Hiigels
erreicht 318 m . d. M. Von der hdchsten
Erhebung im Baltikum bieten sich bis zu
50 km weite, atemberaubende Aussichten
auf die stidestnischen Landschaften.
GPS:57.71397, 27.05994

DIENSTLEISTUNGEN
a Unterkiinfte

1. Herrengut von Rogosi,
+372 5051547; GPS: 57.63580, 27.08830

WWW.BALTICTRAILS.EU
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‘, +372 5248067;

2. Ferienhaus ,Viitina®
GPS: 57.69100, 26.94540

Rastplitze

1. Picknickplatz in Viitina,

GPS: 57.69244, 26.94624

2. Feuerplatz in Haanja,

GPS: 57.71304, 27.05078

A Max. 4 Zelte. Q

3. Feuerpldtze am Suur Munamagi,
Gepflasterter Parkplatz fir max. 6 Busse
bzw. 20 Autos. Banke, Informationstafeln
und getrennte Toiletten fir Damen und
Herren. GPS: 57.7151, 27.0554

4. Feuerplatz am Vaskna-See,

GPS: 57.71628, 27.08315

A Max. 10 Zelte. &

3. Ferienhaus ,,Haanja Milla

kook ja majutus”, +372 5289100;

GPS: 57.72050, 27.05130

4. Ferienhaus ,,Joeniidu®, +372 5304733;
GPS:57.72191, 27.08532

5. Tourismus-Bauernhof ,Vaskna“,
+372 5087359; GPS: 57.71048, 27.07015

6. Tourismus-Bauernhof ,,Suhka“,
+372 5193800; GPS: 57.68250, 27.11690

Laden

In Haanja, +372 7878831;
GPS: 57.72074, 27.05168

@ Verpflegung
1. Café ,,Suur Muna®, +372 58664668;
GPS: 57.71330, 27.05520
2. Café 318", +372 55543116,
GPS: 57.7138, 27.0600

Offentlicher Verkehr
Der Bus zwischen Voru-Rouge-Haanja-

Luutsniku-Haanja-Voru verkehrt einmal
taglich.

TOURISTINFORMATION

Touristinformation des Kreises Voru,
www.visitvoru.ee, +372 7821881;
GPS: 57.8479, 26.9944

Touristinformation von Rouge,
+372 5032341 (Juni-August);
GPS: 57.72840, 26.93913
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#17 HAANJA - TSIISTRE

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

HocHLANDVON  HAANJA - TSIISTRE, 12 km

HAANJA
Auf den kurvenreichen Wegen
des Hochlands von Haanja

Der Baltische Wald-Wanderweg fiihrt nun in ein wenig tiefer gelegene Gefilde und

' verlauft am Vaskna-See vorbei, dann weiter auf kleinen Landwegen, die links und
rechts von einzelnen Gehoften und kleinen Bauernhéfen umgeben werden. Die
vielen kleinen Hiigel sind mit Wald bewachsen; zu ihren Fif3en breiten sich bewirt-
schaftete Felder aus. Die meisten Landwirtschaftsflachen sind in der Nahe des
Weilers Tsiistre zu sehen, wo gegen Ende des Sommers weite Getreidefelder das
Auge erfreuen.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

12 km : Die ersten 3 km -
Asphaltbelag, weiter -
Landwege mit Kiesbelag
4-6h
Leicht

Haanja am Suur Munamagi
Auf den kleinen und
Siedlung Tsiistre kurvenreichen Straflen ist
Vorsicht geboten!
Haanja - Kirbu - Pari - Tsiistre ) o
Hinter Haanja gibt es auf
dieser Tagesstrecke keine
Verpflegungsmoglichkeiten.




WALDER

Die Hange des Suur Munamagi sind mit
einem wertvollen, naturnahen Fichtenwald
bedeckt. Der Weg schlangelt sich an 150
Jahre alten Fichten vorbei und erreicht den
Aussichtsturm auf der Spitze des Berges.
Das Hochland von Haanja ist von borealen
Altwédldern gepragt. Hier stehen neben
Fichten auch verhaltnismaBig viele Laub-
bdaume - vorwiegend Espen und Birken.
Auf den niedrigeren Flachen zwischen den
Hiigeln breiten sich Feuchtgebiete aus, in
denen auch der Biber ansassig ist.

SEHENSWURDIGKEITEN

o Naturpark Haanja.
Circa 18 % des Naturparks liegen auf mehr
als 250 m Héhe. In diesem Park befinden
sich die hochste Erhebung im Baltikum, der
Suur Munamagi (318 m), und der tiefste See
Estlands, der Rouge Suurjarv (38 m).
GPS: 57.7166, 27.0499

e Die gelben , National Geographic“-Fens-
ter sollen Besucher auf besondere Orte
aufmerksam machen, die mit Geschichte,
Kultur oder Natur verknipft sind.

GPS: 57.71374, 27.05497

o Der Suur Munamagi ist die hochste Erhe-
bung in den baltischen Staaten. Vom 318 m
hohen Gipfel bieten sich 50 km weite, atem-
beraubende Ausblicke auf die schne Natur
Estlands.

GPS 57.7152, 27.0601

o Erholungs- und Sportzentrum Haanja.
Die Ski- und Skilanglauf-Pisten von Haanja
sind sowohl fiir Anfanger als auch Profis
geeignet. Neben dem Erholungszentrum
gibt es einen Biathlon-Schief3stand.

GPS 57.7227, 27.0488

o Der Discgolf-Park erreicht eine Lange von
fast 2 km und verfligt iber 18 Korbe. Der
Golfplatz ist bestens auch fir erfahrene
Spieler geeignet.

GPS: 57.7227, 27.0488

DIENSTLEISTUNGEN

a Unterkiinfte

1. Ferienhaus ,,Joeniidu®,
+372 5304733;
GPS:57.72191, 27.08532

2. Tourismus-Bauernhof ,Vaskna®,
+372 5087359;
GPS: 57.71048, 27.07015

3. Tourismus-Bauernhof ,,Suhka®“,
+372 5193800;

GPS: 57.68250, 27.11690

4. Ferienhaus «Tsiistre kiilakoda,
+372 57800992;

GPS: 57.66241, 27.19333

WWW.BALTICTRAILS.EU

]| Laden

In Haanja,

+372 7878831;

GPS: 57.72074, 27.05168

Milchladen ,,Nopri talupood®,

+372 5660 8722;

GPS: 57.64750, 27.20190

Zwischen Haanja und Vastseliina gibt es
keinen Laden!

Verpflegung

2. Café ,,Suur Muna“,
+372 58664668;
GPS: 57.71330, 27.05520

3. Café ,318%,
+372 55543116;
GPS: 57.71380, 27.06000

Bis Vana-Vastseliina und Obinitsa gibt
es keine Verpflegungsmaglichkeiten! In
Vana-Vastseliina nur von Juni bis August.

Offentlicher Verkehr

Der Bus zwischen Voru-Haanja-Misso-
Haanja-Voru verkehrt 2- mal taglich.

Rastplatze

1. Feuerplatze am Suur Munamagi,
GPS: 57.71516, 27.05546

2. Feuerplatz am Vaskna-See,
GPS:57.71628, 27.08315

A Max. 10 Zelte. &

3. In Tsiistre,
GPS: 57.66241, 27.19333 Q
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TOURISTINFORMATION

ﬂ Touristinformation des Kreises Voru,
www.visitvoru.ee,
+372 7821881,
GPS: 57.84790, 26.99440

n Touristinformation von Rouge,
+372 5032341 (Juni-August);
GPS: 57.72840, 26.93913
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#18 TSIISTRE -
VANA-VASTSELIINA

S HAANJA-
HOHENZUG

it

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

TSIISTRE - VANA-VASTSELIINA,
19 km

Auf dem alten Pilgerweg nach
Vana-Vastseliina

Auf dieser Etappe Uberquert der Baltische Wald-Wanderweg den nérdlichen Teil
des Hochlands von Haanja und steigt bei Vana-Vastseliina, einer alten Pilgerstatte,
in das Tal des Piusa-Flusses hinab. Nahe des steilen Flussufers ragt die Ruine der
alten Bischofsburg empor.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

19 km

6-8h

Siedlung Tsiistre

Bischofsburg Vana-Vastseliina

Tsiistre - Moldre - Vana-
Vastseliina

Landwege mit Kiesbelag, die
letzten 4 km - Asphaltbelag

@  Leicht

Beim Uberqueren der
A Autostrafle Véru-Tartu (Nr. 2)
ist duferte Vorsicht geboten!

@ Der nachstgelegene Laden
und die nachste Gastronomie

befinden sich in Vastseliina
(nicht mit Vana-Vastseliina zu
verwechseln, das etwa 5 km
entfernt liegt). Unterkiinfte
stehen den Wanderern in einer
Pilger-Gastehaus neben der
Bischofsburg Vana-Vastseliina
zur Verfligung.
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WALDER

Zwischen Tsiistre und Vana-Vastseliina
passiert der Wanderweg vorwiegend land-
wirtschaftliche Flachen, wo kleine Walder,
Wiesen und Felder einander abwechseln.
Eine vom Menschen unberiihrte, naturnahe
Landschaft findet man nur im Landschafts-
schutzgebiet Kirikuma: Hier dehnen sich
am Rande des Kirikuma-Sees Siimpfe und
Walder aus. Obwohl es auf den ersten Blick
scheint, dass hier nur naturnahe Nadelwal-
der wachsen, gibt es wenige Hundert Me-
ter vom Wanderweg entfernt auch sump-
fige Waldflachen. Hinter Kirikuma fiihrt
der Baltische Wald-Wanderweg durch ein
groBeres Waldmassiv und setzt sich dann
durch einen bewirtschafteten borealen Alt-
wald fort.

SEHENSWURDIGKEITEN

o Leinenmuseum Tsiistre. Im Museum kon-
nen traditionelle Leinenerzeugnisse be-
sichtigt werden. Der Flachs ist eine der al-
testen bekannten Kulturpflanzen Estlands.
Noch vor einigen Jahrzehnten dehnten sich
im Slden Estlands blaue Flachsfelder aus.
GPS: 57.65432, 27.19228

Molkerei und Laden in Nopri. In der Mol-
kerei Nopri kann man erfahren, wie Milch
gewonnen wird, echte Milchkiihe sehen und
streicheln und die Herstellung von Kase,
Joghurt, Quark u.a. verfolgen. Ebenso
konnen Milcherzeugnisse probiert werden.
GPS: 57.6475, 27.2019

Kirikuma-See. Der See ist von Waldern und
Wiesen umgeben.
GPS: 57.68731, 27.25210
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o Erlebniszentrum auf der Bischofsburg
Vana-Vastseliina. Der Ort ist von vielen
Legenden umgeben. Heute konnen die im
14. Jh. gebaute Burg und die Kapelle als
Ruine besichtigt werden. Hinweis: Der Ein-
tritt ist kostenpflichtig.

GPS: 57.729180, 27.361285

DIENSTLEISTUNGEN

ﬁ Unterkiinfte

1. Ferienhaus «Tsiistre kiilakoda», +372
57800992;

GPS: 57.66241, 27.19333

2. Wanderhaus und Campinghiitten
»Kirikumae®, +372 5084264;

GPS: 57.68550, 27.25440

3. Gasteappartement ,Vastseliina Apart-
ment”, + 372 59021001;

GPS: 57.73160, 27.28470

4. Tourismus-Bauernhof ,,Setomaa®,
+3725161941; GPS: 57.74000, 27.43050

Laden

Milchladen ,,Nopri talupood®,
+372 5660 8722; GPS: 57.64750, 27.20190

In Vastselina,
GPS: 57.73208, 27.28435

Verpflegung

1. Kneipe von Neuhausen,
Geoffnet von Juni bis August.
+372 53030648; GPS: 57.72886, 27.36230
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Offentlicher Verkehr
Offentlicher Verkehr: Nur 1-2-mal taglich.

Rastplatze

1. Feuerplatz an Kirikumde,
GPS: 57.68552, 27.25486
A Max. 2 Zelte. Q

TOURISTINFORMATION

Touristinformation des Kreises Voru,
www.visitvoru.ee, +372 7821881;
GPS: 57.84790, 26.99440

Touristinformation von Rouge,
+372 5032341 (Juni-August);
GPS: 57.72840, 26.93913




DIE EINDRUCKSVOLLSTEN SEHENSWURDIGKEITEN
SETOMAA

| 52 |

Einzigartige Kultur - Traditionen,
Architektur, Handwerk, Sprache,
Klche

Seto Leelo - der traditionelle
mehrstimmige Gesang der Setus,
von der UNESCO als immaterielles
Kulturerbe anerkannt

Pilz- und beerenreiche Gegenden

Puisa-Flusstal und kiinstlich
entstandene Sandhohlen mit
Fledermauskolonien

Die “Harma-Mauer” - hochster
Devon-Sandsteinfelsen Estlands

Naturpark Mustoja
Setu-Museen

Mineralwasser und Heilschlamm
aus Varska

Die gelben ,,National Geographic“-
Fenster in den Dorfern Obinitsa und
Podmotsa



SETOMAA

SETOMAA - AUTHENTISCHE KULTUR IN
BEZAUBERNDER NATUR

In Setomaa, dem ,Land der Setus”, lebt eine Volksgruppe
mit ganz besonderen, sehr alten Traditionen und einem
eigenen Dialekt. Sie konnen im Seto-Landmuseum in Varska
einen traditionellen Hof der Setus besuchen und sich an der
speziellen Cuisine versuchen. Die Landschaften Setomaas
sind im frihen Herbst, wenn der Boden von blihendem
Heidekraut violett gefarbt ist, besonders schon. Einer der
idyllischsten Abschnitte des Pfades ist jener, am dem be-
eindruckende Sandsteinfelsen entlang des Flusses Piusa

zu sehen sind. Schon seit Anfang des 19. Jahrhunderts
schatzt man die Kraft der Natur; damals begann die
Geschichte von Varska als Kurort. Die reine Luft und

das wertvolle, heilende Mineralwasser verleihen dem
Sanatorium bis heute einen guten Ruf.

WWW.BALTICTRAILS.EU
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#19 VANA-VASTSELIINA -
KOLODAVITSA

SETOMAA

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

26 km

8-10h

Bischofsburg Vana-Vastseliina

Kolodavitsa an der Autostrafle
Koidula

Vana-Vastseliina - Flusstal
Piusa - Lindsi - Obinitsa -
Piusa - Kolodavitsa

Im Puisa-Tal und in der
Umgebung - kleine Waldwe-

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

VANA-VASTSELIINA -

KOLODAVITSA, 26 km

Entlang der Ufer des schnellsten estnischen
Flusses — der Piusa

Das erste Drittel dieser Etappe schlangeln sich die Pfade entlang des malerischen
Piusa-Tals. Danach biegt der Weg bei Harma in Richtung Obinitsa — einer der
wichtigsten Setu-Siedlungen - ab. Ein Stopp lohnt sich hier. Dem folgend fuhrt der
Weg wieder durch schone, mit Heidekraut und Moosen bewachsene Kiefernwalder
und steigt dann in das tiefe Tal der Piusa hinab. Vorbei an den berihmten Sandhchlen
von Piusa mit seinem Besucherzentrum geht es weiter in Richtung Osten. Im
weiteren Verlauf folgt der Weg dem linken Ufer der Piusa, bis am Bahnhof die

Autostrafle und die Bahnlinie auftauchen.

(XX]

A
O]

ge und -pfade, Wiesenpfade,
im Ubrigen - hauptséchlich
Wege Kiesbelag, mancherorts
Asphaltbelag.

Schwierig

Die Pfade im Piusa-Tal sind
steil und bei Feuchtigkeit
rutschig.

Von freigelegten Sandstein-
felsen ist sicherer Abstand zu
halten!

Bei feuchtem Wetter konnen
Fufe wegen des Bewuchses

nass werden. Am Ende der
Etappe gibt es keine Laden
und Verpflegungsmaoglich-
keiten. Unterkiinfte stehen
den Wanderern in einem
Pilger-Gastehaus neben der
Bischofsburg Vana-Vastseliina
zur Verfligung.

Die Etappe kann in zwei Tages-
strecken aufgeteilt werden. Die
Ubernachtung ist in Unter-
kiinften des Piusa-Tal oder in
Obinitsa moglich. Am zweiten
Tag kann die Wanderung bis
Kolodavitsa fortgesetzt werden.




WALDER

Hinter Vana-Vastseliina verlauft der Wan-
derweg durch das Landschaftsschutzge-
biet des Piusa-Urstromtals. Dann wech-
selt allmahlich die Waldlandschaft. Im
artenreichen Gutspark Vastseliina wach-
sen Eschen, Eichen und Ahorne. Weiter
durchquert der Baltische Wald-Wander-
weg den naturnahen Nadelwald, der die
steilen Ufer des Urstromtals bedeckt. Im
niedrigeren Teil des Tals kommen auch
Wilder auf Uberschwemmungsbéden vor.
Im Landschaftsschutzgebiet, insbeson-
dere in dessen nordlichem Teil, wachsen
vorwiegend Kiefern. Die Baume dehnen
sich in grof3en, trockenen Kiefernwald-
flachen aus. In der Nahe von Lindsi und
Obinitsa passiert der Wanderweg Felder
und Wiesen und trifft dann kurz hinter
Obinitsa wieder auf einen lichtdurchflu-
teten, trockenen Kiefernwald. An den
trockensten Stellen wachsen Heidekraut-
gewachse.

SEHENSWURDIGKEITEN

Erlebniszentrum auf der Bischofsburg
Vana-Vastseliina. Der Ort ist von vielen
Legenden umgeben. Heute konnen die im
14. Jh. gebaute Burg und die Kapelle als Ru-
ine besichtigt werden. Hinweis: Der Eintritt
ist kostenpflichtig.

GPS: 57.729180, 27.361285

Harma-Mauer (Sandsteinfelsen) im Piusa-
Urstromtal. Die sogenannte Harma-Mauer
ist der hochste Devon-Sandsteinfelsen in
Estland. GPS: 57.79475, 27.36323

Museum Jéeveere (privates Museum).
+372 5280952; GPS: 57.80918, 27.35225

Seto-Atelier und Galerie. In der Galerie
kann traditionelle und zeitgendssische
Kunst der Setus besichtigt werden. Der
kleine Laden bietet Kunstwerke und Tex-
tilerzeugnisse zum Kauf an. +3725117361;
GPS: 57.80974, 27.43965

Die gelben , National Geographic“-Fens-
ter sollen Besucher auf besondere Orte
aufmerksam machen, die mit Geschichte,
Kultur oder Natur verknipft sind.

GPS: 57.810062, 27.439529

Museum Obinitsa.
+372 56227732; GPS: 57.80978, 27.44289

Kapelle von Obinitsa.
GPS: 57.809472, 27.442778

Denkmal fiir die Singende Mutter, gewid-
met allen ,singenden Mittern” von Seto-
maa. GPS: 57.81115, 27.44695

Kirche und Friedhof von Obinitsa.

Die Kirche wurde 1952 erbaut. Der Friedhof
ist mindestens 1500 Jahre alt.

GPS: 57.81525, 27.44247

Besucherzentrum der Piusa-Hohlen. Die
Sandsteinhohlen sind bei der Sandgewin-
nung zwischen 1922 und 1966 entstanden.
GPS: 57.84125, 27.46628

Keramik-Atelier ,Tonwerkstatt von Piusa“
Offene Keramik-Werkstatt und Laden.
+372 5233316; GPS: 57.84013, 27.46785

Bahnhof Koidula.
GPS:57.837153, 27.575472
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DIENSTLEISTUNGEN

a Unterkiinfte

1. Gastehaus ,Vasekoja“, +372 5038056;
GPS: 57.74457, 27.34815

2. Ferienkomplex ,,Piusa Urgoru®,
+372 5289134; GPS: 57.77500, 27.36669

3. Feriendorf , Joeveere Talu®,
+372 5280952; GPS: 57.80918, 27.35225

4. Gastehaus ,Tabina®,
+372 5090143; GPS: 57.81507, 27.32105

5. Ferienhaus ,,Obinitsa”,
+372 53536015; GPS: 57.80821, 27.43728

6. Tourismus-Bauernhof ,,Hundi“,
+372 56649957; GPS: 57.83765, 27.54108

@ Verpflegung
1. Kneipe von Neuhausen,
+372 53030648; GPS: 57.72886, 27.36230
Gedffnet von Juni bis August.

2. Café ,Taarka Taro”,
+372 56203374; GPS: 57.81055, 27.44035

3. Café im Besucherzentrum der Puisa-
Hohlen. Geoffnet von Juni bis August.
+372 53044120; GPS: 57.84125, 27.46628
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Laden

In Vastseliina, + 372 7851081;
GPS: 57.73208, 27.28435

In Obinitsa, +372 7854160;
GPS: 57.80897, 27.43957

Offentlicher Verkehr

Der Bus zwischen Vana-Vastseliina-
Meremae-0binitsa-Koidula verkehrt
3-4-mal taglich.

Rastplatze

1. RMK Make Feuerplatz,
GPS: 57.75140, 27.35590
A Max. 2 Zelte. &

2. RMK Harma Feuerplatz,
GPS:57.79733 27.36124
A\ Max. 5 Zelte. &

3. RMK Feuerplatz an der Piusa,
GPS: 57.83965, 27.46330
A\ Max. 4 Zelte. &

(3]

TOURISTINFORMATION

Touristinformation des Kreises Voru,
www.visitvoru.ee, +372 7821881;
GPS: 57.84790, 26.99440

Touristinformation des Setomaa-Gebiets
in Varska, www.visitsetomaa.ee,
+372 56821268; GPS: 57.95786, 27.63356
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#20 KOLODAVITSA - VARSKA

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

KOLODAVITSA - VARSKA, 22 km

Auf den Spuren der Kultur und den
lebendigen Traditionen der Setus

SETOMAA

Der Baltische Wald-Wanderweg durchquert die weiten Walder von Setomaa,

' passiert Moore und mit Heidekrautgewachsen bedeckte Flachen, die im September
wunderbar violettfarben bliihen. Die Gegend ist dinn besiedelt und die Wildnis lasst
sich hier ganz nah erleben. In der Nihe des Orsava-Sees fiihrt der Wanderweg
uber mehrere Fuf3gangerbriicken, schlangelt sich um den See und erreicht den
Ortskern von Varska. Auch auf dieser Etappe konnen Sie sich naher mit Traditionen
und Kiiche der Setus befassen.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

und in Varska — Asphaltbelag @ An einigen Stellen ist der
Pfad zwischen Kolodavitsa

@ Mittelschwierig und Sapina dicht bewachsen.
Bei feuchtem Wetter konnen
Schuhe und Kleidung nass
werden. Von Obinitsa und den
Piusa-Hohlen bis Varska gibt
es keine Laden und Cafés.
In Varska kann man einen
ganzen Tag verbringen und
entspannt durch den histori-
schen Kurort und die Pfade in
der Gegend von Vaike-Rosna
wandern.

Die einstige Eisenbahnbriicke
Kolodavitsa an der Autostrafle (Bogentunnel) beim Weiler
Koidula Matsuri. Im Frithjahr und nach
heftigen Regenfallen kann es
Touristinformation Setomaa in hier zu Uberschwemmungen
Varska kommen. Mdglicherweise
B miissen Sie durch Wasser
Kolodavitsa - Sapina - Orsa- laufen oder Uber den alten
va - Varska Bahndamm klettern.

Kleine Waldwege und -pfade, Vorsicht beim Wandern ent-
Wege m|t K|esbelag, bel Sap|na lang der Autostraf3en!




WALDER

Die schonsten Stunden des Tages kann
man beim Wandern durch das Land-
schaftsschutzgebiet Mustoja verbringen.
Es ist das flachengrof3te hiigelige Gebiet
in Estland, sich neben sandigen Flachen
idyllische Seen und das Mustoja-Urstrom-
tal erstrecken. Es wachst hier Heidekraut
in trockenen Kiefernwaldern, die sich mit
waldbedeckten und lichten Mooren mit
groflen Moorinseln abwechseln. Die hie-
sige Flora hat durch wiederholte Wald-
brande gelitten, besonders unter dem
ausgedehnten Feuer von 1963, das 600
Hektar Waldflache zerstorte. In Folge der
Brande entstanden weite Flachen, die von
Heidekrautern bewachsen sind. An eini-
gen Stellen sind weitraumig Kiefern ge-
pflanzt worden. Die schonsten Aussichten
bieten sich dort, wo Altwalder, besonders
schone Heidekraut-Birkenwalder und un-
bewirtschaftete Kiefernwalder in seltener
Eintracht beieinander liegen.

SEHENSWURDIGKEITEN

Bahnhof Koidula.

GPS: 57.837153, 27.575472
Kapelle von Sapina.

GPS: 57.852232, 27.583800

Landschaftsschutzgebiet Mustoja.
GPS: 57.87372, 27.64089

Nordlager.
GPS: 57.94421, 27.64672

Verhulitsa-Kiefer.
GPS:57.93971, 27.65191

Seto-Landmuseum Varska.

Das Seto-Landmuseum stellt die Lebens-
weise des lokalen Setukesen-Volkes gegen
Ende des 19. Jh. und Anfang des 20. Jh. vor.
+372 5054673; GPS: 57.942246, 27.651567
Haus des Kapiténs der ,,Aurora®.

Das Sommerhaus mit seiner einzigartigen
Architektur wurde vom Kapitan des legen-
daren Panzerkreuzers ., Aurora” gebaut.
GPS: 57.95933, 27.62801

Kirche von Varska. In der Kirche konnen
eine einzigartige |konostase und eine gro-
e Sammlung an schonen, handgefertig-
ten liturgischen Geraten besichtigt werden.
GPS: 57.96028, 27.62971

Hafen von Varska.

GPS: 57.957974, 27.628833
Sanatorium und Wasserpark Varska.
+372 7993901; GPS: 57.98547, 27.62276
Strand und Hafen von Varska.

GPS: 57.98673, 27.61957

Kapelle von Vaike-Rosna.

GPS: 57.98870, 27.62170

Aussichtsturm Saaropaa.
GPS: 57.990667, 27.651556

DIENSTLEISTUNGEN

[I] Verpflegung

1. Café ,Seto Tsdimaja“, +372 5054673;
GPS: 57.94324, 27.65086

2. Café ,,Naki“ im Wasserpark ,Varska
Water Park”, +372 7999335;

GPS: 57.98282, 27.62356

3. Café ,Lahe”, + 372 7964698;

GPS: 57.98602, 27.62263
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1. Tourismus-Bauernhof ,,Hundi",
+372 56649957; GPS: 57.83765, 27.54108

2. Ferienhaus ,,Peko”,

+372 5256695; GPS: 57.93318, 27.65838

3. B&B «Koidu kodu»,

+372 53412864; GPS: 57.94576, 27.63230
4. Feriendorf ,Veelinnu talu®,

+372 521 7684; GPS: 57.94584, 27.63390
5. Ferienhaus ,Helena”,

+ 372 5097865; GPS: 57.95050, 27.65587

6. Erholungsstitte ,,Hirvemie®, +372
7976105; GPS: 57.95583, 27.62962

7. Gastehaus ,Varska®“,
+372 5239697; GPS: 57.95666, 27.62978

8. Hotel des Wasserzentrums Varska,
+372 7999334; GPS: 57.98282, 27.62430

9. Hotel von Sanatorium Varska,
+372 7993901; GPS: 57.98547, 27.62276

ECORY
(PETSERI?{; RIO'SS 1) A

. Laden

In Virska ,,Aja 0",
GPS: 57.959068, 27 631552

In Véarska ,,Lemmik”,
GPS: 57.95912, 27.63094

. Offentlicher Verkehr

Der Bus zwischen Koidula und Ristipalo
verkehrt ~ 7-mal taglich.

Rastplitze
1. RMK Feuerplatz in Varska,
GPS: 57.94656, 27.63360
A\ Max. 10 Zelte. &

TOURISTINFORMATION

Touristinformation des Setomaa-Gebiets
in Varska, www.visitsetomaa.ee,

+372 56821268;

GPS: 57.95786, 27.63356
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#21 VARSKA - RISTIPALO

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

VARSKA - RISTIPALO, 25 km

Der traditionsreiche Kurort Varska

SETOMAA

Der Baltische Wald-Wanderweg verlasst Varska, biegt Richtung Nordwesten ab
und verlduft eine kurze Strecke unweit des Peipussees (Pihkva jarv) und der Bucht
' von Varska. Nach dem Wandern durch ein grof3eres Waldmassiv fihrt der Weg zum
Dorf Laossina, wo die religiosen Traditionen der Setukesen deutlich werden. Der
Baltische Wald-Wanderweg verlauft hier durch das Peipussee-Tiefland (Peipsi),
dessen flaches Relief vorwiegend landwirtschaftlich genutzt wird. Nach dem

Uberqueren des Vohandu-Flusses beim Orte Védpsu biegt der Weg in Richtung
Réapina ab.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

25 km e In Varska und die letzten Tag verbringen maochte, kann

4 km - Asphaltbelag; Wald- durch den traditionsreichen

pfade und -wege, Wege mit Kurort und Uber die Pfade in

Kiesbelag der Gegend von Vaike-Rdsna
wandern.

8-10h

. . ) Mittelschwierig
Varska, Touristinformation

Setomaa Cafés gibt es nur in Varska

Ristipalo, Biiro des Estnischen und Répina.

Forstamtes (RMK) Wenn man schon eine lan-
gere Strecke zuriickgelegt
Varska - Laossina - Toomas- hat, ist es empfehlenswert,
mé&e - Varesmae - Voopsu - einen freien Tag in Varska zu
Ristipalo verbringen und Wellness- und
Schwimmbaddienstleistungen
zu geniefBen. Wer einen aktiven




WWW.BALTICTRAILS.EU

WALDER

In der besonderen Gegend von Setomaa
wachsen Kiefernwalder und Heidekraut-
gewachse vorwiegend auf sandigem Bo-
den. Walder, kleine Dorfer und Felder
wechseln einander ab. Die Baumbestande
haben ein unterschiedliches Alter, weil
die Gegend aktiv bewirtschaftet wird. In
der Ndhe von Ristipalo wachsen mehre-
re Kreuzkiefern. Das Einschneiden eines
Kreuzes in die Baumrinde ist eine noch
heute bestehende Bestattungstradition
des silidostlichen Estlands.

SEHENSWURDIGKEITEN

Kirche von Varska. In der Kirche konnen
eine einzigartige Ikonostase und eine grofle
Sammlung an schonen, handgefertigten li-
turgischen Geraten besichtigt werden. GPS:
57.96028, 27.62971

Kapelle von Suure-Rosna.
GPS: 57.996383, 27.609117

Strand von Laossina.
GPS: 58.030879, 27.585912

Kapelle von Laossina. Die Kapelle von
Laossina befindet sich inmitten eines mit-
telalterlichen Friedhof, der noch heute ge-
nutzt wird. Hinter der Kapelle sind mehrere
Kreuze aus dem Mittelalter zu sehen. GPS:
58.029615, 27.579956

Kapelle von Voopsu. Die grofite Holzkapelle
von Setomaa (auf estnischem Gebiet). An-
fanglich wurde sie womadglich als Getreide-
speicher genutzt.

GPS: 58.07917, 27.54432

Hafen von Voopsu.
GPS: 58.081965, 27.545221

Orthodoxe Kirche von Voopsu.
GPS: 58.08182, 27.53749

Feuerwehrhaus Voopsu. 1928 wurde auf
dem Marktplatz in Voopsu ein Feuerwehr-
haus erbaut. Hier wurde die Ausriistung ge-
lagert und Feuerwehrschlauche getrocknet.
Heute finden in dem Haus und in der Gegend
verschiedene Ausstellungen und offentli-
che Veranstaltungen statt.

GPS: 58.08191, 27.5383

DIENSTLEISTUNGEN

Unterkiinfte

1. Erholungsstitte ,Hirvemie®,
+372 7976105;
GPS: 57.95583, 27.62962

2. Gastehaus ,Virska“,

+372 5239697; GPS: 57.95666, 27.62978
3. Erholungsstitte ,,Rosna”,

+372 58190203; GPS: 57.99771, 27.61294

4. Feriendorf ,,Sadama puhkeala®,
+3725063301; GPS: 57.99762, 27.61469

5. Ferienhaus ,.Eve”,
+ 372 56651353; GPS: 58.06891, 27.52771
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Laden TOURISTINFORMATION
In Voopsu, . . .
GPS: 58.08111, 27.53707 Touristinformation des Setomaa-Gebiets

in Varska, www.visitsetomaa.ee,
+372 56821268;
@ Verpflegung GPS: 57.95786, 27.63356
1. Café ,,Naki“ im Wasserpark Varska,
+372 7999335;
GPS: 57.98282, 27.62356

Offentlicher Verkehr

Der Bus zwischen Koidula und Ristipalo
verkehrt ~ 7-mal taglich.

Rastplatze

1. In Siedlung Laossina,
GPS: 58.02941, 27.57941
A Max. 4 Zelte. ,Q.

2. An der Kapelle von Voopsu,
GPS: 58.07917, 27.54432




AN DEN GESTADEN DES PEIPUSSEES

Schloss Alatskivi

Roter Felsen von Kallaste
Leuchttiirme am Peipussee
Holzspeicher von Avinurme

Sandstrand an der Nordkiiste des
Peipussees

e Alataguse - Estlands jlingster
Nationalpark

e Der Peipus - Europas viertgrof3ter See

e Fahre von Kavastu - einzige
muskelkraftbetriebene Fahre im
Baltikum

¢ Geschiitztes Feuchtgebiet “Emajoe
Suursoo” mit einem Holzweg

e Varnja, Kolkja, Kallaste, Mustvee -
Altglaubigendorfer mit Zwiebelanbau-

T|-”ad|t|on . e Wallfahrtsort Kuremae - Estlands
. Fls_chfang und Fischrestaurants am einziges orthodoxes Nonnenkloster
Peipussee
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BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

DAS LAND AM PEIPUSSEE

FISCHERDORFER UND ZWIEBELROUTE

Der Peipussee ist so grof3, dass er einem Meer ahnelt.

Der Baltische Wald-Wanderweg fuhrt das westliche Seeufer
entlang und durch Dorfer, die allesamt durch eine lange Strafle
miteinander verbunden sind. Reihen von bunten Holzhausern
wechseln sich mit Gebauden aus rotem Backstein ab. In
dieser Gegend ist der Einfluss der Jahrhunderte alten

Kultur und Religion der russischen Altglaubigen stark und
sichtbar. Seit langen Zeiten gibt es hier die Tradition des
Zwiebelanbaus. Entlang der Straflen werden im Sommer
und im Herbst Zwiebelzopfe aus eigenem Anbau

verkauft. Direkt an der Straf3e, aber auch in kleinen

Laden kann man frischen oder geraucherten Fisch aus

dem Peipussee kaufen und in einigen Restaurants auch
zubereitet genief3en. Wahrend zweier Tage verlaufen die
Wanderrouten direkt auf dem Sandstrand der besonders
schonen Nordkuste des riesigen Gewassers.

WWW.BALTICTRAILS.EU

Ty
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#22 RISTIPALO - MEHIKOORMA

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

RISTIPALO - MEHIKOORMA, 23 km

Durch die Polderwiesen des Peipussees

DAS LAND AM PEIPUSSEE

Etwa die Halfte dieser Etappe fuhrt der Baltische Wald-Wanderweg auf den geraden
Wegen zwischen den Polderwiesen des Peispussee-Tieflandes (Peipsi jdrv). Die Pol-

' der sind zum Schutz der Gegend vor Frihjahrsiiberschwemmungen angelegt wor-
den. Die flachen Areale werden fur die Landwirtschaft und als Weideland genutzt.
Zwischen Naha und Mehikoorma verlauft der Wanderweg am Rande der Landstrafle
Rapina-Mehikoorma. Am Leuchtturm Mehikoorma bieten sich schone Aussichten
auf die Landschaft des Lammijarv-Sees. Dieser See verbindet den Pleskauer-See
(Pihkva jarv) im Stiden mit dem Peipussee im Norden. Das gegeniiberliegende Ufer
des Lammijarv (1,7 km) liegt bereits in Russland.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Ristipalo - Raigla - Naha - @ Der Weg, der durch die Polder
Meeksi - Mehikoorma verlauft, kann mit hohem Gras
bewachsen sein, sodass beim
Morgentau und bei heftigem
Regen die Schuhe nass wer-
den kénnen. Laden gibt es nur
in Rapina und Mehikoorma. Es
wird empfohlen, in Mehikoor-

. ma einen Lebensmittelvorrat
i Leicht . ..
Ortskern von Mehikoorma eic zu beschaffen, weil der nachs-

Etwa die Halfte der Etappe -
Asphaltbelag, die tbrige

Ristipalo, Biiro des estnischen . Strecke - Wege mit Kiesbelag,
Forstamtes (RMK) Landwege (in Poldergebieten)

te Laden erst nach zweitagiger
Wanderung in Kavastu zu
erreichen ist.

Vorsicht beim Wandern
entlang der Autostraflen!
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WALDER

Die feuchten Wiesen an den Ufern des
Peipussees stellen fiir die Besucher des
Baltischen Wald-Wanderwegs eine kom-
plett neue Landschaftsform dar. Haupt-
sachlich finden sich hier dichte Fichten-
walder. Auf besonders wasserreichem
Gelande wachsen auch Birken, Espen
und Weiden.

SEHENSWURDIGKEITEN

o Museum fiir Geschichte und Gartenbau in

Rapina. Das Museum stellt die Geschichte

des Ortes und der Gemeinde Rapina, die
Gartenbauschule und die Geschichte des
hiesigen Gartenbaus vor. +372 5207811;
GPS: 58.09726, 27.45084

o Kreatives Zentrum Ripina (Loomemaja).
Hier werden die Besucher mit den Berufen
und Tatigkeiten bekannt gemacht, die in
diesem Gebiet charakteristisch sind und
teilweise immer noch von den Einheimi-
schen gepflegt werden.
+372 521 8202; GPS: 58.09639, 27.45070

0 Ev.-luth. Michaelskirche von Répina.
Die Kirche wurde 1785 errichtet. Die Wande
der im Stil des Spatbarocks gebauten Kir-
che sind aus verputzten Feldsteinen. Die
Fassade ist mit Skulpturen der Epoche als
Symbole der Hoffnung und Liebe verziert.
GPS: 58.09932, 27.45758

o Orthodoxe Kirche der Heiligen Zacha-
rias und Elisabeth in Rapina. Die Kirche
wurde von 1829 bis 1833 erbaut und 1834
eingeweiht. Die langliche Form des Kir-
chenschiffs entspricht der traditionellen
Bauweise der Gotteshauser der Westkirche.
GPS: 58.09241, 27.45399

Hafen von Répina. Ein Muss fir jeden Fi-

scher, Angler und Wassersport-Fan.
+372 5251225; GPS: 58.12491, 27.52965

o Leuchtturm von Mehikoorma.
Der hochste der drei Leuchttiirme am Pei-
pussee. GPS: 58.23334, 27.47657

DIENSTLEISTUNGEN
m Unterkiinfte

1. Gastehaus ,,Pedaja”“,
+372 5214932; GPS: 58.08564, 27.40977

2. Hotel ,,R3pina“,
+372 7300460; GPS: 58.10390, 27.45301

3. Gastehaus ,,Maarjamie maja“,
+372 5292478; GPS: 58.12191, 27.44873

4. Gasteappartement ,,Haudamae”,
+372 5234202; GPS: 58.09682, 27.46146

5. Gastehaus ,,Mehikoorma“, +372
5237240; GPS: 58.23302, 27.47577

Laden

Laden in Répina ,,Coop”,
GPS: 58.09488, 27.45948

Laden in Répina ,,Maxima X",
GPS: 58.09745, 27.46353

Tankstelle in Rapina ,,Olerex tankla 24h”,

GPS: 58.10154, 27.45801
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Verpflegung Rastplitze
1. ,Puuriida Pubi®, 1. RMK Ristipalo Rastplatz, £,
+372 7964665; GPS: 58.09472, 27.45928 GPS: 58.085543, 27.49172

2. ,,Provintsi kohvik",
+372 7750223; GPS: 58.09989, 27.45859

3. . Kiudoski Restoraan”, TOURISTINFORMATION
+372 7300460; GPS: 58.10380, 27.45293 Touristinformation Pélva,
4. Café ,,Rapina Sadamakohvik“ am Réapina, Kooli 1,

Hafen von Rapina, www.visitpolva.ee,

+372 5251225; GPS: 58.12491, 27.52965 +372 7995001;

GPS: 58.09729, 27.46505
Offentlicher Verkehr

Der Bus zwischen Ristipalo-Rapina-Me-
hikoorma verkehrt 2-mal
taglich.




#23 MEHIKOORMA - LAANISTE

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

MEHIKOORMA - LAANISTE, 26 km

Rund um das Emajoe-Suursoo-Feuchtgebiet

DAS LAND AM PEIPUSSEE

Hier zeigt der Baltische Wald-Wanderweg, dass er den richtigen Namen tragt, denn

{_' die dreitagige Etappe fihrt rund um eines der grofiten Feuchtgebiete Estlands,
das bewaldete Emajoe-Suursoo-Feuchtgebiet. Die einzige Siedlung zwischen dem
Joepera- und dem Ahja-Fluss ist das vom Wald umgebene Dorf Jarvselja. Die Land-
schaft ist flach, weil der Wanderweg noch immer durch das Peipussee-Tiefland
fuhrt. Die Strecke endet am Ahja-Fluss, dessen Mittellauf mit seinen malerischen
Sandsteinfelsen aus der Devon-Periode auch bei Freunden des Kanusports bekannt
ist.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

26 km ten! In der Gegend von L&&niste gibt es
keine Unterkiinfte! Zwischen Jarvselja
und Laaniste verkehrt einige Male pro
8-10h Mittelschwieri Tag ein Bus (die Fahrt dauert ca. 15 min),

rHetschwienig somit kann man am Ende der Etappe den
Bus zurtick nach Jarvselja nehmen, dort
libernachten und am nachsten Morgen
wieder per Bus an den Startpunkt der
Etappe gelangen. Die Busabfahrtszeiten
sollten im Voraus abgeklart werden:
www.peatus.ee. Alternativ kann man mit
dem Hauswirt eine private Abholung
vereinbaren.

Wege mit Kiesbelag, 2 km -
Asphaltbelag

Ortskern von Mehikoorma Auf kleinen und kurvenreichen
Landwegen ist Vorsicht
Laaniste an der Briicke Uber geboten!
den Ahja-Fluss
Zwischen Mehikoorma und
Mehikoorma - Joepera - Kavastu (zwei Tage Wande-
Jarvselja - Laaniste rung) gibt es keinen Laden und
keine Verpflegungsmaglichkei-
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WALDER

In Jarvselja dehnt sich das alteste Wald-
schutzgebiet Estlands aus, das auch als
Urwald bezeichnet wird (Schutzgebiet seit
1924). In den hiesigen Waldern haben meh-
rere Generationen estnischer Forstwis-
senschaftler und Forster ihre Kenntnisse
gesammelt. Auch heute finden in Jarvselja
forstwissenschaftliche Untersuchungen
und Versuche statt. Dank der standig wech-
selnden Bodenfeuchte ist der Wald hier
sehr vielfaltig.

SEHENSWURDIGKEITEN

o Leuchtturm von Mehikoorma.
Der hochste der drei Leuchttiirme am Pei-
pussee.
GPS: 58.23334, 27.47657

o Naturlehrpfad des Urwalds Jarvselja. Der
Pfad verlauft teilweise Uber einen Holzsteg
und bietet Besuchern auch zwei Open-Air-
Lehrraume sowie zwei Hauschen.

GPS: 58.27833, 27.32508

Konigskiefer von Jarvselja. Es wurde er-
mittelt, dass die Kdnigskiefer ca. 360 Jahre
altist.

GPS: 58.27245, 27.32243

Lehr- und Versuchsforsterei Jarvselja. Die
Besucher kénnen durch den Wald wandern
und die in der Forsterei vorhandene Pflan-
zensammlung kennenlernen.

+372 7411334;

GPS: 58.268457, 27.312392
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1. Gastehaus ,,Mehikoorma“, +372
5237240; GPS: 58.23302, 27.47577

2. Hostel . Jirvselja Oppe- ja
Katsemetskond”, +372 7411334;
GPS: 58.26751, 27.31371

3. Schloss ,.Jarvselja Jahiloss”,
+372 53813661; GPS: 58.26920, 27.30612

4. Erholungsstétte ,,Peramaa”,
+372 55687026; GPS: 58.25892, 27.26546

Laden

In Mehikoorma ,,A & 0“,
GPS: 58.23560, 27.46988

Verpflegung

In dieser Gegend gibt es keine Verpfle-
gungsmaglichkeiten.
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DIENSTLEISTUNGEN Offentlicher Verkehr
B Der Bus zwischen Mehikoorma und

Unterkiinfte Laaniste verkehrt 2-mal taglich.

Rastplitze

1. Riiupalu Outdoor-Klasse und
Lehrpfad, GPS: 58.26971, 27.32808,
A\ Max. 4 Zelte. ,Q.

2. Jarvselja LKA,
GPS: 58.27833, 27.32508

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Tartu,
Tartu, Raekoja plats,
www.visittartu.com,

+372 7442111,

GPS: 58.37989, 26.72200
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#24 LAANISTE - KAVASTU

DAS LAND AM PEIPUSSEE

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

LAANISTE - KAVASTU, 20 km

Uber den Emajogi-Fluss mit der einzigen
handbetriebenen Fahre in Estland

»

Der grofite Teil dieser Etappe des Baltischen Wald-Wanderweges verlauft durch
unbesiedelte Waldgebiete westlich des Emajoe-Suursoo-Feuchtgebiets, das als
Naturschutzgebiet Peipsiveere bekannt ist. In der Nahe des Weilers Kastre kehrt der
Wanderweg in die . Zivilisation” zurtick. Hier Giberquert man mit der kleinen Fahre
den Emajogi-Fluss, um nach Kavastu zu gelangen. 3,5 km von Kavastu entfernt

befinden sich das Besucherzentrum Peipsiveere und der Naturpfad.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN
O

Laaniste an der Briicke tber
den Ahja-Fluss

Ortskern von Kavastu

Laaniste — Aruaia - Kastre -
Kavastu

Groftenteils Wege mit
Kiesbelag und Waldwege,
~4 km Asphaltbelag

U

Leicht

Den Emajogi-Fluss tiber-
quert man mit einer Fahre in
Kavastu. Die Fahre verkehrt
das ganze Jahr, auf3er wenn
der Fluss zufriert. Anfahrts-
zeiten: Montag-Freitag von
06:30 bis 09:30 Uhr; von 13:30
bis 15:00 Uhr; von 16:00 bis
19:00 Uhr; Samstag-Sonntag:
von 09:00 bis 10:00 Uhr; von
14:00 bis 15:00 Uhr; von 18:00
bis 19:00 Uhr. Fahrkarten: ab
EUR 1 (bar) Kontakt:

+372 53302611.

Zwischen Mehikoorma und
Kavastu (zwei Tage Wande-
rung) gibt es keinen Laden
und keine Verpflegungsmaog-
lichkeiten.

In Kavastu kann man einen
zusatzlichen Tag verbringen
und das Feuchtgebiet, das
Besucherzentrum und den
Naturpfad besuchen.
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WALDER

Hinter Laaniste durchquert der Balti-
sche Wald-Wanderweg bis Kavastu wei-
te Landschaften und Mischwiélder. Ost-
lich des Wanderweges liegt das grofBte
Schutzgebiet Estlands, das Naturschutz-
gebiet Peipsiveere, welches das Feucht-
gebiet des Ahja-Flusses, das Delta des
Emajogi und den Koosa-Fluss bis zur
Insel Piirissaar im Peipussee umfasst.

SEHENSWURDIGKEITEN

Gutspark Kastre.

Das Rittergut wurde an der Stelle einer zer-
storten Festung gebaut und nach ihr be-
nannt.

GPS: 58.37686, 27.07071

Fahre von Kavastu.

Die einzige, handbetriebene Flussfahre in
Estland.

GPS: 58.37694, 27.04520

Naturzentrum Emajoe-Suursoo.

Ein Naturzentrum an den Ufern des scho-
nen Emajogi-Flusses.

GPS: 58.38218, 27.10583

DIENSTLEISTUNGEN

Unterkiinfte

1. Gastehaus ,Varastatud parve hotell”,
+372 5226185;

GPS: 58.37895, 27.04533

2. Tourismus-Bauernhof ,,Kuu®,

+372 5093759;

GPS: 58.38240, 27.10125

Verpflegung

In dieser Gegend gibt es keine Verpfle-
gungsmaglichkeiten.

Laden

In ,.Vdino pood”,
GPS: 58.38207, 27.04318

. Offentlicher Verkehr

Der Bus zwischen Laaniste und Kastre
verkehrt einmal taglich.

. Rastplatze

1. Im Park am Gutshof Kastre, A
GPS: 58.37686, 27.07071

2. Im Park Kavastu,
GPS: 58.38037, 27.04388
A\ Max. 4 Zelte. ,Q.

3. RMK Kantsi Rastplatz, A Ll
GPS: 58.38198, 27.10471

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Tartu
Tartu, Raekoja plats,
www.visittartu.com,
+372 7442111,

GPS: 58.37989, 26.72200
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#25 KAVASTU - VARNJA

DAS LAND AM PEIPUSSEE

=
)

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

KAVASTU - VARNJA, 32 km
Auf dem Weg zum Altglaubigendorf Varnja

Schon den dritten Tag nacheinander fuhrt der Baltische Wald-Wanderweg um das
Emajoe-Suursoo-Feuchtgebiet (gehort zum Naturschutzgebiet Peipsiveere). Auf
der Strecke zwischen Vanaussaia und Varnja wird es dort am spanndendsten, wo
der Wanderweg auf kleinen Landwegen verlauft. Vor Varnja erreicht die Etappe den
Peipussee. Hier angekommen staunt man lber die Groe des Sees! Die weitere
Strecke von Varnja bis Remniku kann in einer Woche zurickgelegt werden. Der
Weg verlauft an den Ufern des Peipussees und in seiner Umgebung und macht mit
der traditionellen Kultur des ostlichen Estlands bekannt: Zwiebelanbau, Fischfang,
regionaler Kiche, Handwerk und den religiosen Gebrauchen der Altglaubigen.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

32 km

10-12h

Ortskern von Kavastu

Museum der lebendigen
Geschichte in Varnja

Kavastu - Viira - Tahemaa -
Podra - Koosa - Vanaussaia -
Varnja

GroBtenteils Asphaltbelag.
Wege mit Kiesbelag zwischen
Kavastu und Viira sowie zwi-
schen Vanaussaia und Varnja.

|§| Leicht, wenn auch der Bus
genutzt wird,
Schwierig, wenn die ganze
Strecke an einem Tag zu Ful3
zuriickgelegt wird

lang der Autostraf3en!

Die Strecke von Kavastu (oder
Viira) bis Koosa oder auch von
Koosa bis Varnja kann auch
mit dem Bus zuriickgelegt
werden, die weitere zu Fuf3.
Die Busabfahrtszeiten sollten
im Voraus abgeklart werden:
www.peatus.ee.

(XX]
A Vorsicht beim Wandern ent-
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WALDER

Von Kavastu bis Varnja passiert der Bal-
tische Wald-Wanderweg weit abgelege-
ne Siedlungen und landwirtschaftliche
Flachen, die durch Trockenlegung des
Landes um den Peipussee und der feuch-
ten Walder sowie der Feuchtgebiete des
Emajogi-Deltas entstanden sind. Die Wal-
der, die das Ackerland von beiden Seiten
umgeben, sind groBtenteils versumpft
und die dominierenden Waldtypen sind
die auf feuchten und fruchtbaren Boden
wachsenden sumpfigen Kiefernwalder
und Ubergangswilder. Wegen des nied-
rigen Reliefs und der am Emajogi-Fluss
abgelagerten Nahrstoffe gehoren die
Simpfe und Moore zwischen Baltischem
Wald-Wanderweg und Peipussee zu jenen
Morasten und Niedermooren, deren Torf-
schicht eine Dicke von mehr als 4-5 Me-
tern erreichen kann.

SEHENSWURDIGKEITEN

o Naturlehrpfad Emajoe.
Ein 3 km langer und 1,2 m breiter Holzlehr-
pfad entlang des Emajogi.
GPS: 58.38283, 27.10677

o Museum Varnja.
Das Museum stellt die Lebensweise der
Altgléaubigen gegen Ende des 19. Jh. und
Anfang des 20. Jh. vor. +372 524 0410;
GPS: 58.49099, 27.24122
Altglaubigen-Gebetshaus Varnja.
Eine grofle Ikonen-Sammlung.
GPS: 58.49194, 27.24088
Galerie ,Voronja“. Die Galerie befindet sich

in einem typischen Altglaubigen-Wohnhaus.
+372 55647963; GPS: 58.49596, 27.23750

DIENSTLEISTUNGEN
m Unterkiinfte

1. Tourismus-Bauernhof ,,Kuu“,
+372 5093759; GPS: 58.38240, 27.10125

2. Gastehaus ,,Mesi Tare Kodumaja“,
+372 5181125; GPS: 58.48096, 27.24246

Verpflegung

1. Café der Galerie ,Voronja“,
+372 58844909; GPS: 58.49594, 27.23754

i

Laden
In Koosa, GPS: 58.52613, 27.07474
In Varnja, GPS: 58.49162, 27.23676

()

Offentlicher Verkehr

Der Bus zwischen Kavastu und Koosa
verkehrt 2-mal taglich; zwischen Koosa
und Varnja 3-mal taglich.

D)

Rastplatze

1. Auf dem Markt Koosa (WC und Dusche)
GPS: 58.52650, 27.07823

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Tartu,
Tartu, Raekoja plats,
www.visittartu.com,

+372 7442111,

GPS: 58.37989, 26.72200
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#26 VARNJA - ALATSKIVI

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

VARNJA - ALATSKIVI, 19 km

/u Gast bei den Zwiebelbauerinnen und

"”‘“\] -bauern am Peispussee

Das Symbol dieser malerischen und traditionsreichen Strecke des Baltischen Wald-
Wanderweges ist die Zwiebel. Diese Kulturpflanze kam im 17. Jahrhundert zusam-
men mit den Altglaubigern in die Region. Jung und Alt verkaufen am StraBBenrand
selbstgefertigte Zwiebelzopfe, die zur Visitenkarte der Region geworden sind. Die
24 km lange Etappe von Varnja bis Kallaste verlauft auf der sogenannten Zwiebel-
route. Hier reihen sich bunt gefarbte Holzhauser, rote Backsteingebdude und kleine
Fischbuden aneinander. In einem Restaurant kann man eine Tasse Tee, zubereitet
im Samowar und in echter Altglaubigentradition, genieBen. Rund ums Jahr werden
auch die Kleinen Marénen (estnisch réébis) angeboten.

DAS LAND AM PEIPUSSEE

ALLGEMEINE INFORMATIONEN
19 km @  Leicht

6-8h A Vorsicht beim Wandern
entlang der Straf3en und
Wegen!

Museum fir der lebendigen]
Geschichte in Varnja @

Der Zwiebelverkauf startet

im Juli. Im August findet

der Zwiebelmarkt statt. Den

) ) ganzen August und September
Varnja - Kasepaa - Kolkja - erfolgt der Verkauf der Ernte
Lahe - Nina - Alatskivi auch am StraBenrand und vor
den Hausern.

Schlosspark Alatskivi

GroBtenteils Asphaltbelag,
eine kleine Strecke mit
Kiesbelag
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WALDER

Die StraBendorfer der Altglaubigen liegen
am feuchten und fruchtbaren Westufer
des Peipussees, das bei heftigem Regen
und beim Anstieg des Wasserspiegels
regelmaBig lUberflutet wird. Der Boden,
der vor vielen Jahrhunderten nach der
Trockenlegung der immer wieder liber-
fluteten Walder und Siimpfe dem Wasser
abgerungen wurde, verlangt den Einhei-
mischen eine ganz besondere Lebenswei-
se ab und hat zur Entwicklung von ganz
speziellen Bodennutzungs- und Zwiebel-
anbautraditionen gefiihrt.

SEHENSWURDIGKEITEN

Studio-Galerie ,,AmbulARToorium”.
Fotogalerie +372 58050201;
GPS: 58.530121, 27.231475

Altglaubigenmuseum Kolkja.

Das Museum stellt die traditionelle Alt-
glaubigen-Kleidung, Haushaltsgegenstande,
Handwerk, Werkzeuge, Fotos, Blicher u.a.
vor. +372 56623980;

GPS: 58.54872, 27.22161

Zichorienmuseum. Das Museum zeigt die

Geschichte und die Werkzeuge des Anbaus -

von Zichorien (Gemeine Wegwarte) in der
Gegend des Peipussees. +372 55639398;
GPS: 58.55354, 27.21359

Konstantins Zwiebelhof.

Der Bauer Konstantin nimmt gerne Gaste
auf, verrat Geheimnisse des Zwiebelanbaus
und bewirtet mit kostlichen Piroggen.
+372 53588555;

GPS: 58.54851, 27.21745

Orthodoxe Kirche von Nina.

1997 wurde die Kirche von Nina zum Kultur-
denkmal erklart.

GPS: 58.60697, 27.20880

Eduard-Tubin-Museum.

Das Museum macht mit dem Leben und
Werk eines der bekanntesten estnischen
Komponisten, Eduard Tubin, bekannt.
+372 5286598; GPS: 58.60201, 27.13562

Naturzentrum Alatskivi.
Eingerichtet in einem Ende des 19. Jh. ge-
bauten Getreidespeicher. Das Naturzentrum
befindet sich im Landschaftsschutzgebiet
Alatskivi. +372 55511061;
GPS: 58.60209, 27.13546

Schloss Alatskivi.

Gebaut von 1880 bis 1885 von dem Besitzer
Arved von Nolcken.

+372 5286598; GPS: 58.60375, 27.12899

DIENSTLEISTUNGEN

Unterkiinfte

1. Feriendorf , Kolkja“,
+372 56941921; GPS: 58.55491, 27.20715

2. Bauernhof ,,Kalamehe talu®,
+372 5537785; GPS: 58.59525, 27.20625

3. Ferienhiuser ,Nina“,
+372 5067605; GPS: 58.59902, 27.21026
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4. Tourismus-Bauernhof ,Vaino®, Laden

+372 5073167; GPS: 58.60507, 27.20986 In Kolkja ,Sadama kauplus*
5. Ferienhaus ,,Nina"“, GPS: 58.55130, 27.21659
+372 56225533; GPS: 58.60719, 27.20789 In Kolkja

6. Gistehaus ,,Nina Kordon®, GPS: 58.5'5122. 27.21640
+372 5067605; GPS: 58.60918, 27.20297 In Alatskivi . A&0"

7. Gastehaus ,Sepikoja“, GPS: 58.59966, 27.13305
+372 5200532; GPS: 58.60249, 27.13402

8. Schlosshotel Alatskivi, Offentlicher Verkehr
+372 5286598; GPS: 58.60375, 27.12899

Der Bus zwischen Varnja und Alatskivi
verkehrt einmal taglich.

@ Verpflegung

1. Fisch- und Zwiebelrestaurant, Rastplétze

+372 5049908; GPS: 58.54980, 27.21754 1. Rastplitze am Strand von Kolkja,
2. Café ,Tadi Sura kohvik”, A O GPS: 58.55306, 27.22050

+372 56629329; GPS: 58.55359, 27.21358 2. In Siedlung Nina,

3. Lokal ,.Kivi“, A D GPS: 5859675, 27.21246

+372 506 7605, GPS: 5860179, 27.13607 3. Am ge[ben __National Geographic"-
4. Lokal ,,Mdisa Talli Pubi*, Fenster, A GPS: 58.50405, 27.13223
+372 56478162; GPS: 58.60262, 27.13610

5. Lokal , Sepikoja Trahter”, TOURISTINFORMATION

+372 5200532; GPS: 58.60249, 27.13403 Touristinformation Tartu,

6. Schlossrestaurant Alatskivi, Tartu, Raekoja plats,

+372 53032485; GPS: 58.60376, 27.12894 www.visittartu.com,

+372 7442111; GPS: 58.37989, 26.72200

| 71|



#27 ALATSKIVI - RANNAMOISA

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

ALATSKIVI - RANNAMOISA, 19 km

Raucherfisch und Zwiebelkuchen -
Kulinarisches vom Peipussee

DAS LAND AM PEIPUSSEE

N

Alatskivi ist der passende Ort, um sich an der regionalen Peipussee-Kiche und
dem herrlichen Zwiebelkuchen zu versuchen! Hinter Alatskivi verlauft der Baltische
Wald-Wanderweg durch eine hiigelige Landschaft, von der aus sich schone Ausblicke
auf den Peipussee bieten. Bei Kallaste geht es wieder hinunter ans Seeufer. Es lohnt
sich, hier das ortliche Fischrestaurant mit angeschlossenem Laden zu besuchen und
die im Peipussee gefangenen Kleinen Maranen und Zander zu verkosten. Das letzte
Drittel des Wanderweges verlauft entlang einer Strafle und erfreut die Wanderer
mit herrlichen Panoramablicken Giber den riesigen See.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

] ]
®-0-0®  Peipussees niedrig ist (hdngt

) ) von der Jahreszeit und der
A Vorsicht beim Wandern ent- Windrichtung ab), bilden sich
lang der Strafien! am Seeufer von Kallaste scho-

@ Leicht O0—0  Wenn der Wasserspiegel des

Schlosspark Alatskivi ne Sandstrande, die entlang

man weiterwandern kann. Den
Ort Kallaste kann man auch auf
der dem Ufer nachstgelegenen

- Strafle - der Voidu-durchque-
Straflenrand werden die in der ren. Hier sind einige Laden und

Region angebauten Zwiebeln Cafés ansassig. Die Strecke

bis Ende September verkauft. Kallaste—Ranna kann auch mit
dem Bus zuriickgelegt werden.
Siehe www.peatus.ee.

@ Die Kleinen Maranen des
Erholungszentrum Peipussees werden das ganze
Rannamoisa Jahr Uber verkauft. Die Zwie-

- . belsaison fangt im Juli an;
Alatskivi - Pusi - Kallaste -

Kodavere - Rannamoisa

In besiedelten Gebieten -
Asphaltbelag, in Kallaste -
Strand mit Sand und Steinen;
Wege mit Kiesbelag; die
letzten 6,5 km - Asphaltbelag
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.. DIENSTLEISTUNGEN g Sepa"fFMa,u
WALDER . v3vaZu mare, e
. . Unterkiinfte ST\ eotnagl A dule
Im Schloss Alatskivi ist ein Museum einge- 1. Gasteh Peiosi Lake H B PR O 5 o o
richtet worden und der alte Getreidespei- +é7;§;?22l253§. elpsi Lake House, B e P el p S
i ' Varka s e eipsi
cher wurde zu einem Naturzentrum umge- GPS: 58.65456. 27.16329 {qmm&gten"ms:; ﬁ:gs;wam o 5 rv
baut. Im Park wurde ein Lehrpfad angelegt. 2. B&B ,Anna’s Bed & Breakfast” gy oy er J
Von Alatskivi Richtung Kallaste passiert 4372 58143157- ’ Miﬁs,k’a i
der Baltische Wald-Wanderweg Landwirt- GPS: 58.66004,‘27.16387 4
schaftsflachen. Walder gibt es hier relativ 3. Gistehaus . Kadrina mais*
wenig. Auf den kleinen Waldfléchen wach- 1372 5286481 '
sen Erlen und Birken, die sich mit Fichten- GPS: 58.70523, 27.09258
bestanden abwechseln. Der Wald wird hier 4. Feriendorf .Rannamaisa”
intensiv bewirtschaftet. +372 55592975-
' yPu’nikvere =4
GPS: 58.73442, 27.09351 " Peetuse b nikvere ¢ odavere kalmistu
Vahtralehe ="\ 7 Halli
. 5. Erholungszentrum ,Ranna“, G
SEHENSWURDIGKEITEN +372 5224660;
GPS: 58.73495, 27.10265
o Rote Sandsteinfelsen von Kallaste. Die 6. Gastehaus ,Willipu®,
langsten Devon-Sandsteinaufschliisse in +372 56955758: V= LLTE
Estland. GPS: 58.60294, 27.14063 ) B e
GPS: 58.65808, 27.16490 Metsatoria_els: ﬁLel;haR° o
o Aussichtsturm von Kallaste. @ Verpflegung Toﬁ i = e %’ﬂ
Ein 12 m hoher Holzaussichtsturm mit ei- 1. Café .Anna” - Passikagvla/;ff’j@ vanausu/g 32
nem wunderbaren Ausblick auf den Peipus- +372 58.1.43157-' GPS: 58.66004. 27.16387 hda Ska 7 mg;;a\x\f\""@efsa Haapsipea &1
see. GPS: 58.66793, 27.16598 o ' . ' > i P Paﬁ e, epitia, R
2. ,Peipsi Kalapunkt”, "% Keasku _Rassi [Kuahel | Audbmiorarie | 2,9 o 2
(1)) Kirche von Kodavere. +372 56220203; GPS: 58.66453, 27.16431 AN =R IS i
Die Kirche wurde 1342 erstmals erwahnt. 13 ysir \\pagpsi PO ol X Pusi
Im 15. Jh. stand hier eine Holzkirche. . 2 st Sarems \ kargain] ot el B
GPS: 58.69240, 27.15040 Laden ) e o ot T'Zg\AHA%' i
1000-jshrige Eiche von Ranna. 1. In Kallaste ,,Coop™, ) sl ﬁai S ’@:ke'm”a ;P;g’.maaKlVVsaare ’ a7;u‘. |
Der heilige Baum des Ortes Ranna. GPS: 58.66088, 27.16148 \;8 L N heg_ase i P
GPS: 58.72650, 27.10510 2. Fischladen Kallaste (kalapood), ¥ ok ";fnﬂksaﬁ;”\‘ N -
o Park Rannamaisa. GPS: 58.66851, 27.16346 kafga’,%‘?;i:ekl: ﬁf:go; 5t
Ein Park an einem schonen Ort. . Sootay Tasﬁﬁ«zyiqam 52
GPS: 58.73348, 27.09610 Offentlicher Verkehr Fdeo to
Der Bus zwischen Alatskivi und Ranna RN !
verkehrt einmal taglich. e e N
TOURISTINFORMATION A oL Ala;‘;l::: % o SAud ‘q ;
. 3:—_5““”’73 Sepa hetuse =<K rVi Paiksi - Veskimie & 1v‘,',
Touristinformation Tartu, Rastplatze = RSt "’“""”".Lg’% “nmiale = Bkt
X . adakorve Piiksi = |=Hoogd ([ Aratskivi  Madasille)
Tartu, Raekoja plats, 1. Rastpldtze am Strand von Kallaste, & g “fefk ST i Torukiila P01
www.visittartu.com, A b 6PS: 58.66790, 27.16631 L tivasFinellol |
+372 7442111; - o Iy
GPS: 58.37989, 26.72200
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#28 RANNAMOISA - MUSTVEE

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

RANNAMOISA - MUSTVEE, 19 km

Durch bunte Peipussee-Darfer
nach Mustvee

Zwiebeln, Fisch, kilometerlange Straflendorfer, verzierte Gotteshauser der Alt-
glaubigen, kleine Hafen mit Fischerbooten und hdolzernen Wohnhauschen in allen
Farben! Cafés und Laden und dazu der imposante Peipussee, der eher an ein Meer
erinnert - so kann der Baltische Wald-Wanderweg hier charakterisiert werden.
Die 8 Kilometer von Kasepaa bis Mustvee fihrt der Wanderweg durch die kleinen
Fischerdorfer und bietet eine abwechslungsreiche Landschaft fiir alle, die auf dem
Baltischen Wald-Wanderweg bereits mehrere Kilometer hinter sich haben.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

19 km

6-8h

Erholungszentrum
Rannamoisa

Hafen von Mustvee

Rannamoisa - Omedu -
Kasepaa - Tiheda - Kiikita -
Raja - Mustvee

Asphaltbelag, eine kleine
Strecke -Kiesbelag

Leicht

Vorsicht beim Wandern
entlang der Autostraf3en!

In den Siedlungen am Peipus-
see finden das ganz Jahr Uber
verschiedene Feste statt. Es
lohnt sich deshalb, ein Auge
auf den Veranstaltungskalen-
der zu werfen.
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WALDER

Diese Strecke ist durch Mischwalder ge-
pragt, in denen an trockenen Stellen Kie-
fern und an niedrigeren und feuchteren
Stellen Erlen, Espen und Birken wachsen.

SEHENSWURDIGKEITEN

Museum der Peipussee-Region. Das Mu-
seum bietet ausfiihrliche Information Gber
das Leben, die Religion und die Kiiche der
Altgldaubigen sowie Uber Ikonenmalerei. +372
53745471; GPS: 58.79566, 26.95913

Ausstellung ,,.Lebensraum Peipussee”.
+372 5374 5471; GPS: 58.79612, 26.95897

Altglaubigengemeinde Kiikita.
Die Kirche wurde 1740 errichtet.
GPS: 58.82471, 26.91239

Altglaubigen-Gebetshaus Mustvee. Das
grofte Altglaubigen-Gebetshaus in Estland
bietet Platz fir mehr als Tausend Besucher.
GPS: 58.82061, 26.94559

Kirche der Heiligen Dreifaltigkeit von Must-
vee. Bis 1957 war hier eine Kirche tatig,
spater wurde sie zu einem Mehl-, dann zu
einem Mdbelgeschaft umgebaut. 1980 wurde
die Kirche an dieser Stelle erneuert, nun
aber anstelle der Riickgabe an die orthodoxe
Gemeinde einer baptistischen Gemeinde
Ubergeben.

GPS: 58.85053, 26.94888

Altglaubigenmuseum Mustvee.

Die Museumsexponate erzahlen vom Le-
ben und der Kultur der Altglaubigen.

+372 7726445; GPS: 58.85011, 26.94896

Bethanien-Gemeinde Mustvee.

In dem Gebetshaus kann ein Glasgemalde
der Kiinstlerin Dolores Hoffmann besichtigt
werden. GPS: 58.84849, 26.94382

Heino-Lubja-Waagenmuseum Mustvee. Die
Sammlung umfasst tiber 120 verschiedene
Waagen und andere damit verbundene Ge-
genstande. +372 55650811;

GPS: 58.84707, 26.94381

Hangebriicke von Mustvee.

Die Briicke mit einer Tragkraft von 15 Tonnen
wurde 1931 geplant und 1934 fertiggestellt.
GPS: 58.846445, 26.944800

Orthodoxe Kirche des Apostels Nikolaus.
Das schone Gotteshaus stammt aus dem
Jahre 1864. GPS: 58.84776, 26.94113

Evangelisch-Lutherische Kirche Mustvee.
Der Bau der Kirche im neugotischen Stil
wurde 1877 nach dem Entwurf des Archi-
tekten J. Maas begonnen. 1880 wurde die
Kirche fertiggestellt und eingeweiht.

GPS: 58.84827, 26.93462

DIENSTLEISTUNGEN

ﬂ Unterkiinfte
1. Ferienhaus ,,Nisura“,+372 53486620;
GPS: 58.78771, 26.96671
2. Ferienwohnung ,,Mustvee
Kortermajutus”, +372 518 6483;
GPS: 58.83350, 26.94511

3. Hostel ,Kalameeste maja”“,
+372 5041067; GPS: 58.85406, 26.95052
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4. Hotel ,,Ankur”,
+372 53009231; GPS: 58.84779, 26.94273

5. Gastehaus ,Mustvee Guesthouse®,
+372 5227965; GPS: 58.84822, 26.92938

Laden

,Omedu pood”,
GPS: 58.77700, 26.98919

Laden in Mustvee ,, Meie toidukaubad®,
GPS: 58.84821, 26.94194

Laden in Mustvee ,,Coop”,
GPS: 58.84777, 26.94477

Tankstelle ,,Olex” in Mustvee
GPS: 58.84809, 26.91483

Tankstelle ,,Circle K“ in Mustvee,
Geoffnet rund um die Uhr.
GPS: 58.85075, 26.91340

Verpflegung

1. Restaurant ,,Ankur”,
+372 53009231;
GPS: 58.84779, 26.94273

2. Restaurant ,,Peipsi Teemaja“,
+372 58353554;
GPS: 58.84837, 26.93797

3. café ,0ige koht”,
+372 50663442;
GPS: 58.89899, 26.98165
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Offentlicher Verkehr

Auf dieser Strecke gibt es keinen
Busverkehr.

Rastplatze

1. Freilichtbiihne Kasepii, A O
GPS: 58.79619, 26.96018

2. Am Hafen von Mustvee,
GPS: 58.84715, 26.94957

TOURISTINFORMATION

Touristinformation des Kreises Jogeva,
Palamuse, Kostri allee,
www.visitjogeva.com,

+372 7768520;

GPS: 58.74595, 26.39781




#29 MUSTVEE - AVINURME

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

MUSTVEE - AVINURME, 20 km

Entlang einer ehemaligen

""“\\'j Schmalspurbahnstrecke

Der Baltische Wald-Wanderweg verlasst die Promenade und den Strand von Must-
vee und schlangelt sich weiter durch das Stadtchen. Im weiteren Verlauf fiihrt er
16 km die ehemalige Sonda-Mustvee-Schmalspurbahnlinie entlang, die heute zwi-
schen Mustvee und Avinurme ein geradlaufender Weg mit Kiesbelag ist. Die Infor-
mationstafeln am Rande des Weges berichten von den einst besiedelten Gebieten,
an deren Stelle sich jetzt Walder oder abgeholzte Flachen ausdehnen, die bald
wieder bepflanzt werden.

DAS LAND AM PEIPUSSEE

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

19 km R In Mustvee und Avinurme -
i Asphaltbelag, die Ubrige
Strecke -Kiesbelag, eine kurze
7-9h Strecke - Landweg

Leicht
Hafen von Mustvee el

Holzspeicher von Avinurme Beim Uberqueren der Tartu-
Johvi-SchnellstraBe (Nr. 3) ist

auBerste Vorsicht geboten!

Mustvee - Avinurme

Zwischen Mustvee und
Avinurme gibt es keine Laden
und andere Dienstleistungen.
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WALDER o Holzspeicher von Avinurme. @ Verpflegung
In dieser interessanten Einrichtung kénnen 1. Café/Restaurant im Hélzernen Getrei-
Auf dieser Strecke wechseln sich Misch- Besucher eine spannende Ausstellung se- despeicher von Avinurme,
wilder mit Kiefern- und Laubwéldern ab. hen und an Workshops teilnehmen. +372 55213310;
+372 3397410; GPS: 58.98545, 26.8646 GPS: 58.98460 26.86385
I DIENSTLEISTUNGEN 2. Café , Puiduaida’,
SEHENSWURDIGKEITEN +372 339 7410; GPS: 58.98545, 26.86465
o Bahnhofsgebaude von Piilsi. Unterkiinfte 3. Café , Apteekri Puhvet”,
Ein. GPS: 58.917564, 26.896573 1. Hostel ,,Avinurme*, +372 5183123; GPS: 58.98484, 26.86541
o Schmalspurbahn im Museum Avinurme. GPS: 58.98532, 26.86658 . .
Die Bahn verkehrte hier von 1926 bis 1972. 2. Ferienhaus ,Aasa“, +372 5032912; Offentlicher Verkehr
Heute ist eine 178,5 m lange Strecke der GPS: 58.98253, 26.86747 Der Bus zwischen Mustvee und Avinurme
Linie erneuert worden. verkehrt einmal taglich.
GPS: 58.98705, 26.84500 Laden
o Lebensart-Zentrum von Avinurme. In Avinurme ,,Maali pood*, TOURISTINFORMATION
Hier werden die traditionelle Lebensweise GPS: 58.97989, 26.82998 _— . . -
und die althergebrachten Berufe der hier ; “ Touristinformation des Kreises Jogeva,
In Avinurme ,,Coop”, Palamuse, Kostri allee,
lebenden Menschen vorgestellt. GPS: 58.98616. 26.86979 www.visitjogeva.com
+372 5521331; GPS: 58.98472, 26.86373 +372 7768520:
o Kirche Avinurme. Die Kirche hat einen GPS: 58.74595, 26.39781

rechteckigen Grundriss.
GPS: 58.98451, 26.86473 ‘ 77 ‘



DAS LAND AM PEIPUSSEE

#30 AVINURME - LOHUSUU

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

AVINURME - LOHUSUU, 16 km

/U Gast bei den Handwerkern von Avinurme

Bevor man die Wanderung auf dem Baltischen Wald-Wanderweg fortsetzt, lohnt es
sich, den Holzspeicher von Avinurme mit einer riesigen Auswahl an Flechtarbeiten
und die dazugehorigen Werkstatten zu besuchen. In Workshops kann man Korbe
flechten, mit Filz arbeiten, Brot backen, Kerzen gieBen und vieles erleben und
gestalten. Der Wanderweg verlauft bis zum Dorfchen Separa durch ein grofles
Waldgebiet, das gegen Ende des Sommers reich an Heidelbeeren, Rauschbeeren
und Pilzen ist.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

16 km

5-7h

Holzspeicher von Avinurme

Ortskern von Lohusuu

Avinurme - Separa - Lohusuu

Groftenteils Wege mit Kiesbe-
lag, in Avinurme und zwischen
Separa und Lohusuu - As-
phaltbelag

Leicht

Auf der kurvenreichen Strecke
entlang der Separa-Lohusuu-
Strafe ist Vorsicht geboten!

Zwischen Avinurmi und Lohu-
suu gibt es keine Laden und
andere Dienstleistungen.
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WALDER

Am Rande dieser geraden Strecke des
Baltischen Wald-Wanderweges wach-
sen in Folge der Waldbewirtschaftung
gepflanzte Jungbestande, die sich man-
cherorts mit alteren Waldern - hundert-
jahrigen Espen- und Fichtenwaldern -
abwechseln. Hier leben die sehr seltenen
Gleithornchen. In der Umgebung von Lo-
husuu dehnen sich vorwiegend Kiefern-
walder aus, bei Avinurme ist die Gegend
von Laub- und Mischwaldern gepragt.

SEHENSWURDIGKEITEN

o Kirche Lohusuu.
Der Bau der Kirche im neugotischen Stil
wurde zwischen 1878 und 1882 beendet.
GPS: 58.95136, 27.04554

e Kirche der Taufe des Herrn in Lohusuu.
Evangelisch-Lutherische Gemeinde.
GPS: 58.94885, 27.04716

o Freiheitskampfe-Denkmal Lohusuu.
Auf dem Denkmal ist die Inschrift zu le-
sen: ..Am 26. Juli 1931 enthiillt / 1940 zer-
stért /am 23. Juni 1990 wieder enthillt”.
GPS: 58.94876, 27.04761

DIENSTLEISTUNGEN

Unterkiinfte

1. Camping , Torioja“,
+372 3393687
GPS: 58.95108, 27.05006

2. Gastehaus ,,0ige koht*,
+372 50663442,
GPS: 58.89899, 26.98165

Verpflegung

1. Café ,,Oige koht",
+372 50663442,
GPS: 58.89899, 26.98165

Laden

In Lohusuu,
GPS: 58.94782, 27.04827

()

Offentlicher Verkehr

www.peatus.ee

D)

Rastplatze

1. Campingplatz ,.Eluldng”, A &
GPS: 58.95009, 27.04078

3

TOURISTINFORMATION

Touristinformation des Kreises Jogeva,
Palamuse, Kostri allee,
www.visitjogeva.com,

+372 7768520;

GPS: 58.74595, 26.39781
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#31 LOHUSUU - KURU

DAS LAND AM PEIPUSSEE

oV

J

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

LOHUSUU - KURU, 18 km

Durch die pilz- und beerenreichen Walder
am nordlichen Peipussee

Die erste Halfte dieser Etappe verlauft durch schone Nadelwalder, insbesonde-
re im Landschaftsschutzgebiet Jarvevalja, wo der Baltische Wald-Wanderweg in
nordlicher Richtung von Dinen und in sidlicher Richtung von einem Hochmoor
umgeben ist. In Rannapungerja sollten Sie am Raucherfisch-Kiosk die Kleinen
Maranen (,raabis“) oder eine andere Leckerei aus dem Peipussee erstehen. Uber
die Autobricke Uberquert man den Rannapungerja-Fluss und gelangt bei Kauksi
ans Ufer des Peipussees. Hier gibt es einen Rastplatz, auf dem man den gerade
gekauften Fisch verspeisen kann. Die Wanderstrecke an diesem und am nachsten
Tag fuhrt weiter entlang des Nordufers des Peipus, der hier mit seinem breiten
Sandstrand und den mit Kiefern bewachsenen Dinen nicht an einen See, sondern
an das Meer erinnert.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Ortskern von Lohusuu

Strand in Kuru gegeniiber
dem Laden und Café

Lohusuu - Rannapungerja -
Kauksi - Kuru

Wege mit Kiesbelag, Wald-
wege und -pfade, 3 km
Asphaltbelag, Sandstrand am
Peipussee

@  Leicht

A Zwischen Rannapungerja und
Kauksi verlauft eine 3 km
lange Strecke entlang der Autostrafle
Tartu-Johvi (Nr. 3). Der Straflenrand
ist breit angelegt und wird im Sommer
regelmafig gemaht, somit gestaltet sich
das Gehen einfach. Beim Uberqueren der
Autostrafle ist Vorsicht geboten!

@ Am nordlichen Ufer des
Peipussees gibt es nur wenige
Laden und Café (meistens saisonal), des-
halb sollte man sich rechtzeitig um einen
Lebensmittelvorrat kimmern. Dies wird
insbesondere dann empfohlen, wenn

man die Wanderung durch Kuremae
fortzusetzen plant, wo es auf der ein- bis
zweitagigen Strecke keine Laden gibt.

Die 3 km lange Strecke von
Rannapungerja bis Kauksi kann
auch mit dem Bus zuriickgelegt werden.
Die Busabfahrtszeiten sind im Voraus
unter www.peatus.ee abzuklaren. Am
nordlichen Ufer des Peipussees entlang
fihrt unweit des Strandes bis Vasknarva
ein kleiner Weg mit Asphaltbelag. Diesen
kann man bei unglinstigem Wetter nutzen,
falls die Wanderung direkt am Strand nicht
moglich ist.

o—0O
1 1
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WALDER

Von Lohusuu bis Rannapungerja fiihrt der
Baltische Wald-Wanderweg iiber Diinen
und auf einer ehemaligen Poststrafle.
Ferner passiert man den Ort Raadna und
tiberquert den Raadna-Fluss. An seinen
sandigen Ufern wachsen vorwiegend
Kiefern und sumpfige Walder. Auch um
Kauksi herrschen Kiefernwalder vor und
an den Ufern des Kauksi-Flusses ragt
Mischwald in die Hohe. An der nordlichen
Seite des Peipussees gibt es unzahlige
Diinen und ufernahe Kiefernwalder.

SEHENSWURDIGKEITEN

o Briicke von Jaruska.
Eine 2013 erbaute einzigartige hdlzerne
Konstruktion als die erste lberdachte
Briicke in Estland.
GPS: 59.01259, 27.13809

o Leuchtturm von Rannapungerja.
Der Leuchtturm wurde 1937 gebaut. Auf
seinem Fundament ist eine holzverkleide-
te Plattform errichtet worden, die schdne
Ausblicke auf den Peipussee und die Strand-
landschaften ermdglicht.
GPS: 58.97942, 27.17554

o Besucherzentrum Kauksi.
Verschiedene Workshops und Lehrprogram-
me. GPS: 58.99287, 27.22628

o Strand von Kauksi.
Kauksi hat einen der bekanntesten und
schonsten Strande am Peipussee.
GPS: 58.98880, 27.22908

o Kuru-Kiefer.

Die Kuru-Kiefer mit ihrem ungewdhnlichen
Baumstamm wachst im Naturschutzgebiet
am Dorf Kuru in der Gemeinde Alutaguse.
Von der Kiefer bis zum Ufer des Peipussees
sind es etwa 200 m.

GPS: 58.99515, 27.26988
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DIENSTLEISTUNGEN
a Unterkiinfte

1. Ferienhaus ,Lemmaku®,
+372 5330 2385; GPS: 59.01465, 27.13495

2. Ferienhaus ,, Kauksi“,
+372 521 9326; GPS: 59.00759, 27.24414

3. Campingplatz zum Zelten ,Kauksi®,
+372 5035221; GPS: 58.99200, 27.24130

4. Feriensiedlung , Kauksi“,
+372 5664 0649; GPS: 58.98938, 27.22904

5. Ferienhaus ,,Peipsi®,
+372 55646860; GPS: 58.99426, 27.25416

6. Ferienhaus ,,Kuru®,
+372 56906876; GPS: 59.00399, 27.29168

@ Verpflegung
1., Kauksi ranna baar”. Gesffnet im
Sommer. GPS: 58.98931, 27.22925

Laden

Laden/Café , Kuru kauplus/kohvik",
GPS: 58.99876, 27.287222
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Offentlicher Verkehr

Der Bus zwischen Lohusuu und Kuru
verkehrt einmal taglich.

Rastplatze

1. Raadna, A

GPS: 58.97565, 27.10133

2. Rannapungerja, A L’.

GPS: 58.98550, 27.17161

3. RMK Kauksi Rastplatz auf dem
Oja-Wanderpfad, A ,Q

GPS: 58.98908, 27.21211

4. Rastplatz am RMK Kauksi Strand,
A D GPS: 58.98976, 27.22585

5. Am Luite-Wanderpfad, A Q
GPS: 58.99210, 27.22661

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Johvi,

Johvi, Kooli 2,

johvi@visitestonia.com,

+372 3370568; GPS: 59.35714, 27.41010




#32 KURU - REMNIKU

DAS LAND AM PEIPUSSEE

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

KURU - REMNIKU, 13 km

Herrliche Dinen und breite Strande am

Peipussee

Mit Ausnahme des Abschnitts durch das kleine Dorf Alajoe fiihrt der Baltische
Wald-Wanderweg auf dieser Etappe liber den herrlichen Strand des Peipussees. Im
Sommer, wenn der Wasserspiegel niedriger ist, werden die Sandstrande breiter und
Sandbanke tauchen auf. In der Nahe von Alajoe erheben sich die hochsten Diinen
(bis 20 m), von denen sich atemberaubende Ausblicke auf den zu den gréBten Seen

Europas zahlenden Peipus bieten.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Strand in Kuru gegentiiber
dem Laden und Café

Strand in Remniku am
Erholungszentrum Suvi

Kuru - Uuskiila - Katase -
Alajoe - Remniku

Grofitenteils Sandstrande,
in der Siedlung Alajoe -
Asphaltbelag und Pfade

@  Leicht

?‘Y Der Alajogi-Fluss kann tber
eine Briicke in Alajoe Uber-
quert werden. Andere kleine Bache
versickern im Sommer oder sind einfach
zu FuB3 zu Gberqueren.

@ Am nordlichen Ufer des
Peipussees gibt es nur wenige
Laden und Cafés [meistens saisonal),
deshalb sollte man sich rechtzeitig um
einen Lebensmittelvorrat kiimmern.
Dies wird insbesondere dann empfohlen,
wenn man die Wanderung durch Kure-

mae fortzusetzen plant, wo es auf der
ein- bis zweitagigen Strecke keine Laden
gibt.

©—9 Inder Gegend von Remniku
®-0-0-®  kann man einen weiteren Tag
verbringen, das Ufer des Peipussees
entlang nach Vasknarva (11 km) wandern
und die Ruine der Ordensburg Vasknarva
mit einer Aussicht auf das am anderen
Ufer des Narva-Flusses liegende Russland
besichtigen. Zuriick nach Remniku gelangt
man zu Fuf3 oder mit dem Bus.

Die Busabfahrtszeiten sind im Voraus
unter www.peatus.ee abzuklaren, um die
Route bestens einzuplanen.
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WALDER

In seiner ganzen Lange verlauft der Balti-
sche Wald-Wanderweg hier am sandigen
Nordufer des Peipussees entlang, wo er von
weiBen und grauen Diinen, Kiefernwaldern
und einigen alten Eichen umgeben wird.
Auf den Kuru-Diinen ragen mehrere alte,
trockene und vom Menschen unberiihrte
Baumstamme empor.

SEHENSWURDIGKEITEN

o Muttergotteskirche Alajoe.
Das 1889 errichtete Gotteshaus ist im cha-
rakteristischen Stil der orthodoxen Kirche
gebaut. GPS: 59.00943, 27.42302

DIENSTLEISTUNGEN
Verpflegung

In dieser Gegend gibt es keine Verpfle-

gungsmaglichkeiten.

o = /A

Roosi

I § 1

M\ ‘

& Paesaarg

= & —Tihaser

- 4 SManniku S Roosimée
: Veronika, /7 S B lise

Py = 7 Lir'va
o /

<2 4,
1] Pélluézre Kuru ll 1 ENEN=
Pajualu gy Kl E@E"‘W o
auksi I/ RUK

Tka

| ,,“‘ A/‘. UtFA

Valges o/o\ Agusalu
1 /f -
£

Unterkiinfte

1. Rastplatz ,,RMK Uuskiila telkimisala®“,
+372 56815722; GPS: 59.00057, 27.30297
2. Ferienhaus ,Valsid®,

+372 55993839; GPS: 59.00920, 27.43865

3. Ferienhaus ,,0kka“,

+372 56905968; GPS: 59.00915, 27.44010
4. Rastplatz ,,RMK Karjamaa telkimisala“,
+372 56815722; GPS: 59.00987, 27.49265

5. Gastehaus ,,.SUVI",
+372 3393119; GPS: 59.01073, 27.49818

6. Erholungszentrum ,,Remniku”, +372
5086656; GPS: 59.01199, 27.52586

Laden

,Alajoe kiosk",
GPS:59.01098, 27.42659
,Alajoe pood*”,

GPS: 59.00904, 27.43340

In Remniku gibt es keine Laden! Remniku
liegt 8,5 km von Alajoe entfernt.

 Vinal
= Alajde Il

Rannapargi 6,1 g e

Offentlicher Verkehr

Der Bus zwischen Kuru und Alajoe verkehrt
2-mal taglich, zwischen Alajoe und Remni-
ku einmal taglich.

Rastplatze
1. Rastplatz ,,RMK Uuskiila telkimisala®,

A 9 GPS: 59.00057, 27.30297

2. Strand von Alajoe, A Q
GPS: 59.00904, 27.43340

3. Rastplatz ,,RMK Karjamaa telkimisala®,
A 9. GPS: 59.00987, 27.49265

TOURISTINFORMATION

Besucherzentrum RMK Kauksi,

Kauksi kila, Alutaguse vald, Ida-Virumaa.
+372 56200080 oder 5681 5722

GPS: 58.99284, 27.22643

Touristinformation Johvi,
Johvi, Kooli 2,
johvi(@visitestonia.com,
+372 3370568;

GPS: 59.35714, 27.41010

Karjamaa

Peipsi jdarv



#33 REMNIKU - KUREMAE

DAS LAND AM PEIPUSSEE
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

30 km

10-12h

Strand in Remniku am Erho-
lungszentrum Suvi

Kloster Kuremae

Remniku - Imatu -
Kaatermu - Kaidma -
Kuremae

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

REMNIKU - KUREMAE, 30 km

Alutaguse - Estlands jungster Nationalpark

Auf der zweitagigen Etappe fihren die Routen des Baltischen Wald-Wanderwegs
durch den jingsten Nationalpark Estlands, den 2018 gegriindeten Alutaguse. Er be-
steht aus mehreren, voneinander entfernten Teilgebieten, in denen sich die grofiten
zusammenhangenden Nadelwalder und Moor- und Sumpfgebiete Estlands befin-
den. Die Gegend gehort zu den am diinnsten besiedelten im Norden des Landes.

@
oo
®©

Waldwege mit Kiesbelag, in
Kuremae - Asphaltbelag

Leicht, als zweitagige Etappe,
Schwierig, als eintagige Etappe

Es wird die Aufteilung in
zweitagige Teilstrecken und
die Ubernachtung im Zelt auf
dem Rastplatz des Estnischen
Forstamtes (RMK] ,Augusalu
LKA™ unweit des Imatu-Sees
empfohlen. Zwischen Remniku

und Kuremade gibt es keine
Laden und andere Dienstleis-
tungen. Die ndchsten gibt es in
Kuremae.

Von Alajoe kann man das
Kloster Kuremae auch tber
den vom Estnischen Forstamt
(RMK] eingerichteten Fernwan-
derweg von Penijoe Uber Aeg-
viidu bis Kauksi (Gesamtlange:
613 km)] erreichen. In diesem
Fall ist mit einer circa drei Tage
langen Wanderung zu rechnen.




WALDER

Hier verlauft der Wanderweg meistens
auf einem geraden, gleichmaBigen Wald-
pfad, der von aktiv bewirtschafteten Kie-
fernwaldern umgeben ist.

SEHENSWURDIGKEITEN

Kloster Kuremde.

Das Kloster Kuremée (auch Piihtitsa ge-
nannt) ist das einzige russisch-orthodoxe
Nonnenkloster Estlands und untersteht
dem Patriarchat von Moskau.

GPS: 59.19906, 27.53542

o Opfereiche von Kuremae.
Alte, unter Schutz stehende Eiche, die
von den alten Esten als heilig betrachtet
wurde.
GPS: 59.20158, 27.53516

0 Heilige Quelle von Kuremae I.
Das Wasser dieser Quelle soll Heilwir-
kung besitzen.
GPS: 59.20295, 27.52824
Heilige Quelle von Kuremae II.
Diese geschiitzte Quelle ist Besuchern

nur ein paar Male im Jahr zuganglich.
GPS: 59.19071, 27.54760

DIENSTLEISTUNGEN
a Unterkiinfte

1. Hostel ,,Kuremdie Apteegi”,
+372 53226207
GPS: 59.20202, 27.53484

@ Verpflegung
1. Café in Kuremée , Apteegi Kohvik"“,
GPS: 59.20202, 27.53484

2. Café ,,Kuremée kohvik”,
GPS: 59.20167, 27.53560

Laden

Der nachstgelegene Laden befindet sich
in Illuka.

Offentlicher Verkehr

Zwischen Remniku und Kuremae gibt es
keinen Busverkehr.

Rastplatze

1., Agusalu LKA,
GPS: 59.10069, 27.46971
A Max. 4 Zelte. .

3

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Johvi,
Johvi, Kooli 2,
johvi@dvisitestonia.com,
+372 3370568;

GPS: 59.35714, 27.41010

WWW.BALTICTRAILS.EU
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DIE EINDRUCKSVOLLSTEN SEHENSWURDIGKEITEN
NORDESTNISCHE KUSTE

e Baltischer Glint - einer der machtigsten e Purekkari-Kap - nordlichster Punkt des
Kalksteinsockel Nordeuropas estnischen Festlandes

e Wasserfalle und riesengrofBe Findlinge e Militarische Vergangenheit - Kiistenbe-

« Industriegeschichte von Kunda festigungen an der Ostsee - Uferbefesti-

e Lahemaa - der alteste Nationalpark in gungen und Kistenverteidigungsantagen

A el ee hem LA e e Pirita - ,Badewanne Tallinns” und Olym-
piazentrum

¢ Altstadt von Tallinn - UNESCO-Weltkul-
turerbe

e Altja - ein traditionelles Fischerdorf
e Kdsmu - das , Dorf der Kapitane”
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NORDESTNISCHE KUSTE

STEILKUSTE, WASSERFALLE, FINDLINGE UND
DER NATIONALPARK LAHEMAA

In Nordestland wird die Natur wilder, nordischer. Hier finden sich
riesige, fast haushohe Findlinge, die das Eis vor 10.000 Jahren aus
dem Norden mitbrachte. Breite Wasserfalle - nach hiesigen Mal3-
staben sehr grof3 - stiirzen den Baltischen Glint hinab. Diese
Steilkiste aus Kalkstein zieht sich an der Ostsee entlang,

ganz direkt oder in ihrer Nahe. An vielen Stellen bieten sich
atemberaubende Ausblicke auf das Meer. An den Stranden

kann man Fossilien finden. Charakteristisch fir den Nati-
onalpark Lahemaa und seine Umgebung sind die vielen

Buchten, Halbinseln und diinn oder gar nicht besiedel-

ten Inseln - unberihrte Natur allerorten. Der Baltische
Wald-Wanderweg fuhrt durch die fur Estland typischen
Wacholderheiden und findet sein Ende im Zentrum von

Tallinn.

WWW.BALTICTRAILS.EU
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#34 KUREMAE - VASAVERE

NORDESTNISCHE

KUSTE

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

KUREMAE - VASAVERE, 16 km

Im Landschaftsschutzgebiet Kurtna
MJ'“'\'\_'

Im weiteren Verlauf fihrt der Baltische Wald-Wanderweg den Klosterberg von Ku-
remde hinab und taucht in das duB3erst malerische Landschaftsschutzgebiet Kurt-
na ein, das Teil des Alutaguse-Nationalparks ist. Zwischen schonen, lichten Nadel-
waldern liegen 42, zumeist kleine Seen (was aus dem LSG Kurtna die seenreichste
Gegend Estlands macht). An feuchteren Stellen sind hélzerne Stege eingerichtet;
kleine Holzbricken fihren tUber Bache Flisse. In der Nahe des Sport- und Erho-
lungszentrums Alutaguse warten mehrere Wander- und Nordic-Walking-Pfade auf
Besucher.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Waldpfade und -wege, in
Feuchtgebieten - Holzstege,
Wege mit Kiesbelag

Leicht
Kloster Kuremae

Laden gibt es nurin den
Siedlungen Kurtna und Oru,
die man am nachsten Tag
erreichen wird.

Sport- und Erholungszentrum
Alutaguse

Kuremae - Konsu - Vasavere




WALDER

Das Gelande und die Flora dieses seen-
reichen Gebiets erinnern an ein Mosaik.
Man lauft an trockenen Kiefernwaldern,
Mischwaldern, feuchten Waldern und
Feuchtgebieten vorbei, zwischendrin
liegen herrliche Seen. Im nordlichen Teil
passiert der Wanderweg den Sandtage-
bau Pannjarve, wo Drumlins beredtes
Zeugnis Uber die letzte Eiszeit abgeben.

SEHENSWURDIGKEITEN

Damm der Wassermiihle Sulu und der Hir-
tenweg des Klosters Kuremade. In der Nahe
befindet sich eine heilige Quelle. Der alte
Hirtenweg wird noch heute benutzt

GPS: 59.210188, 27.539492

Konsu-See. Der grofite der Kurtna-Seen.
Hier beginnt das grofte Seengebiet Estlands.
Die Gegend ist durch ein wahres Mosaik ver-
schiedenster Oberflachen- und Vegetations-
formen gepragt.

GPS: 59.228825, 27.570840

Nommjarv-See.

Der 11-Seen-Pfad von Kurtna beginnt an
einem Parkplatz. Der Pfad schlangelt sich
an Seen vorbei, die im Herzen des Land-
schaftsschutzgebietes Kurtna liegen.

GPS: 59.244328, 27.550381

Mustjarv-See.
GPS: 59.247964, 27.545983

Niinsaare-See.
GPS: 59.252302, 27.543346

Vaike Laugasjarv-See.
GPS: 59.257168, 27.548426

Kurtna Suurjarv-See.
GPS: 59.258407, 27.546908

Ahnejarv-See.
GPS: 59.260669, 27.56301

Martiska-See.
GPS: 59.264100, 27.570700

Kuradijarv-See.
GPS: 59.265984, 27.570468

Sandtagebau Pannjarv.

Der grofite Sandtagebau in Estland von na-
tionaler Bedeutung.

GPS: 59.283224, 27.56794

Matasjarv-See.
GPS: 59.288051, 27.56767

Erlebnispark Alutaguse.

Im Park gibt es fiinf Kletterstrecken ver-
schiedener Schwierigkeitsgrade, eine Kin-
derstrecke und eine Rutschbahnstrecke, die
rund ums Jahr geoffnet sind.

+372 53057776; GPS: 59.28937, 27.557728

Gesundheitspfad Alutaguse und Discgolf-
Park. Das .Mekka" aller Discgolf-Spieler des
Landkreises |da-Virumaa ist auch Austra-
gungsort vieler Wettkampfe. Es gibt ausge-
wiesene 1, 2,3, 5-und 7,5 km lange Pfade mit
Moglichkeiten fir korperliche Aktivitaten,
eine 2,4 km lange Inlineskating-Strecke so-
wie einen Discgolf-Parcours mit 18 Korben.
GPS: 59.28937, 27.557728

WWW.BALTICTRAILS.EU

DIENSTLEISTUNGEN

Unterkiinfte

1. Erholungszentrum ,Niinsaare”,
+372 5257516;
GPS: 59.24854, 27.53885

2. Gastehaus des Sport- und Erholungs-
zentrums Alutaguse,

+372 53057776;

GPS: 59.28918, 27.55818

Verpflegung

1. Café des Sport- und Erholungszent-
rums Alutaguse, +372 53057776;
GPS: 59.28918, 27.55818

Laden

,Kurtna kauplus”,
GPS: 59.26887, 27.51390

()

Offentlicher Verkehr

Bus Nr. 198 Tallinn-Rakvere-Aseri-Johvi-
Kuremae (Mo.-Fr. jeweils einmal);

Bus Nr. 116 Johvi-llluka kool-Kureméae
(einmal taglich);

Bus Nr. 546 Kohtla-Jarve-Johvi-Vasknar-
va-Gorodenka (nur einmal an Mittwochen.).

Rastplatze

1. Rastplatz ,,RMK Konsu telkimisala®,
GPS: 59.23143, 27.58494

2. Picknickplatz ,,RMK Nommjarve
puhkekoht”, GPS: 59.24433, 27.55038
3. Am Ahnejarv-See,

GPS: 59.26067, 27.56301

4. Picknickplatz ,,RMK Martiska
puhkekoht”, 59.26410, 27.57070

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Johvi,
Johvi, Kooli 2,
johvi@visitestonia.com,
+372 3370568;

GPS: 59.35714, 27.41010
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#35 VASAVERE - TOILA

NORDESTNISCHE

KUSTE

MJ“'\'\_'

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

VASAVERE - TOILA, 25 km
Auf dem Weg zur Steilkuste bei Toila

Hinter Vasavere verlauft der Baltische Wald-Wanderweg noch eine kurze Strecke
durch das Landschaftsschutzgebiet Kurtna, fihrt dann um einen Torfabbau,
durchquert das Dorfchen Oru und erreicht in einem Bogen um das Voka-Flusstal
die Ostseekuste, wo er sich in Richtung Westen fortsetzt. Am Ufer des Finnischen
Meerbusens ragt die waldbewachsene nordestnische Steilkuste, auch Baltischer
Glint genannt, in fast schwindelerregende Hohen. Dieser Kalksteinsockel erstreckt
sich - mit ein paar Unterbrechungen - bis nach Tallinn und dann weiter bis zu den
westestnischen Inseln — mal als Steilkiste direkt am Meer, mal als Hohenzug im
Binnenland. Der Baltische Wald-Wanderweg verlauft Gber weite Strecken auf dem
Glint und verlasst ihn nur, um in einige Flusstaler hinabzufihren. Im Park von Toila-
Oru Uberquert der Pfad das recht tiefe und weitlaufige Tal des Pihajogi und erreicht
anschlieBend den bekannten Kistenkurort Toila.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

25 km

8-10h

Sport- und Erholungszentrum
Alutaguse
Toila SPA Hotel

Vasavere - Oru - Voka - Toila-
Park - Toila

der SteilkUste ist sicherer
Abstand zu halten, weil
Gesteinsbrocken herabstlirzen
kénnen!

Waldwege und -pfade, Park,
gemahte Pfade, Wege mit
Kiesbelag, in besiedelten
Gebieten - Asphaltbelag

Die Béschungen des Voka-Tals

Mittelschwieri
J konnen rutschig sein.

Beim Uberqueren der
Autostrafle Tallinn-Narva
(Nr. 1) und beim Wandern
entlang der Straflen ist
Vorsicht geboten! Zur Kante

In der Siedlung Voka kann

man die Strecke um ~3 km
verkiirzen, indem man die Pargi
Strafle entlanglauft.



WWW.BALTICTRAILS.EU

WALDER

Am Rande des steilen Baltischen Glint, im
Tal des Piihajoe-Flusses, ist ein 75 ha gro-
Ber Park angelegt, der bereits seit Anfang
des 20. Jh. fiir Besucher geoffnet ist. Hier
trifft man auf eine grofie Artenvielfalt und
mehr als 200 Baum-Taxa. Der Park hat
verschiedenste Zeiten erlebt; heute zieht
er Besucher wegen seiner vielfaltigen Al-
leen und Baumgruppen, seiner naturnahen
Pflanzendecke und einer Menge von Nist-
vogeln an. Die Flache zwischen der Ostsee
und der Steilkiiste des Baltischen Glints ist
mit einem sehr dichten und hohen Wald
bedeckt, in dem ein besonderes Mikro- und
Feuchtigkeitsklima herrscht und ein spezi-
eller Boden- und Nahrstofftyp zu finden ist.
Wegen seiner Wildheit und Dichte wird der
Wald oft der Dschungel oder Regenwald
des Nordens genannt. Die niedrigere Ebe-
ne dieses Waldes ist mit dichten, grofien
Farnen und Hopfen bewachsen, die sich
um Baumstamme ranken.

SEHENSWURDIGKEITEN

GPS: 59. 304525, 27.562592

Torffelder Oru.
GPS: 59.343284, 27.575287

Voka-Tal.

Das fast 30 m tiefe Tal verleiht der Land-
schaft einen urtimlichen Charakter.

GPS: 59.412627, 27.596676

Strand von Voka.
GPS: 59.414324, 27.59577

Gutspark Voka.
GPS: 59.413727, 27.584831

Kirche Piihajoe.
GPS: 59.411901, 27.537622

Aluoja-Wasserfall.

Neben dem Wasserfall befindet sich eine
Aussichtsplattform, von der sich atembe-
raubende Ausblicke erdffnen.

GPS: 59.40290, 27.533375

Oru-Park im Landschaftsschutzgebiet,
Toila-Oru-Park: Hexenwald, Grotte und
die Umgebung des Schlosses.

Der Oru-Park ist durch seinen Standort,
seiner Planung und Artenvielfalt einzigartig.
Derim schonen Piihajoe-Tal angelegte Park
hat ein hiigeliges Profil.

GPS: 59.422652, 27.532364

Strand und Hafen von Toila.
GPS: 59.426224, 27.531462

Mole des alten Hafens Toila.
GPS: 59.428294, 27.500992

Deutscher Soldatenfriedhof.
GPS: 59.424575, 27.5226622

DIENSTLEISTUNGEN
m Unterkiinfte

1. Hostel des Sportzentrums Voka,
+372 56661294; +372 53068323;
GPS: 59.40642, 27.58713

2. Ferienhaus ,.Kasteheina kodu“,
+372 5268096; GPS: 59.40849, 27.56074

3. Ferienhaus ,,Piihajoe”,
+372 5225906; GPS: 59.41986, 27.54112

4. Gastehaus ,,Motovilla®“,
+372 53022058; GPS: 59.40507, 27.54086

5. Ferienzentrum , Aluoja“,
+372 5110853; GPS: 59.40364, 27.53295

6. Valgevilla-Apartments
+372 5289364; +372 56333789;
GPS: 59.42075, 27.52339

7. Gastehaus ,Villa Meretare”,
+372 53451181; GPS: 59.41566, 27.51673

8. ,Toila SPA Hotel",
+372 3342900; GPS: 59.42537, 27.51397

9. Campingplatz ,,Mannisalu®,
+372 3342900; GPS: 59.42537, 27.51397

10. Ferienhaus ,Virulase”, +372 56476805;
GPS: 59.42595, 27.50871

Verpflegung

1. Restaurant ,,Toila Mereresto”,
+372 58111114; GPS: 59.42659, 27.53196

2. Café ,Toila Pargi Kohvik",
+372 53619900; GPS: 59.42145, 27.52143

3. Restaurant ,,Mio Mare“ des To-

ila SPA Hotels, +372 3342915;

GPS: 59.42537, 27.51397

4. Lokal ,Vana Fregati Pubi”,

+372 56996446; GPS: 59.41865, 27.51164

Laden

In Oru ,,Grossi toidukaubad*,
GPS: 59.37167, 27.56835

In Voka ,,Grossi toidukaubad”,
GPS: 59.40419, 27.58141

In Toila ,,Meie Pood",
GPS: 59.41872, 27.51140

Offentlicher Verkehr

Bus Nr. 105
Johvi-Toila-Valaste-Saka-Kohtla-Jarve-
Jhvi (Mo.-Fr. 3-mal taglich, Sa. 2-mal, So.
einmall;

Bus Nr. 106

Jahvi-Toila-Voka-Johvi (4-mal taglich); Bus
Nr. 108

Johvi-Voka-Toila-Johvi (6-mal

taglich)

Rastplatzew

1. Feuerplatz ,,RMK Liivjdrve lokkekoht”,
A 9 GPS: 59.30453, 27.56259

2. Picknickplatz ,,RMK Toila puhkekoht",
AQ GPS: 59.42829, 27.50099

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Johvi,

Johvi, Kooli 2,

johvi@visitestonia.com,

+372 3370568; GPS: 59.35714, 27.41010
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#36 TOILA - SAKA

TOILA - SAKA, 21 km

Die malerische Steilkuste zwischen Toila und
Saka

Einer der imposantesten Streckenabschnitte des Baltischen Wald-Wanderweges
fihrt vom Fufle der nordestnischen Steilkliste bei den Dorfern Valaste und Saka
die Felswand hinauf. Von hier oben erdffnet sich Ihnen eine atemberaubend schdne
Aussicht auf den Finnischen Meerbusen. Auf der ca. 23 km langen Strecke von Toila
iber Ontika nach Saka erreicht die Steilkiiste ihre maximale Hohe von 55 Metern.
Bei klarem Wetter kann man von hier aus die 50 km weit entfernten, zu Russland
gehorenden Inseln Suur Tdtarsaar und Vaike Titarsaar erkennen.

NORDESTNISCHE
KUSTE

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

21 km

10-14h

Toila SPA Hotel

Gutshof Saka

Toila - Martsa - Valaste - On-
tika - Saka

In Toila — Asphaltbelag, wei-
ter - enge, steinreiche und
schwierig passierbare Kiiste

Schwierig

W\ Zwischen dem Baltischen
Glint'und dem Meer sind stellenweise
Teile der Kiiste abgestiirzt und tonhaltige
Erdrutsche entstanden, weshalb auch we-
gen der wachsenden Biische und Baume
das Gehen sehr anstrengend.

A Zur Kante der Steilkiste ist

sowohl oben als auch unten
sicherer Abstand zu halten, weil Ge-
steinsbrocken insbesondere nach Regen
im Frihjahr und im Herbst herabstiirzen
konnen!

Die Etappe ist sehr anstrengend.

Obwohl sie nicht sehr lang ist,
sollte man doppelt oder dreifach so viel
Zeit wie bei anderen Etappen einrechnen.
Bei starkem Wind aus Norden, Nordwes-
ten oder Nordosten kann der schmale
Strand vollkommen unter Wasser stehen

und somit unpassierbar sein. Auch bei ru-
higem Wetter wird empfohlen, die Strecke
in zwei Tagesetappen aufzuteilen und in
Valaste zu Ubernachten. Es werden feste
Wanderstiefel und Gehstdcke fir besseres
Gleichgewicht empfohlen. Es ist damit

zu rechnen, dass es auf dieser Etappe

nur einige Stellen gibt, an denen man die
50 m hohe Felswand auf- bzw. absteigen
kann: bei Martsa (steile Kiiste), bei Valaste
(Treppe) und bei Saka (Treppe). Die einge-
richteten Treppen sind ebenso steil. Am
FuBle der Felsen gibt es keine Laden oder
andere Dienstleistungen.

0—0 Wenn das Meer unruhig ist und
®-0-0-® heftige Wellen zu beobachten
sind, muss man die Autostraf3e Toila-On-
tika-Saka oberhalb der Steilkiste entlang
laufen oder den Bus nehmen.
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In der Nahe von Martsa fiihrt der Baltische
Wald-Wanderweg eine schone Boschung
hinab und schlangelt sich durch einen ge-
heimnisvollen und lichten Wald weiter, in
dem Schwarzerlen, Linden, Ulmen und
andere breitblattrige Arten vorherrschen.
Rund ums Jahr sind hier die Friichte des
Ausdauernden Silberblatts zu beobachten.
Diese Pflanze ist charakteristisch fiir die
Walder, die in der Umgebung des Balti-
schen Glints wachsen.

SEHENSWURDIGKEITEN

Valaste-Wasserfall.
Der hochste Wasserfall in Estland.
GPS: 59.443684, 27.335067

Valaste-Wander- und Lehrpfad.

Der Wander- und Lehrpfad liegt im Land-
schaftsschutzgebiet Ontika. Er verlauft
800 m am Strand und weitere 700 m durch
den Wald auf einem Holzsteg.

GPS: 59.443369, 27.324657

Gutshof Ontika.
GPS: 59.437323, 27.29967

Karjaoru-Wasserfall.
GPS: 59.442855, 27.270026

Kiistenlinie bei Saka.
GPS: 59.442029, 27.21484

Kivisilla-Wasserfall.
GPS: 59.439222, 27.184098

Gutshof und -park in Saka.
Ein kleines und romantisches Gutshofen-
semble auf dem hohen Baltischen Glint.
GPS: 59.437161, 27.180598

DIENSTLEISTUNGEN
a Unterkiinfte

1. Feriendorf ,Valaste®,
+372 53912120; GPS: 59.44335, 27.33583

2. Hotel , Kalle” am Gutshof Ontika,
+358 407687011; GPS: 59.43665, 27.29913

3. Hotel und Campingplatz am
Gutshof Saka, +372 3364900;
GPS: 59.43773, 27.17942

@ Verpflegung

1. Café ,Valaste”,
+372 53912120;
GPS: 59.44335, 27.33583

2. Restaurant am Gutshof Saka,

+372 3364901;
GPS: 59.43773, 27.17942

Laden

In dieser Gegend gibt es keine Laden.

Offentlicher Verkehr

Bus Nr. 105
Johvi-Toila-Valaste-Saka-Kohtla-Jarve-
Johvi (Mo.-Fr. 3-mal taglich, Sa. 2-mal, So.
einmall.

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Johvi,
Johvi, Kooli 2,
johvi(@visitestonia.com,
+372 3370568;

GPS: 59.35714, 27.41010



#37 SAKA - ASERI

SAKA - ASERI, 22 km

Millionen Jahre alte Fossilien am Meeresufer

NORDESTNISCHE
KUSTE

9

Am Gutshof Saka flhrt der Baltische Wald-Wanderweg steile Stufen zum Ostsee-
ufer hinab und verlauft die nachsten 6 km entlang des Strandes. In der Nahe der
Dorfer Moldova und Jabara geht es wieder hinauf auf den Baltischen Glint und von
dort weiter durch das Dorf Purtse, um den Purtse-Fluss herum und dann wieder
am Strand, der hier schmaler ist, entlang bis nach Aseri. Am Meeresufer findet man
hier und dort Tierfossilien, die mehrere hundert Millionen Jahre alt sind. Bevor man
Aseri erreicht, geht es die Steilkiste noch einmal nach oben.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

22 km
8-10h

Gutshof Saka

Volkshaus (.Rahvamaja“) in
Aseri

Saka - Aa - Moldova - Purt-
se - Liimala - Aseri

Groftenteils Sand- und Stein-
strande, Landwege, Wege mit
Kiesbelag, zwischen Purtse
und Liimala sowie in Aseri —
Asphaltbelag

m Schwierig

T\Y Auf der Strecke Liimala-Aseri
sind zwischen dem Baltischen

Glint und dem Meer stellenweise Teile
der Kiste herabgestirzt und tonhaltige
Erdrutsche entstanden, weshalb auch
wegen der wachsenden Bische und
Baume das Gehen sehr anstrengend. Der
Pfad vor Aseri kann zugewuchert sein.

Zur Kante der Steilkiste ist

sowohl oben als auch unten
sicherer Abstand zu halten, weil Ge-
steinsbrocken insbesondere nach Regen
im Frihjahr und im Herbst herabstiirzen
konnen!

Bei starkem Wind aus Norden,

Nordwesten oder Nordosten
kann der schmale Strand stellenweise
unter Wasser stehen und somit unpas-
sierbar sein. Es werden feste Wan-
derstiefel und Gehstdcke fiir besseres
Gleichgewicht empfohlen. Es ist damit
zu rechnen, dass es auf dieser Etappe
nur einige Stellen gibt, an denen man die
50 m hohe Felswand auf- bzw. absteigen
kann.

©—0 Wenn der Strand wegen
®-0-0-® Wasser und Wellen unpassierbar
ist, muss die Strecke Purtse-Aseri mit

dem Bus zuriickgelegt werden, der auf der

Tallinn-Narva-Schnellstrafie verkehrt.
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WALDER Strand und Tontagebau von Aseri. Verpflegung
GPS: 59.45876, 26.873689 1. Restaurant ,Tulivee®,
Im Ortchen Aa befindet sich ein interes- +372 5218046;
santer Gutspark mit mehreren Teichenund | DIENSTLEISTUNGEN GPS: 59.43514, 26.98817

einem geschiitzten Kiefernwald. Auf dieser
Etappe flihrt der Baltische Wald-Wander-
weg am Purtse-Fluss und dem heiligen
Purtse-Higel vorbei, wo Eichen zum Ge-
denken an die Opfer des Kommunismus ge-
pflanzt wurden. In Aseri befanden sich einst
Industrieanlagen zur Tonziegelherstellung.
In den umgebenden Mischwaldern gibt es
mehrere Tontagebaue.

E Unterkiinfte

1. . Tulivee Villa“,
+372 3340017; +372 53451841;
GPS: 59.43514, 26.98817

2. Campingplatz ,,Mereoja“,
+372 59084196;
GPS: 59.43451, 26.95447

3. Gastehaus ,Kortsialuse”,
+372 5163192;

SEHENSWURDIGKEITEN

Strand von Aa.
GPS: 59.438012, 27.153445

Gutshof Aa.
GPS: 59.434462, 27.14229

Steinhiigelgraber von Jabara.

Die groBte erforschte Gruppe der Eisenzeit-
Steinhiigelgraber im nordéstlichen Estland.
Der Friedhof umfasst Graber der Periode von
circa 500 v. Chr. bis 500 n. Chr.

GPS: 59.423258, 27.07105

Bierbrauerei Purtse.
GPS: 59.418576, 27.014553

Festung Purtse. Die alteste erhaltene Fes-
tung dieser Region kann von Juni bis Ende
August besichtigt werden. Zu anderer Zeit
ist Voranmeldung nétig.

GPS: 59.419067, 27.01295

Heiliger Hiigel (Hiiemigi), Opferlinde und
Opferstein von Purtse.
GPS: 59.427763, 27.018463

Alkoholschmuggel-Infozentrum ,Tulivee”.
Hier wird in einer Ausstellung auf die ,Er-
folgsgeschichte” des Alkoholschmuggels
zu Zeiten der Prohibition der 20er und 30er
Jahre eingegangen.

GPS: 59.435319, 26.990299

Strand von Liimala.
GPS: 59.435973, 26.987679

Tonaufschluss Aseri.
GPS: 59.444352, 26.907364

GPS: 59.43970, 26.85462

Laden

,Purtse pood”,
GPS: 59.41226, 27.02556

In Aseri ,,Grossi toidukaubad®,
GPS: 59.44970, 26.86690

2. Café/Restaurant der Festung Purtse,
+372 53079661;
GPS: 59.41907, 27.01295

3. Restaurant ,,Jaagri Grill",
+3725163192;
GPS: 59.43940, 27.85476

Offentlicher Verkehr

Tallinn-Narva-Schnellstrafle.
www.peatus.ee

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Johvi,
Johvi, Kooli 2,
johvi@visitestonia.com,
+372 3370568;

GPS: 59.35714, 27.41010



#38 ASERI - MAHU

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

NORDESTNISCHE ASERI - MAHU, 20 km

KUSTE /wischen Meer und Waldern

9

Bevor die heutige Wanderung beginnt, lohnen sich ein Spaziergang zum Strand und
ein Blick auf die groen Tagebaue. Bereits in alten Zeiten wurde hier Ton fir die Zie-
gelherstellung gewonnen; der Tagebau ist bis heute aktiv. Hinter Aseri durchquert
der Baltische Wald-Wanderweg ein ehemaliges sowjetisches Militargelande, verlauft
dann auf dem Baltischen Glint und gewahrt herrliche Ausblicke auf den Finnischen
Meerbusen. Spater erreicht der Weg das eindrucksvolle Gutshaus von Kalvi und
verlauft weiter entlang der Landstraf3e in Richtung Mahu. Nach dem Durchqueren
eines schonen Nadelwaldes in einem Naturschutzgebiet hinter dem Fluss Pada
fihrt der Wanderweg wieder zum Strand und setzt sich anschlieBend durch die
KlUstenwalder bis zum Ziel, dem Dorf Mahu, fort.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

|§| Leicht @ Zur Kante der Steilkiste
ist Abstand zu halten, weil
Zwischen Aseri und Kalvi deh- Gesteinsbrocken herabstlirzen
nen sich Weiden aus, die mit konnen! Von Aseri bis Mahu
einem Zaun oder Elektrozaun und Kunda (Endpunkt der
eingegrenzt sein kénnen. ndchsten Tagesetappe) gibt es
in direkter Nahe des Wan-
A In der ehemaligen Militarzo- derweges keine”Lé.den und
Aseri - Kalvi — Kurna - Koila - ne ist auf Stacheldraht und Verpflegungsmaglichkeiten.
Mahu scharfe Gegensténde zu ach- Information zu Unterkiinften:
ten. Vorsicht beim Wandern siehe nachste Tagesetappe.

Asphaltbelag, Wege mit Kies- entlang der Straflen!
belag, Landwege

Volkshaus (,,Rahvamaja“) in
Aseri

Strand von Mahu
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WALDER

Der Baltische Wald-Wanderweg schlan-
gelt sich weiter entlang an der schonen
Kiste mit ihrer einzigartigen Pflanzen-
welt, die zum Landschaftsschutzgebiet
Aseri gehort. Auf der Strecke stehen
Walder, die Felsen bedecken, Sumpf-
walder und trockene Kiefernwalder. In
der Nahe dehnen sich weite, artenreiche
Wiesen mit Orchideen aus, die Mitte des
Sommers prachtig bliihen. Die schons-
ten Walder dieser Strecke gibt es im
Naturschutzgebiet Mahu-Rannametsa,
wo sich die feuchten Walder auf Uber-
schwemmungsbdden und Torfgebiete
sowie trockene naturnahe Altwalder und
breitblattrige Laubwalder miteinander
abwechseln.

SEHENSWURDIGKEITEN

Ehemalige Ausbildungsstatte der
sowjetischen Grenzschiitzer.
GPS: 59.470751, 26.839642

Gutshaus von Kalvi.
GPS: 59.482686, 26.787949

Strand von Kalvi.
GPS: 59.495283, 26.784049

Hafen von Mahu.
GPS: 59.519321, 26.729699

Ruine der Kapelle der Heiligen Maria.
GPS: 59.444563, 26.701752

Kirche des Heiligen Nikolaus von Viru-
Nigula. GPS: 59.445950, 26.689247

Gutshof Vasta.
GPS: 59.459640, 26.690145

DIENSTLEISTUNGEN
m Unterkiinfte

1. Ferienhaus ,,Kalvi tee”,
Siehe www.booking.com;
GPS: 59.44689, 26.69026

2. Ferienhaus ,,Kuuseoksa“,
+372 5226947,
GPS: 59.48252, 26.71852

Verpflegung

in dieser Gegend gibt es keine Verpfle-
gungsmadglichkeiten.

=

Laden

)

Laden in Viru-Nigula ,,Meie toidukaubad”,

GPS: 59.44493, 26.69120

Offentlicher Verkehr

Der Bus nach Viru-Nigula verkehrt ein
paar Male pro Tag. www.peatus.ee

(D)

Rastplatze

1. Unukse-Mahu Rastplatz,
GPS:59.50142, 26.72398
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TOURISTINFORMATION

Touristinformation Rakvere,
Rakvere, Lai 20,

+372 3242734;

GPS: 59.34809, 26.36041




#39 MAHU - KUNDA

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

NORDESTNISCHE MAHU - KUNDA, 18 km

KUSTE ) Die Industriegeschichte Kundas kennenlernen

Von Mahu bis Letipea verlauft der Baltische Wald-Wanderweg auf kleinen Kisten-
wegen nahe der Ostsee und eine kurze Strecke sogar direkt entlang des Strandes.
In der Nahe der Landspitze von Letipea trifft man auf dichte Wacholderbestande.
Es lohnt sich, einen Abstecher zum im Wasser gelegenen grof3en Ehalkivi-Findling
zu machen (hin und zurtick etwa 1,5 km). Von Simunaméae verlauft die Wanderroute
3 km auf einem Weg durch einen Urwald am Fufle des Baltischen Glints. Der Weg
ist hier circa einen Kilometer weit vom Meeresufer entfernt. Am Gutshof Lontova
gibt es mehrere Informationstafeln, die Uber die Geschichte des Stadtchens Kunda
Auskunft geben. An den Ufern des gleichnamigen Flusses und im Ort selbst konnen
Objekte besichtigt werden, die mit der Geschichte der Zementherstellung verbun-
den sind.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Wege mit Kiesbelag, Landwe-
ge, sandige und zugewachse-
ne Strande, hinter Simunamae
und Kunda - Asphaltbelag

Strand von Mahu Leicht

Kunda, Selja Strafe . .
Vorsicht beim Wandern ent-

Mahu - Ménniku - Letipea - lang der Strafien!

Simunamae - Lontova - Kunda .
Laden und Verpflegungs-

maglichkeiten gibt es nurin
Kunda.
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WALDER

Der Wanderweg durchquert das Land-
schaftsschutzgebiet Letipea mit natur-
nahen Altwaldern und bietet schone Aus-
sichten auf die Kiistenlandschaft. Das
Gebiet ist besonders wichtig fir viele
Zugvogelarten.

SEHENSWURDIGKEITEN

Leuchtturm von Letipea.

GPS: 59.552421, 26.606869

GrofBier Ehalkivi-Stein.

Der grofBte Findling in Estland und im Bal-
tikum. GPS: 59.549761, 26.587607

Ruine des Hotels ,,Neu London“.
Ruine eines Luxushotels aus der
Zaren-Zeit. GPS: 59.509529, 26.547654

Steinkirche in Kunda.
GPS: 59.503883, 26.535960

Wasserkraftwerk in Kunda.
Das erste Wasserkraftwerk im Baltikum.
GPS: 59.502779, 26.541714

Ruine der Zementfabrik.
GPS: 59.500027, 26.539935

Zementmuseum in Kunda.
GPS: 59.500682, 26.536425

DIENSTLEISTUNGEN
ﬁ Unterkiinfte

1. Ferienhaus , Karineeme®,

+372 5213421; GPS: 59.53325, 26.69536
2. Ferienhaus , Lontova“,

+372 53606666; GPS: 59.50955, 26.53964

3. Ferienhaus ,West-Wind",
+372 56479170, GPS: 59.50096, 26.50235

@ Verpflegung
1. Café ,,Bliicher”, +372 53606666;
GPS: 59.50955, 26.53964
2. Café ,,Pdodra pubi”, +372 3225205;
GPS: 59.49999, 26.53179
3. Café ,Vabriku®, +372 3221480;
GPS: 59.499164, 26.52793

4. Café ,Saarepiiga”, +372 3224255;
GPS: 59.50004, 26.52323

Laden

Laden in Kunda ,,Grossi toidukaubad”,
GPS: 59.50025, 26.51857

Laden in Kunda ,,Kunda Konsum,
GPS: 59.50304, 26.50328

Offentlicher Verkehr

Haufiger Busverkehr nach Rakvere.
www.peatus.ee

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Rakvere,
Rakvere, Lai 20,

+372 3242734;

GPS: 59.34809, 26.36041
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BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

KUNDA - EISMA,19 km
Fischfang und Kunst an der Kuste von Kunda

Nach dem interessanten Zwischenstopp in Kunda kehrt der Baltische Wald-Wan-
derweg zum Baltischen Glint zurtick und setzt sich weitere 2 km auf ihm fort. An-
schlieBend geht es Uber eine asphaltierte Straf3e weiter. In Toolse sollte unbedingt
der Besuch der gleichnamigen Burgruine (estnisch: Toolse linnus) aus dem 15. Jahr-
hundert eingeplant werden, die etwa 2 km entfernt liegt. Es handelte sich um die
nordlichste Festung des Deutschen Ordens. An der Briicke tUber den Selja-Fluss
konnen von Zeit zu Zeit Vorrichtungen zum Fang von Neunaugen zu sehen sein. Die
Anlagen gehdren dem Museum, das auf einem schonen Bauernhof eingerichtet
und vom rechten Flussufer neben der Briicke zu erkennen ist. Von Toolse nach
Eisma fuhrt der Baltische Wald-Wanderweg am Rande einer Landstraf3e entlang
und erreicht kurz vor dem Ziel die schone, steintbersate Ostseekiste, die auf ihrer
westlichen Seite zu einem breiten Sandstrand wird.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

19 km
6-8h

Kunda, Selja Strafle
Hafen von Eisma

Kunda (iiber die StraBen: Ka-
semae poik - Kalda - Koidu -
Toolse tee) - Toolse - Kare-
pa - Eisma

@
A

GroBtenteils Asphaltbelag,
kurze Strecken - Waldwege,
Pfade, sandige und steiniiber-
sate Strande

Leicht

Zur Kante der Steilkiste

ist Abstand zu halten, weil
Gesteinsbrocken herabstilirzen
konnen! Vorsicht beim Wan-
dern entlang der Straf3en!

In Kunda sollte man sich um
einen Lebensmittelvorrat
kimmern, weil es auf der
nachsten dreitagigen Strecke
keine Laden und Verpfle-
gungsmaglichkeiten gibt (nur
saisonall.

Zwischen Kunda und Eisma
kann man auch den Bus neh-
men.
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schutzgebiet Toolse, zu dessen Besonder-
heiten die in Ostseendhe gelegenen Kalk-
steinterrassen des Baltischen Glints und
der Eichenwald im Tal des Toolse-Flusses
gehoren. Bei letzterem handelt es sich um
ein einzigartiges, sumpfiges Biotop auf
Uberschwemmungsboden. Vom Glint hat
man einen weiten Blick in die Bucht von
Kunda. Vor Eisma durchquert der Wan-
derweg das Landschaftsschutzgebiet des
Selja-Flusses, wo Wiesen und wunderbar
artenreiche Altwalder einander abwech-
seln.

SEHENSWURDIGKEITEN

Kunda Kronkskallas.

Ein hoher Felsen mit malerischem Ausblick
lber die Gegend.

GPS:59.50913, 26.51395

Naturschutzgebiet Toolse.
GPS: 59.51132, 26.49376

Ordensburg Toolse.
Ruine einer mittelalterlichen Ordensburg
am Meeresufer. GPS: 59.53468, 26.46823

Heilkrautergarten Karepa.
+372 5296536; GPS: 59.54292, 26.41734

Bauernhof und Museum Karepa Kalame.
Das Museum stellt Fischerhofe und Kunst-
werke aus dem 19. Jh. vor. +372 53878897;
GPS: 59.54525, 26.40520
Landschaftsschutzgebiet des Selja-Flus-
ses. GPS: 59.54385, 26.40496

Hafen von Eisma.
+372 53452487; GPS: 59.56925, 26.30213

Megleraht %> Sur-Noi
leg! e/rqam%; 2 Eﬂﬂ Nomm?

Tonuhansu oy

1. Feriensiedlung , Toolse”,
+372 56600815;
GPS: 59.52552, 26.45971

2. Ferienhaus und Pferdehof ,,Arma®,
+372 53403806;

GPS: 59.54859, 26.37598

3. Ferienhaus ,Kalaranna“,

+372 56507170;
GPS: 59.56582, 26.30713

4. Gistehaus ,,Eisma“,
+372 5027366;
GPS: 59.56972, 26.29663

Verpflegung

1. Sommercafé ,,Rannapere”,
+372 5380 1008;
GPS: 59.54975, 26.38072

Laden

Zwischen Kunda und Vosu gibt es keinen
Laden.

Offentlicher Verkehr

Der Bus verkehrt ein paar Male pro Tag.
www.peatus.ee

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Rakvere,
Rakvere, Lai 20,

+372 3242734;

GPS: 59.34809, 26.36041
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EISMA - OANDU, 15 km
Durch den Nationalpark Lahemaa

Hinter dem Dorfchen Vainupea Uberschreitet der Baltische Wald-Wanderweg die
Grenze zum altesten estnischen Nationalpark — Lahemaa. Ins Deutsche Ubersetzt
bedeutet dies .Land der Buchten®. Mehr als finf Tage wird die Wanderung durch
die an Halbinseln und Buchten reiche Kiistenlandschaft des Nationalparks dauern.
Wahrend dieser Zeit werden Sie die wichtigsten Natur- und Kulturschatze der
Gegend kennenlernen. Achten Sie bitte auf die im Nationalpark teilweise geltenden
besonderen Regeln. Auf dieser Etappe verlauft der Weg durch schone und stille
Kistenwalder, in denen im Herbst unzahlig viele Pilze und Beeren wachsen. Spater
erreichen Sie das malerische Fischerdorf Altja. Gegen Ende der Etappe kommen
Sie im Nachbardorfchen Oandu zum Besucherzentrum des Estnischen Forstamtes
(RMK], wo Sie interessante Informationen zu Waldbiotopen und zur Forstgeschichte
erhalten kdnnen

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

15 km
5-7h

Hafen von Eisma

Besucherzentrum Oandu

Eisma - Vainupea - Mustoja -
Altja - Oandu

Groftenteils kleine Waldwege
und -pfade, eine kurze Strecke -
Sandstrand. Auf den Strecken
Eisma-Vainupea und Altja-Oan-
du gibt es Asphaltbelag.

Leicht

Vorsicht beim Wandern entlang
der Straflen!

Der nachstgelegene Laden
befindet sich eine ganze Ta-
geswanderung von Oandu aus
entfernt.

O]

In der Umgebung von Oandu gibt
es mehrere Naturpfade, somit
kann man hier einen weiteren
halben oder ganzen Tag verbrin-
gen und sie erkunden.




WWW.BALTICTRAILS.EU

WALDER

Nachdem der Baltische Wald-Wander-
weg Eisma verlassen hat, erreicht er
bald das besonders geschiitzte Gebiet
Vainupea im Nationalpark Lahemaa.
Hier schlangelt sich der Weg durch
einen Kieferaltwald an der Kiiste. Auf
den Wegen dieses Waldes fahren keine
Kraftfahrzeuge und er dient nicht zur
Holzgewinnung. Somit ist das Gebiet ein
geeignetes Biotop fiir viele Arten.

SEHENSWURDIGKEITEN

Kapelle von Vainupea.
+372 55598316; GPS: 59.58219, 26.27163

Friedhof von Vainupea.
GPS: 59.58332, 26.27107

Leuchtturm von Vainupea.
GPS: 59.58580, 26.26493

Strand von Suureliiva.
GPS: 59.58536, 26.25884

Natur- und Kulturpfad Altja.
GPS: 59.58274, 26.12883

Suurkivi-Stein von Altja. Ein ungewdhnli-
cher Findling.
GPS: 59.58691, 26.11533

Netzschuppen der Fischer von Altja.
Typische alte Aufbewahrungsorte fir Fi-
schereigerate am Meeresufer.

GPS: 59.58686, 26.11663

Altes Fischerdorf Altja.
GPS: 59.58320, 26.11179

Biberpfad. 1 km.
GPS: 59.57208, 26.11200

Besucherzentrum RMK Oandu.
Dauerausstellung, Information, verschie-
dene Pfade. +372 5099397;

GPS: 59.56505, 26.10198

Waldnaturpfad in Oandu. 4,7 km.
GPS: 59.56563, 26.09992

DIENSTLEISTUNGEN
ﬂ Unterkiinfte

1. Ferienhaus ,,Meresihi”,
GPS: 59.57654, 26.27895

2. Gistehaus ,,Adami“,

+372 5584538; GPS: 59.57542, 26.26893
3. Tourismus-Bauernhof ,Toomarahva“,
+372 5050850; GPS: 59.58312, 26.11138
4. Gastehaus ,Vergi Villa Guesthouse®,
+372 55576426; GPS: 59.59895, 26.08365
5. Ferienh&user ,Vergi®,

+372 56186861; GPS: 59.59918, 26.08489
6. ,Villa Oandu Watermill®“,

+372 5045782; GPS: 59.56495, 26.10452
7. ..0anduaia Forest Relax Spa“,

+372 5202044; GPS: 59.56057, 26.10636

8. ,Haaviku Nature Lodge”,
+372 5108325; GPS: 59.56028, 26.09145

@ Verpflegung
1. Gaststatte , Altja korts”,
Geoffnet im Sommer. +372 55599977;
GPS: 59.58236, 26.11218
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Der nachstgelegene Laden befindet sich
in Vosu.
Offentlicher Verkehr

Der Bus zwischen Vainupea und Altja
verkehrt ein paar Male pro Tag.
www.peatus.ee

Rastplatze

1. Kostenloser RMK Mustoja Rastplatz,
GPS: 59.58252, 26.17539
A\ Max. 9 Zelte (je vier Personen). £

2. Kostenloser RMK Oandu Rastplatz,
GPS: 59.56250, 26.09671
A\ Max. 15 Zelte (je vier Personen). £

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Rakvere,
Rakvere, Lai 20,

+372 3242734;

GPS: 59.34809, 26.36041

Besucherzentrum RMK Oandu,
Ausstellung, Information, verschiedene
Pfade. +372 5099397;

GPS: 59.56505, 26.10198




#42 OANDU - KASMU

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

NORDESTNISCHE OANDU - KASMU, 18 km

KUSTE () ldyllisches "Kapitansdorf” Kasmu

Die etwa 9 km lange Strecke zwischen Oandu und Vosu verlauft durch eine schone,
waldbedeckte Binnendiinenlandschaft. An manchen Kiefernstammen sind eigenar-
tige Muster zu sehen, die auf eine ehemalige Harzgewinnung hindeuten. Harz wurde
in den baltischen Waldern bis in die 70er Jahre des 20. Jahrhunderts gewonnen. Viele
Baumstamme sind dicht mit Flechten bewachsen, die ein Indikator fir reine Luft
sind. Im Herbst finden sich Pilze sowie Heidel- und Preiselbeeren am Wegesrand.
Gefolgt von einem Abstecher nach Vosu, einem beliebten kleinen Ferienort, fuhrt der
Wanderweg entlang einer Ostseebucht durch Kistenwalder bis nach Kasmu. Hier
lohnt es sich, den ganzen idyllischen Ort von Stid nach Nord zu durchwandern und
die an der Spitze der gleichnamigen Halbinsel liegenden riesigen Findlingssteine
zu bestaunen.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

18 km Leicht

6-8h Vorsicht beim Wandern ent-
lang der Autostraf3en!
Besucherzentrum Oandu Die Kasmu-Halbinsel ist von
einem dichten Wanderpfadnetz
bedeckt, weshalb man hier
_ - einen weiteren Tag verbringen
Oandu - Vosu - Kdsmu und die Gegend kennenlernen
) kann. Am Besucherzentrum
Die Halfte der Etappe - Wald- Oandu startet der insgesamt
pfade und -wege, die ibrige 375 km lange Wanderpfad des
Strecke - Asphaltbelag RMK von Oandu iiber Aegviidu
nach lkla, der an der estnisch-
lettischen Grenze endet.

Kasmu, [P




WALDER

Im Nationalpark Lahemaa wechseln
Kiefernwalder und Fichtenwalder ein-
ander ab. Von Oandu verlauft der Bal-
tische Wald-Wanderweg teilweise auf
derselben Strecke wie der Wanderpfad
Oandu-lkla. In der Nahe befinden sich
das Besucherzentrum Oandu und weite-
re Wanderpfade des Nationalparks, zum
Beispiel der Urwaldpfad, der Kulturpfad,
ein Bibertrail und ein Pflanzenpfad. Von
Oandu nach Vosu fiihrt der Baltische
Wald-Wanderweg durch einen natur-
nahen borealen Altwald. Kdsmu ist ein
bekannter Ferienort mit hiibschen Holz-
hausern unter hohen Kiefern.

SEHENSWURDIGKEITEN

Kapelle und Friedhof von Esku.
Eine stille Kapelle und ein Friedhof mit-
ten im Wald. GPS: 59.55942, 26.05649

Handwerkerhof , Jaanioja“.
+37256470187; GPS: 59.58169, 25.98274

Hafen von Vosu. +372 5058145;

GPS: 59.58538, 25.97248

Die Kiiste von Vosu mit ihrem rauschen-
den Kiefernwald, dem sandigen Strand
und der warmen, seichten Bucht ist seit
150 Jahren einer der beliebtesten Feri-
enorte.

GPS: 59.57877, 25.96048

Kapitansdorf Kdasmu. Heute ist das
kleine Dorf bei Urlaubern beliebt. Ins-
besondere im Sommer finden hier viele
Veranstaltungen statt.

GPS: 59.60201, 25.91933

Kapelle und Friedhof von Kasmu.

Auf dem Friedhof ist eines der schonsten
Denkmaler Estlands zu sehen.
GPS:59.60252, 25.91774

Wikingerboot , Aimar” in Kdsmu.

Fiir eine Ausfahrt auf das Meer werden
mindestens sechs Ruderer bendtigt.
GPS: 59.60436, 25.92345

Meeresmuseum von Kasmu.
Spannendes Museum in privater Hand
und mit skurrilen Exponaten.

GPS: 59.60456, 25.92192

Leuchtturm von Kdasmu.
Im Leuchtturm befindet sich ein Muse-
um. GPS: 59.604711, 25.923238

Riesige Findlinge.
GPS: 59.61549, 25.91312

DIENSTLEISTUNGEN

Unterkiinfte
1. Ferienhaus , Allika“,
+372 515 0799; GPS: 59.55719, 25.99410

2. Gastehaus , Ligedama“,
+372 534 16533; GPS: 59.56077, 25.99293

3. Hostel ,,Sae“,
+372 56560901; GPS: 59.56395, 25.98038

4. Vosu Veranda Zeltplatze,
+372 55630418; GPS: 59.57758, 25.96359
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5. Hostel ,,Mannisalu®, E Liden
+372 3238320; GPS: 59.57166, 25.95643 "
In Vosu,
6. Hostel ,Metsa™, GPS: 59.57588, 25.95949
+372 56460677; GPS: 59.57437, 25.96275 "
’ ' In Kdsmu,

7. Gastehaus ,Villa Veranda®“,
+372 55630418; GPS: 59.57555, 25.96395

8. Gastehaus ,,Rannaliiv”,
+372 51946000; GPS: 59.57444, 25.95556

9. .Lepispea Caravan & Camping”,
+372 54501522; GPS: 59.57602, 25.93565

10. Gasteappartements ,,Merekalda“,
+372 566 44377; GPS: 59.59595, 25.91387

11. Tourismus-Bauernhof ,Vahtra®,
+372 56487235; GPS: 59.60283, 25.91563

12. Pension ,Laane”,
+372 5078904; GPS: 59.60236, 25.91694

13. Ferienhaus ,Sireli”,
+372 5224851; GPS: 59.60205, 25.91869

14. Ferienhaus , Kismu“,
+372 5372 5550; GPS: 59.60403, 25.92191

15. Gistehaus ,,Rannaméannid”,
+372 5117975; GPS: 59.60515, 25.91862

16. Gastehaus ,,Sinisalu”,
+372 5076778; GPS: 59.60592, 25.91775

17. Feriendorf , Lainela®,
+372 5089110; GPS: 59.60929, 25.91942

18. ,Uustalu Bed&Breakfast",
+372 53736150; GPS: 59.61072, 25.91778

GPS: 59.60413, 25.92188

. Offentlicher Verkehr

Der Bus zwischen Vosu, Kdsmu und Rak-
vere, Kunda und Tallinn verkehrt mehrere
Male pro Tag. www.peatus.ee

Rastplatze

1. RMK Vosu Rastplatz.
GPS: 59.56783, 25.97377
A Max. 9 Zelte (je vier Personen). L’.

TOURISTINFORMATION

Besucherzentrum RMK Oandu,
Ausstellung, Information,
verschiedene Pfade.

+372 5099397,

GPS: 59.56505, 26.10198

Verpflegung

1. Restaurant ,,Wose”,
+372 58547150; GPS: 59.58537, 25.97252

2. Lokal ,,0“,
+372 5165115; GPS: 59.57759, 25.96710

3. Bar ,,Ukulele”,
+372 5119897; GPS: 59.57760, 25.96501

4. Restaurant ,,Kuum Kahvel”,
+372 514 5202; GPS: 59.57625, 25.96123

5. Café ,Ranna“,

+372 53626888; GPS: 59.57665, 25.96076
6. Bar ,,Prunni ait”,

+372 5017572; GPS: 59.60406, 25.91997

7. Laden ,,Kdsmu pood”,
+372 53725550; GPS: 59.60413, 25.92188

8. Restaurant ,Kaspervik”,
+372 5173096; GPS: 59.60925, 25.91955
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KASMU - VIINISTU, 26 km

Bezaubernde Kasmu-Halbinsel

Das erste Drittel dieser Etappe des Baltischen Wald-Wanderweges verlauft Uber die
Halbinsel Kasmu. In der Landschaft mit ihren waldbedeckten Dinen und moosbe-
wachsenen Steinen fihlt man sich wie in einem geheimnisvollen Marchenland. Bei
Eru fihrt der Weg 2 km entlang der Landstrafle Vosu-Kotka, passiert die Ortschaft
Vihasoo und setzt sich langs des Straflenrandes fort. Ab und zu tauchen die Eru-
Bucht und die Halbinsel Kdsmu auf. Auf dieser Etappe kann man einige der ein-
drucksvollsten Findlinge des Nationalparks Lahemaa und ganz Estlands bestaunen:
den Tammispea- und den Jaani-Tooma-Suurkivi-Stein - riesige Brocken aus Granit.
Von Viinistu hat man einen guten Ausblick auf die Insel Mohni und den Leuchtturm.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

26 km

8-10h

Kasmu, ﬂ

Hafen von Viinistu

Kasmu - Eru - Vihasoo - Ka-
sispea - Turbuneeme - Viinistu

Etwa die Halfte der Etappe -
Waldpfade und -wege, kurze

Strecken - Wege mit Kiesbe-
lag, Asphaltbelag

Die Etappe kann in zwei Tages-
wanderungen aufgeteilt wer-
den: Kasmu-Kasispea (18 km,

Mittelschwierig, als eintdgige Ubernachtung) und Kasispea-

Etappe,
Leicht, als zweitagige Etappe

Vorsicht beim Wandern ent-
lang der AutostrafBen!

Zwischen dem Start und dem
Ende der Etappe gibt es keine
Laden und Verpflegungsmag-
lichkeiten.

Viinistu (8 km, Ubernachtung).
Alternativ kann man zwischen
Kasispea und Viinistu einen Bus
nehmen. Die Abfahrtszeiten
sind im Voraus abzuklaren.

Man kann auch die Wanderung
Uber die Parispea-Halbinsel
auslassen und sich von Vihasoo
direkt in die 3 km entfernte
Ortschaft Loksa begeben.
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Von Kasmu bis Viinistu verlauft der
Wanderweg langs des grof3ten Find-
lingsgebietes Estlands und setzt sich
zwischen Meer und Kiefernwald fort.
Auf den Inseln vor der Kiiste, an der
entlang sich die Route weiterzieht, be-
finden sich wichtige Raststatten der
Zugvogel.

SEHENSWURDIGKEITEN

Findlingsgebiet Kdsmu. Viele riesige Steine.
Der grofite Findling erreicht eine Hohe von
4,8 m. GPS: 59.608937, 25.908365

Tammispea-Findling.

GPS: 59.56028, 25.81683
Vogelbeobachtungsturm Vihasoo.

Ein Beobachtungsturm in dem an Vogel-

arten reichsten Gebiet im Nationalpark
Lahemaa. GPS: 59.569371, 25.779473

Jaani-Tooma-Suurkivi-Stein.
Eines der Symbole des Nationalparks La-
hemaa. GPS: 59.60047, 25.77172

Museum Viinistu.

Das Museum stellt verschiedene Werkzeuge
und Haushaltsgegenstande aus.

+372 56636823; GPS: 59.64569, 25.75239

Kunstmuseum Viinistu.

Die Sammlung umfasst Kunstwerke meh-
rerer Hundert estnischer Kiinstler.

GPS: 59.646004, 25.754148

Hafen von Viinistu.

Der alte Fischerhafen ist heute als Jachtha-
fen tatig. Es finden Ausflige zur Insel Mohni
statt. GPS: 59.646389, 25.753889

DIENSTLEISTUNGEN

Unterkiinfte

1., Viinistu Hotel",
+372 56658633; GPS: 59.64677, 25.75301

@ Verpflegung
1. Strandrestaurant Viinistu,
+372 55586984; GPS: 59.64677, 25.75301

Laden

Zwischen Kasmu und Loksa gibt es kei-
nen Laden.

Offentlicher Verkehr

Der Bus auf der Parispea-Halbinsel ver-
kehrt 7-mal pro Tag. www.peatus.ee

Rastplatze

RMK Purekkari Rastplatz.
Max. 18 Zelte (je vier Personen).
GPS: 59.66758, 25.69748

TOURISTINFORMATION

Besucherzentrum RMK Oandu,
Ausstellung, Information,
verschiedene Pfade. +372 5099397;
GPS: 59.56505, 26.10198
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#44 VIINISTU - LOKSA

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

NORDESTNISCHE VIINISTU - LOKSA, 20 km

KUSTE 9 Purekkari - der nordlichste Punkt des
estnischen Festlands

Weiter fuhrt der Baltische Wald-Wanderweg uber die Parispea-Halbinsel, die zum
Nationalpark Lahemaa gehort, und erreicht das Kap Purekkari. Bei Windstille sollte
man es sich nicht nehmen lassen, den auf dem einen Kilometer langen und mit Kie-
selsteinen bedeckten Kap befindlichen eindrucksvollen Purekkari-Stein zu besich-
tigen. Im weiteren Verlauf folgt der Wanderweg den kurvenreichen Kistenwegen an
der Hara-Bucht, passiert mehrere Siedlungen, die einst dem sowjetischen Grenz-
schutz dienten, und durchquert die Kleinstadt Loksa. Im nordlichen Teil des Ortes
befand sich einst eine Ziegelei, von der noch heute einige alte Geb&ude existieren.
Nachdem Sie den Ortskern durchwandert haben, kommen Sie an den Zielpunkt die-
ser Etappe. Ein wunderschoner Strand befindet sich in nur 500 Metern Entfernung.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

20 km : GréBtenteils Asphaltbelag.
- Bei Kap Purekkari - Wege mit
7-10h Kiesbelag.

Leicht
Hafen von Viinistu
Vorsicht beim Wandern ent-

Erholungszentrum Kuivoja bei lang der Autostrafien!

Loksa

In Loksa sollte man sich um
seinen Lebensmittelvorrat
kimmern, weil es auf der
nachsten Tagesstrecke keine
Laden und Verpflegungsmag-
lichkeiten gibt.

Viinistu - Kap Purekkari -
Perispea - Suurpea - Loksa -
Kuivoja
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Sidlich der Gemeinde Suurpea an der
Bucht von Hara liegt die alte Militarstadt
Loksa. Der Baltische Wald-Wanderweg
verlauft bis hierher durch von Kiefern
bestimmte Kiistenwalder.

SEHENSWURDIGKEITEN

Kap Purekkari.
Der nordlichste Punkt des estnischen Fest-
lands. GPS: 59.67421, 25.69684

Schiffswerft Loksa und alte

Ziegelfabrik.

1874 wurde hier eine Ziegelfabrik erdffnet.
GPS: 59.58633, 25.70854

Orthodoxe Kirche des Heiligen Johannes
von Kronstadt in Loksa.

Das in einem ehemaligen Kindergarten ein-
gerichtete Gotteshaus ist von einzigartiger
Schonheit.

GPS: 59.585873, 25.723492

Busbahnhof Loksa.

Das Gebaude, das heute als Symbol der
Stadt gilt, wurde 1939 aus lokalen roten
Ziegelsteinen gebaut und war der erste
Busbahnhof in Estland.

GPS: 59.57975, 25.72496

Evangelisch-Lutherische Marienkirche
von Loksa. Eine lichterfiillte und gepflegte
Kirche mitten im Griinen.

GPS: 59.575418, 25.724472

Strand von Loksa.
GPS: 59.57916, 25.70750

DIENSTLEISTUNGEN
ﬂ Unterkiinfte

1. Ferienhaus , Kelluka®“,
+372 56644834,
GPS: 59.65570, 25.68582

2. Erholungszentrum ,Dharma”,
+372 53320032;
GPS: 59.65491, 25.68451

3. Ferienhaus , Kirka“,
+3725110917;
GPS: 59.60062, 25.71753

4. Erholungsstétte ,,Kuivoja“,
+372 5048233;
GPS: 59.56977, 25.70814

@ Verpflegung

1. Bar ,,Lucky bar”,
GPS: 59.57975, 25.72496

2. Laden , Loksa Konsum®,
+372 57438571;
GPS: 59.57947, 25.72411

Laden

In Loksa gibt es mehrere Laden, eine
Apotheke, einen Geldautomaten und eine
Postfiliale.

Offentlicher Verkehr

Der Bus zwischen Viinistu und Loksa
verkehrt ~ 7-mal taglich. Von Loksa gibt
es einen regelmaBigen Busverkehr nach
Tallinn. www.peatus.ee

Rastplatze

1. RMK Purekkari Rastplatz,
GPS: 59.66758, 25.69748
A\ Max. 18 Zelte (je vier Personen). £,

TOURISTINFORMATION

www.visitharju.ee

Besucherzentrum RMK Oandu,
Ausstellung, Information,
verschiedene Pfade. +372 5099397;
GPS: 59.56505, 26.10198
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BALTISCHER
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LOKSA - TSITRE, 21 km

Durch die Walder und Moore der
Juminda-Halbinsel

An diesem Tag durchquert der Baltische Wald-Wanderweg die Halbinsel Juminda.
7 km hinter Loksa biegt der Weg ein gutes Stiick vor dem ehemaligen sowjetischen
U-Boot-Hafen Hara ab. Wer den Hafen besichtigen méchte (kostenpflichtig), muss
weitere 2 km zurtcklegen. Im weiteren Verlauf fihrt der Wanderweg durch ein
atemberaubend schones Wald-Sumpf-Moorgebiet, das im Westen von hohen, wald-
bedeckten Sanddiinen eingefasst wird. Zwischen Pedaspea und Tsitre verlauft der
Weg entlang einer Landstrae und kommt vor Tsitre nah an den Baltischen Glint.
Nordlich liegt der Muuksi-Burghigel. Etwa 0,2 km vom Strand entfernt gibt es in
Tsitre einen Rastplatz.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Erholungszentrum Kuivoja bei
Loksa

RMK-Rastplatz in Tsitre

Kuivoja - Hara - Pedaspea -
Pudiso - Tsitre

Asphaltbelag, Waldpfade, im
Sumpf - Holzstege

Leicht

Vorsicht beim Wandern
entlang der Autostraflen!

In direkter Nahe des Wander-
weges gibt es keine Laden und
Verpflegungsmoglichkeiten.
Lebensmittel sind in Loksa zu
beschaffen.

©—0 Zwischen Pedaspea und Tsitre
©-0-0® (7 km) gibt es Busverkehr. Auf
der Juminda-Halbinsel kann man eine al-
ternative Route erwandern. Am ersten Tag
kann man sich von Loksa zum nérdlichsten
Punkt der Halbinsel begeben (ca. 20 km),
wo ein RMK-Erholungsplatz eingerichtet
ist, und den Juminda-Leuchtturm und die
ehemaligen Militaranlagen besichtigen.
Die Ubernachtung ist entweder am RMK-
Rastplatz oder im Dorf Leesi Leesi (weitere
6 km) maglich. Am zweiten Tag kann man
die Wanderung von Juminda (22 km) oder
Leesi (15 km) bis Tsitre fortsetzen.
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Der Baltische Wald-Wanderweg fiihrt
weiter durch die duftenden Nadelwalder
Lahemaas, die hier und da von Misch-
waldern abgeldst werden. Spater wird
ein sandiges Gebiet durchquert, dem
das von Diinen umgebene Aabla-Moor
folgt. Der hier liegende grofBte Feldstein
von Lahemaa, der Majakivi-Findling,
schlaft wie ein Riese am Rande eines
Nadelwaldes. Neben dem Moor ragt ein
Aussichtsturm in den Himmel, von dem
aus sogar der Fernsehturm von Tallinn
erspaht werden kann.

SEHENSWURDIGKEITEN

Lohja-See.

GPS: 59.55340, 25.68702

Hafen und U-Boot-Hafen von Hara.
Ehemaliger sowjetischer U-Boot-Stiitz-
punkt. Der Eintritt ist kostenpflichtig.
+372 56900433;

GPS: 59.589018, 25.612838

Insel Hara.

Vom Hafen Hara sind Rundfahrten auf der
Ostsee maglich. +372 56900433;

GPS: 59.58441, 25.62433

Museum auf dem Bauernhof Allika. Ein
kleines Privatmuseum zum Thema Fischer
und ihr Leben am Anfang des 20. Jh. Nur
nach Voranmeldung. +372 56491282;

GPS: 59.58999, 25.60633

Majakivi-Pikanomme-Lehrpfad und Aus-
sichtsturm.

GPS: 59.58866, 25.59520

Majakivi-Stein.

Der drittgréfite Findling in Estland.

GPS: 59.58312, 25.57585

Park, Strand und Aussichtsturm in
Tsitre. GPS: 59.517642, 25.514581

DIENSTLEISTUNGEN

Unterkiinfte

1. ..Projekt-kodu retreat & ecohostel”,
+372 56997449;
GPS: 59.55383, 25.66290

2. Glamping am Hafen von Hara,
+372 56900433;
GPS: 59.58869, 25.61302

3. Ferienhaus ,Klaukse”,
+372 567 47541;
GPS: 59.56866, 25.52796

4. Ferienhaus ,,Annenhof”,
+372 5288628;
GPS: 59.51848, 25.55613

@ Verpflegung
1. Hausrestaurant ,, Johannes”,
+372 5200600; GPS: 59.56925, 25.52805

2. Restaurant ,,MerMer”,
+372 5134590; GPS: 59.56876, 25.52656

\

Laden
Auf der Strecke hinter Loksa gibt es
keinen Laden.

. Offentllcher Verkehr

Haufiger Busverkehr zwischen Loksa und
Tsitre. www.peatus.ee

Rastplitze

1. RMK Cape Juminda Rastplatz,
GPS: 59.64765, 25.50813
A\ Max. 6 Zelte (je vier Personen). £

2. RMK Tsitre Rastplatz,
GPS: 59.51764, 25.51458
A\ Max. 21 Zelte (je vier Personen). &

TOURISTINFORMATION

www.visitharju.ee

Besucherzentrum RMK Oandu,
Ausstellung, Information,
verschiedene Pfade.

+372 5099397; GPS: 59.56505, 26.10198
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#46 TSITRE - KABERNEEME

NORDESTNISCHE

KUSTE

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

TSITRE - KABERNEEME, 24 km

Sandstrande und die Inseln der Kolga-Bucht

Bereits in der Wikingerzeit gab es bei der alten Siedlung Tsitre einen Hafen. Die
ersten 4 km des Baltischen Wald-Wanderweges verlaufen hier noch durch den Na-
tionalpark Lahemaa. Zwischen den Siedlungen Muuksi und Soorinna durchquert der
Weg einen ovalen plateauahnlichen Higel, eine Erhebung des Baltischen Glints, auf
dem sich eine malerische Wacholderheidelandschaft ausbreitet. Bei Pohja fihrt der
Wanderweg um ein Kustenfeuchtgebiet herum und erreicht hinter dem Bootshafen
von Salmistu den Meeresstrand. Von hier aus sieht man im Nordosten die 1,3 km
weite Pedassaar-Insel, im Nordwesten die kleine Umblu- und die etwas groflere
Rohusi-Insel. In Valkla ladt ein Strandrestaurant zu einem Besuch ein. In Haapse
gibt es einen Strandabschnitt, der sich gut zum Schwimmen eignet, da die Ostsee
hier recht schnell recht tief wird.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

24 km

8-10h

RMK-Rastplatz in Tsitre

RMK-Rastplatz in
Kaberneeme

Tsitre - Muuksi - Pohja -
Salmistu - Haapse -
Kaberneeme

Wege mit Kiesbelag,
Asphaltbelag, sandige und
steinbedeckte Strande

Mittelschwierig

Vorsicht beim Wandern
entlang der Autostraflen!




—

Der Baltische Glint bietet schone Ausblicke
auf die Kolga-Bucht und die Juminda-
Halbinsel. Um die Natur zu schiitzen,
wurden in Muuksi die artenreichen Wiesen
renaturiert. Von Haapse bis Kaberneeme
verlauft der Wanderweg vorwiegend durch
einen Kiefernwald.

SEHENSWURDIGKEITEN

Haus der Kulturtraditionen Lahemaas.
Ausfliige und Workshops zum Kennenler-
nen der regionalen Traditionen. Nur nach
Voranmeldung. +372 55959817;

GPS: 59.49518, 25.54431

Wallburg von Muuksi.
Hochstwahrscheinlich wurde die Erhohung
zum Kistenschutz und als Leuchtturm ge-
nutzt. GPS: 59.511384, 25.519364

Museum auf dem Bauernhof Toomanni. Die
Sammlung umfasst alte und gegenwartige
Gegenstande, die die historische Atmo-
sphare des Muuksi-Dorfes widerspiegeln.
GPS: 59.502919, 25.517767

Steinkistengriber ,Hundrikangrud” (Wolf-
steingréber).

Die Grabanlagen sind 2200 bis 3100 Jahre
alt und weisen Ahnlichkeiten mit Statten in
Skandinavien auf.

GPS: 59.496814, 25.511891

Heilige Eiche von Tiilivere.

Die Eiche wachst auf einem privaten Grund-
stiick, deshalb ist die Besichtigung nur
tagsiiber maoglich.

GPS: 59.467315, 25.443187

Schmiedewerkstatt und

Museum Nakiallika.

Ein auBerst interessantes Objekt mit Tau-
senden von Werkzeugen.

+372 5519196; GPS: 59.45869, 25.45964

WWW.BALTICTRAILS.EU

Die Insel kann man nur von den Hafen Ka-
berneeme oder Salmistu erreichen. Aus-
fliige nach Vereinbarung. Auf der Insel gibt
es einen interessanten Wanderpfad (4 km).
Der Pfad fiihrt die Nordkiste des Eilandes
entlang. GPS: 59.512281, 25.373012

Augu Suurkivi-Findling in Haapse.
GPS: 59.502588, 25.301976

Kiefernwald am Strand von Haapse.

Ein auBergewdhnlicher Kiefernwald auf der
sandigen Steilklste.

GPS: 59.503735, 25.298645

DIENSTLEISTUNGEN
ﬂ Unterkiinfte

1. Bauernhof und Feriensiedlung , Hiie”,
+372 56607078; GPS: 59.47529, 25.54316
2. Ferienzentrum , Joekdiru”,

+372 5038148; GPS: 59.48320, 25.47584

3. Gastehaus ,Laugu”,
+372 5270246; GPS: 59.47850, 25.45638

4. Hostel ,,Suurekivi®,
+372 53481076; GPS: 59.49171, 25.38010

5. Gistehaus ,,.Salme Villa®“,
+372 53481076; GPS: 59.49358, 25.37435

6. Erholungszentrum ,Valkla Rand“,
+372 56244544; GPS: 59.49370, 25.34971

7. Ferienhaus ,, Kaberneeme*,
+372 5511145, 5517623;
GPS: 59.52358, 25.27153

@ Verpflegung

1. Café am Hafen von Salmistu,
GPS: 59.49681, 25.36760

2. Strandrestaurant ,Valkla rannaresto”,
+372 56244544; GPS: 59.49350, 25.35057

3. Fischteich und Restaurant
,Valkla Forell“, +372 5050043;
GPS: 59.48101, 25.33615

4. Sommercafé ,,Pootsmani”,
+372 56466105; GPS: 59.51787, 25.27419

!
]
l

In Valkla und Kaberneeme.

Offentlicher Verkehr

Busverkehr zwischen Tsitre und Upsi
sowie Upsi und Kaberneeme.
www.peatus.ee

Rastplatze

1. RMK Kaberneeme Feuerplatz,
GPS: 59.50688, 25.26758 L!

TOURISTINFORMATION
www.visitharju.ee

Touristinformation Tallinn,
Tallinn, Niguliste 2,
www.visittallinn.ee;

+372 6457777,

GPS: 59.43649, 24.74449
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#47 KABERNEEME - JOELAHTME

NORDESTNISCHE

KUSTE
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BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

KABERNEEME - JOELAHTME, 21 km

An den Ufern des Jagala-Flusses

Von Kaberneeme setzt sich der Weg durch einen Wald fort, in dem man aus der
letzten Eiszeit stammende Steinhaufen sehen kann. Spater steigt der Baltische
Wald-Wanderweg auf etwa 20 Meter hinauf und fihrt an der verlandeten Kistenlinie
des Ostsee-Vorgangers, des Ancylussees, entlang. Bevor der Weg die Holocaust-
Gedenkstatte von Kalevi-Liiva erreicht, Uberquert die Route die Landstraf3e Kaberla-
Kaberneeme und fuhrt durch das Tal des Kaberla-Bachs. Weiter geht es zum
Wasserkraftwerk und der Hangebricke von Linnamae, an der alten Wallburg
von Linnamae vorbei und am rechten Ufer des Flusses Jagala entlang bis zum
gleichnamigen Wasserfall. Etwa 500 m flussaufwarts wird die Suka-Briicke Uberquert.
Zu guter Letzt passiert der Weg das Dorf Koogi und endet danach in Joelahtme.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

RMK-Rastplatz in Kabernee-
me

Kirche Joelahtme, [@

Kaberneeme - Kalevi-Liiva -
Linnamae - Jagala-Joa - Joe-
lahtme

Waldpfade und -wege, Wege Joeldahtme kann man auch an-
mit Kiesbelag, asphaltierte ders erreichen: Zuerst erreicht
Birgersteige man das Wasserkraftwerk

Linnamae und passiert den
Mittelschwierig Golfclub Joelahtme auf Pfaden,
die auf einem privaten Grund-
stiick liegen (zuganglich von
Sonnenaufgang bis Sonnenun-
tergang).

Hinter Koogi fiihrt der Wan-
derweg durch das Kultur-
schutzgebiet Rebala, welches
eine Reihe historischer Dorfer
und Grabfelder umfasst.
Joelahtme hat gute Verkehrs-
verbindungen.



WWW.BALTICTRAILS.EU

WALDER

In der Nahe von Kaberneeme wechselt
der Mischwald den Kiefernwald ab. Am
Wasserfall und Wasserkraftwerk Jagala
stehen Walder von wirtschaftlicher Be-
deutung. Der Jagala-Wasserfall ist von
Mischwald umgeben.

SEHENSWURDIGKEITEN

Ubari-Felsen.

20 m hohe Kalksteinfels-Formation in-
nerhalb des Baltischen Glints.

GPS: 59.492645, 25.285060

Naturzentrum Ubari.

Geflihrte Wanderungen und Programme.
+372 5132149;

GPS: 59.487520, 25.267578

Holocaust-Gedenkstatte Kalevi-Liiva.
GPS: 59.480332, 25.250024

Hangebriicke iiber den Jagala-Fluss.
Wunderbare Ausblicke auf den Fluss.
GPS:59.47392, 25.15183

Wasserkraftwerk Linnamae.
Das leistungsstarkste Wasserkraftwerk
Estlands. GPS: 59.46552, 25.15754

Wallburg von Jagala Joesuu.
Einer der groften Burghlgel Estlands.
GPS: 59.466955, 25.160119

Wasserfall Jagala.

Der hochste natiirliche Wasserfall in Est-
land ist mehr als 8 m hoch.

GPS: 59.44959, 25.17849

Museum des Kulturschutzgebiets Rebala.
Die Ausstellung umfasst alte Gegen-
stande, die sich auf die [lokalen Bestat-
tungsgebrauche und das Leben und die
Mentalitat der Einheimischen beziehen.
+372 5032774; GPS: 59.44028, 25.13403

Marienkirche von Joeldhtme.

Eine der &ltesten Kirchen Estlands. Ge-
baut um 1220. +372 56647686, 6033087;
GPS: 59.44591, 25.12406

DIENSTLEISTUNGEN
E Unterkiinfte

1. Ferienhaus ,,Kaberneeme”,
+372 5511145, 5517623;
GPS: 59.52358, 25.27153

2. Ferienhaus ,,00D Mirror House",
+372 5017139; GPS: 59.44817, 25.19023

@ Verpflegung

Tankstelle ,,Olerex” in Joeldhtme,
+372 56973408; GPS: 59.44080, 25.13755

Laden

Tankstelle ,,Olerex” in Joeldhtme,
+372 56973408; GPS: 59.44080, 25.13755

Laden in Kaberneeme,
+372 6082355; GPS: 59.51787, 25.27444

Laden in Koogi,
+372 6076662; GPS: 59.44113, 25.17089
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- Offentllcher Verkehr

RegelmaBiger Busverkehr von Joeldht-
me. www.peatus.ee

(=] Rastplatze

1. RMK Kaberneeme Feuerplatz,
GPS: 59.50688, 25.26758 £

2. Park am Wasserfall Jagala-Joa,
GPS: 59.44962, 25.17804

TOURISTINFORMATION
www.visitharju.ee

Touristinformation Tallinn,
Tallinn, Niguliste 2,
www.visittallinn.ee;

+372 6457777,

GPS: 59.43649, 24. 74449




#48 JOELAHTME - MUUGA

BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

NORDESTNISCHE JOELAHTME - MUUGA, 16 km

KUSTE Durch den Phosphoritabbau von Maardu

Der Baltische Wald-Wanderweg verlasst Joelahtme und biegt einen Kilometer vor
der Ostsee in Richtung Nordwesten ab. Die nachsten 3 km verlaufen am Fufle des
Baltischen Glint. Hinter Ulgase passiert der Weg die Vorstadte Tallinns - Kallavere,
Maardu und Muuga. Von Muuga ist Tallinn in einigen Stunden zu Ful3 zu erreichen.
Doch die Route fuhrt nicht auf direktem Wege in die estnische Hauptstadt, sondern
vorher noch fur zwei Tage Uber die Halbinsel Viimsi.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

16km @  Leicht

5-7h A Vorsicht beim Wandern

entlang der Autostraf3en! In
Kirche Jdelihtme, P besiedelten Gebieten Biirger-
steige benutzen!
Muuga, Kallavere Strafle
) @ Aus Naturschutz- und Sicher-
Joeldhtme - Ulgase - heitsgrinden ist der Besuch
Kallavere - Muuga der Hohlen des Bergwerks
Ulgase verboten. Von Maar-
Asphaltbelag (einschl. du und Muuga gibt es einen
Biirgersteige), Wege mit regelmafigen Busverkehr
Kiesbelag nach Tallinn und zu vielen
Haltestellen zwischen diesen
Siedlungen.
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WALDER Verpflegung

Richtung Muuga fiihrt der Baltische Wald-
Wanderweg am Naturschutzgebiet Ulgase
vorbei, wo an der Felsenlinie seltene und
feuchte breitblattrige Walder stehen. Am
Anfang der Etappe kann man den 46 m
hohen Silberberg, den Hébemdgi, erklim-
men und auf die in den letzten zwei Tagen
absolvierte Strecke zuriickblicken. Au-
Berdem eréffnen sich von hier aus schone
Aussichten auf den Finnischen Meerbusen
und die nahen Inseln. Die Landschaft ist
von historischen und noch heute genutzten
Phosphoritgewinnungsgruben gepragt.

SEHENSWURDIGKEITEN

Altes Phosphorbergwerk von Ulgase.
Das Bergwerk wurde 1938 geschlossen.
Heute tberwintern in den Hohlen
Fledermause. GPS: 59.488938, 25.086685

Museum Rootsi-Kallavere.

Die Ausstellung erzahlt von der
Geschichte und dem Leben des
Kistendorfes.

+372 5013258; GPS: 59.489600, 25.028710

Kirche des Erzengels Michael.
GPS: 59.485110, 25.021037

Kabelikivi-Stein von Muuga.
Einer der groften Findlinge im Baltikum.
GPS: 59.486950, 24.948100

DIENSTLEISTUNGEN
ﬂ Unterkiinfte

1. Gastehaus ,,Gabriel”,
+372 56661283, 55944855;
GPS: 59.47657, 25.01260
2. Hotel ,,Dominika“,
+372 55932554;

GPS: 59.48263, 24.93987

1. Sushi-Restaurant ,, Little Japan®,
+372 56661514;
GPS: 59.48689, 25.01947

2. Café ,Baget”,
+372 6386087
GPS: 59.48721, 25.01817

3., Hesburger”,
+372 58531999;
GPS: 59.48742, 25.01862

4. Armenisches Restaurant
.Maardu Grill“,

+372 58663330;
GPS:59.47271, 25.01954

5. Tankstelle ,,Olerex” in Maardu,
+372 56994345,
GPS: 59.47058, 25.01644

Laden

In Koogi,
+372 6076662;
GPS: 59.44113, 25.17089

Offentlicher Verkehr

RegelmaBiger Busverkehr zwischen
Maardu und Tallinn. www.peatus.ee

TOURISTINFORMATION
www.visitharju.ee

Touristinformation Tallinn,
Tallinn, Niguliste 2,
www.visittallinn.ee;

+372 6457777,

GPS: 59.43649, 24.74449
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BALTISCHER
WALD-WANDERWEG

MUUGA - PUUNSI, 19 km

Viimsi - eine Halbinsel mit vielen Facetten

NORDESTNISCHE
KUSTE

Der Baltische Wald-Wanderweg durchquert den am starksten bewaldeten Teil der
Halbinsel Viimsi mit mehreren Naturschutzgebieten. Bei Rohuneeme passiert
der Weg ein ehemaliges sowjetisches Militargebiet. An diesem Tag wandert man
vorwiegend auf Birgersteigen und einem dichten Wegenetz. In Pilnsi biegt der
Weg in Richtung Stden ab. Von hier aus kann man Uber die Ostsee in der Ferne die
Hochhauser Tallinns und die Kirchtirme seiner Altstadt sehen. Daneben entdeckt
man den Hafen, von dem aus es hervorragende Verbindungen nach Helsinki gibt.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Muuga, Kallavere Strafle

Pidnsi, Rohuneeme Strafle

Muuga - Randvere -
Leppneeme - Rohuneeme -
Padnsi

GrofBtenteils asphaltierte
FuBgangerwege, eine kleine
Strecke - Wege und Pfade mit
Kiesbelag

Leicht

Zwischen dem Start und dem
Ende der Etappe gibt es keine
Laden und Cafés.

In der Nahe der ehemaligen
Militarzone in Rohuneeme
aufmerksam dem Wanderweg
folgen!

O©—0 Von Muuga kann man das Stadt-
®-0-0® zentrum Tallinn auch auf eine
direktere Route erreichen (dauert einige
Stunden bzw. einen halben Tag): Uber die
Straflen Muuga, Parnamae, Klostrimetsa
wandert man am Fernsehturm und dem
Botanischen Garten vorbei, nimmt dann
die Gesundheitspfade am Pirita-Fluss
und erreicht den Strand von Pirita. Weiter
geht es Uiber die Uferpromenade bis zum
Stadtzentrum. Auf der Viimsi-Halbinsel
(und bis Muuga) verkehren Stadtbusse
und es gibt ein dichtes Haltestellennetz:
www.visittallinn.ee/eng/visitor/plan/
getting-around/public-transport. Ebenso
kann man ein Taxi nutzen.
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beliebtes Reiseziel fir Wanderungen und T s Bl e
Camping. Die Wanderpfade erreichen eine
Lange von insgesamt 15 km.
GPS: 59.58414, 24.75851

DIENSTLEISTUNGEN

ﬁ Unterkiinfte

1. Boutique Hotel ,Villa Mary"“,
+372 53003880; GPS: 59.55661, 24.79309

2. Hostel ,.Viimsi“,
+372 56945400; GPS: 59.54208, 24.80462

@ Verpflegung
1. ,.Viimsi Talveaed®,
+372 57406062, 6090835;
GPS: 59.54176, 24.79965

Laden

.Randvere kauplus”,
GPS: 59.49899, 24.90304

In Rohuneeme ,,A&0“,
GPS: 59.55063, 24.79553

Offentlicher Verkehr

Der Bus zwischen Muuga und Pudlnsi ver-
kehrt dreimal pro Tag. www.peatus.ee

Rastplatze

1. RMK Tadu Rastplatz,
GPS: 59.51311, 24.89743

TOURISTINFORMATION
www.visitharju.ee
Touristinformation Tallinn,

Tallinn, Niguliste 2, www.visittallinn.ee;
+372 6457777; GPS: 59.43649, 24.74449
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5 BALTISCHER 1
WALD-WANDERWEG

NORDESTNISCHE PUUNSI = TALLINN, 17 km

KUSTE Postkartenblicke auf Tallinn

Die letzte Etappe des Baltischen Wald-Wanderweges fihrt die Bucht von Tallinn
entlang in Richtung Stiden. Immer wieder prasentieren sich die Tirme der Altstadt,
der vorgelagerte Hafen und die neuzeitlichen Wolkenkratzer in wechselnden
Panoramen. Vor dem Erreichen des schon zu Tallinn gehdrenden Stadtteils Pirita
zieht sich der Weg durch einen schdnen Wald und setzt sich anschlielend entlang
des Sandstrandes weitere zwei Kilometer fort. Ab dem ehemaligen Olympiazentrum
wandert man Uber die beeindruckende Uferpromenade stadtwarts und kann dabel
herrliche Ausblicke auf die Ostsee und den Hafen geniefBen. An Letzterem endet der
Baltische Wald-Wanderweg dann auch; von hier ist es nur noch ein Katzensprung
in die Altstadt. Fir den Besuch Tallinns sollten Sie mindestens zwei weitere Tage
einplanen.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

17 km © [P Piinsi- Pringi-

Haabneeme - Pirita - Tallinn
6-8h

Biirgersteige mit Asphaltbelag
Pilnsi, Rohuneeme Strafle

Leicht
Hafen von Tallinn

Auf der Strecke kann man
offentliche Verkehrsmittel
benutzen.
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WALDER

Am ostlichen Ufer der Bucht von Tallinn
passiert der Baltische Wald-Wanderweg
alte Fischerdorfer der Viimsi-Halbinsel
- Pidnsi, Pringi, Haabneeme, Miiduran-
na u. a. Heute gehoren diese Dorfer zum
Speckgiirtel von Tallinn. Nahe der nordli-
chen Spitze der Halbinsel sieht man die In-
sel Aegna, westlich liegt die Insel Naissaar.
Im Stadtteil Pirita fihrt der Wanderweg
durch einen schonen Kiistenkiefernwald.

SEHENSWURDIGKEITEN

Freilichtmuseum Viimsi. Ein authentisches
und historisches Museum eines Kiistendor-
fes. GPS: 59.52333, 24.79777

Kiistenvolksmuseum.

Das Museum erzahlt von der vielseitigen
Geschichte und Kultur der Bewohner der
Kisten Estlands. GPS: 59.52111, 24.80777

Kirche des Heiligen Jakobus in Viimsi.
Die erste und bis jetzt einzige evangelisch-
lutherische Kirche, die in Estland nach dem
Zweiten Weltkrieg gebaut wurde.

GPS: 59.52083, 24.80777

RMK-Naturzentrum Viimsi. Dauerausstel-
lung ..Der Wald - das ist die Kraft!".
GPS:59.51472, 24.81694

Ostseestrand von Pirita. Der grofite Strand
von Tallinn. GPS: 59.47058, 24.82953

Ruine des Klosters Pirita. 1407 wurde hier
das grofite Kloster des alten Livlands ge-
griindet. GPS: 59.46751, 24.83601

Gedenkstatte fiir die Opfer des Kommunis-
mus. Die Gedenkstatte ist jenen Einwohnern
Estlands gewidmet, die unter dem Terror
der Sowjetzeit gelitten haben.

GPS: 59.45666, 24.81361

Schloss Maarjamae als Filiale des Est-
nischen Geschichtsmuseums. Estnisches
Filmmuseum. 2018 wurden Schloss und
Schlosspark mit dem Pradikat . Bestes Tou-
rismusobjekt” ausgezeichnet und erhielten
zudem einen zusatzlichen Entwicklungs-
preis. Das Filmmuseum dokumentiert die
estnische Filmgeschichte und erlaubt auch
Einblicke in die Weltfilmindustrie.

GPS: 59.45244, 24.81028

GroBes Sangerfeld von Tallinn. Eine einzig-
artige Bihne. Eine Kopie wurde im litaui-
schen Vilnius gebaut.

GPS: 59.44457, 24.80732

,Russalka®“. Denkmal zum Gedenken an die
Besatzung des im Finnischen Meerbusen
gesunkenen Kriegsschiffes namens
.Russalka”.

GPS: 59.44342, 24.79386

Schloss Kadriorg. Das Schloss und sein
prachtiger Hauptsaal sind schone Beispiele
der Barockarchitektur in Estland und Nord-
europa.

GPS: 59.43856, 24.79096

Schlosspark Kadriorg. Der schonste
Schloss- und Stadtpark in Estland.
GPS: 59.43870, 24.78582

Estnisches Architekturmuseum. Die Dau-
erausstellung umfasst mehrere Modelle
im Kleinformat und bietet einen Uberblick
liber die estnische Architektur des 20. Jh.
GPS: 59.44028, 24.75652

Insel Naissaar. In Quellen aus dem 11. Jh.
wird die Insel Terra feminarum (Fraueninsel)
genannt. Seit 1995 ist auf der vorwiegend
bewaldeten Insel ein Naturpark eingerich-
tet. Flir Besucherist ein 11 km langer Wan-
derpfad angelegt worden.

GPS: 59.558528, 24.550338

Promenade an der Reidi Strafe. Die ei-
nen halben Kilometer lange Promenade

an der Reidi StraBe verfligt Uiber zahlreiche

Sitzbanke, von denen aus man schone Aus-
blicke auf die Ostsee genie3en kann.
GPS: 59.44328, 24.78560

DIENSTLEISTUNGEN

a Unterkiinfte

1., Tallinn Viimsi Spa Hotel & Aquapark”,
+372 6061000; GPS: 59.50799, 24.82971

2., Lavendel Spa Hotel",
+372 6035900; GPS: 59.50666, 24.82694

3. Gistehaus ,Birgitta®,
+372 5655312; GPS: 59.50211, 24.83488

4. ,Pirita Beach Apartments & Spa“,
+372 6103124; GPS: 59.47202, 24.83183

5., Tallink Express Hotel",
+372 6678700; GPS: 59.44440, 24.75562

In Tallinn stehen den Reisenden zahlrei-
che Ubernachtungs-, Verpflegungs- und
Einkaufsmoglichkeiten zur Verfiigung.
Siehe www.visittallinn.ee

@ Verpflegung

1. Strandrestaurant ,,Paat”,
+372 6090840; GPS: 59.52565, 24.79724

2. Burger-Shop ,,Burger Kitchen®,
+372 59199181; GPS: 59.50638, 24.83166

3. Café ,Viimsi Reval”,
+372 6010877; GPS: 59.497281, 24.828199

4. Restaurant , Tuljak”,
+372 53022020; GPS: 59.44849, 24.80673

5. Japanisches Restaurant
.Washoku Story“, +372 6612622;
GPS: 59.44170, 24.75480

Laden

Bauernmarkt Viimsi.
Jeden Samstag rund um das Jahr.
GPS: 59.52333, 24.79777

In Viimsi und Tallinn.

Offentlicher Verkehr

Verkehrt mehrmals pro Stunde.

Rastplatze

1. Auf der Rohuneeme Strafle,
GPS:59.51691, 24.81220

TOURISTINFORMATION

Touristinformation Tallinn,
Tallinn, Niguliste 2, www.visittallinn.ee;
+372 6457777; GPS: 59.43649, 24.74449
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GELD UND DOKUMENTE

Es ist empfehlenswert, gewisse Bargeld-
betrage (Euro) mitzufiihren, da vor allem
auf dem Lande nicht tUberall mit Karte
gezahlt werden kann und Geldautomaten
dort nur begrenzt vorhanden sind.

Fiir das Uberqueren der lettisch-estni-
schen Grenze muss ein glltiges Doku-
ment (Personalausweis oder Reisepass)
vorhanden sein.

AUSRUSTUNG

Fir die steinbedeckten oder unebenen
Strandstrecken am Finnischen Meerbu-
sen werden feste Wanderstiefel und fir
die Orte, an denen mit dichtem Kiisten-
bewuchs zu rechnen ist, wasserdichte
Stiefel empfohlen. Auch wind- und was-
serdichte Kleidung ist empfehlenswert.

Nehmen Sie einen kleinen Erste-Hilfe-
Kasten und Pflaster mit, insbesondere
dann, wenn Sie keine grof3e Erfahrung
im Fernwegwandern haben.

Ebenso kann eine Powerbank von
Nutzen sein.

ZELTE UND FEUERSTELLEN

In den Beschreibungen sind Orte ge-
kennzeichnet, an denen man zelten, gril-
len und Feuerplatze nutzen kann. Mehr
Information erhalten Sie auch bei den
lokalen .

Steht kein Brennholz zur Verfligung,
sammeln Sie trockene Aste. Vor dem
Verlassen des Feuerplatzes ist sicher-
zustellen, dass das Feuer vollstandig
geldscht ist. Wahrend Trockenperioden
herrscht Feuerverbot.

SICHERHEIT UND KOMMUNI-
KATION

Sollten Sie Fragen zum Baltischen Wald-
Wanderweg haben, kontaktieren Sie bitte
die lokale [H.

An einigen Orten kann der Mobilfunkemp-
fang schwach oder nicht vorhanden sein.
Bitte achten Sie in der Nahe der Grenze
zu Russland darauf, dass beim Roaming in
russischen Netzen teure Nicht-EU-Tarife
berechnet werden. Deaktivieren Sie dort
ggf. die automatische Netzwahl.

NUTZLICHE TIPPS

Die meisten Unterkiinfte, Cafés, Lokale
usw. bieten kostenfreies WLAN an.

Auf Anhohen, Felsen und an der Steilkis-
te kann der Untergrund uneben sein und
aus losem Gestein bestehen. Bitte seien
Sie hier vorsichtig, damit Erdrutsche oder
Abstilirze verhindert werden.

Bei starkem Wind sind jene Stellen zu
meiden, an denen Ostseewellen auf die
Steilkiste treffen. In solchen Fallen mis-
sen alternative Routen gewahlt werden.

Bei warmem Wetter wird Miicken- und
Zeckenmittel empfohlen. Zecken sind
weit verbreitet und kommen sowohl im
Gras als auch in hoher bewachsenem
Gelande vor.

In den nordostlichen Gefilden der Ostsee
und in den hiesigen Binnengewassern
gibt es keine Pflanzen- oder Tierarten
(auch keine Quallen), die fiir den Men-
schen giftig sind oder gefahrlich waren.
Die Kreuzotter ist die einzige giftige
Schlangenart, die im Baltikum ansassig
ist. Sie attackiert Menschen nur sehr sel-
ten und in Situationen, in denen sie sich
bedroht fihlt. Die Kreuzotter bevorzugt
mit Gras und Gebiisch bedeckte Kahl-
schlagflachen, Waldrander, Moore sowie
lichte Kiefernwalder mit Heidekrautge-
wachsen und Wildbeerenstrauchern. Sie
sonnt sich gern auf Waldpfaden, flieht
aber meist, bevor der Mensch sie zu Ge-
sicht bekommt.

Polizei, Rettungsdienst und Feuerwehr
erreichen Sie unter der allgemeinen Not-
rufnummer @ 112.

Ehemals militarisch genutzte Gebiete, die
fir Besucher geschlossen sind, kdnnen
gefahrlich sein.

UMWELTFREUNDLICHES
REISEN

In Lettland und Estland kann man Lei-
tungswasser ohne Bedenken trinken. Es
wird empfohlen Trinkflaschen zu nutzen,
die man mehrmals auffiillen kann.

Greifen Sie beim Einkauf nach Méglich-
keit zu wenig oder gar nicht verpackten
Waren und benutzen Sie Transportbe-
haltnisse aus nachhaltigen Materialien.
Unvermeidbarer Mill muss in dafiir auf-

gestellten Behaltern entsorgt werden.
Hinterlassen Sie keinerlei Abfalle oder
Unrat in der Natur!

Bitte verhalten Sie sich in der Natur ru-
hig, damit wildlebende Tiere nicht gestort
werden.

In Naturschutzgebieten gelten besonde-
re Verhaltensregeln. Mehr erfahren Sie
hier: www.daba.gov.lv. Grine Tipps fir
umweltfreundliches Reisen durch Na-
turschutzgebiete finden Sie auch hier:
www.daba.gov.lv/public/lat/turistiem/
zalie_padomi/

Einen Umweltkodex fir das Verhalten
in der Natur Estlands finden Sie hier:
http://loodusegakoos.ee/rules-of-con-
duct/freedom-to-roam. Die Benutzung
der Wanderwege durch Estlands Natur-
schutzgebiete ist fir Motorfahrzeuge
oder Fahrrader verboten.

WANDERN MIT HUND

Jede Kommunalverwaltung hat eigene
Vorschriften beziiglich der Orte, an denen
Leinenpflicht herrscht oder fir die ein
generelles Hundeverbot gilt. Es kommt
immer wieder zu Anderungen dieser Vor-
schriften, sodass empfohlen wird, hin-
sichtlich der aktuellen Regelungen die
entsprechende [l noch vor Reisebeginn
zu kontaktieren.

In den meisten Stadten und Kommunen
besteht Leinenpflicht. Es ist verboten, mit
dem Hund Kinderspielplatze, Sportstat-
ten, offentliche Bader und Badestellen
sowie Freizeit- und Kultureinrichtungen
zu besuchen. Beim Aufenthalt auf den
im Reisefiihrer genannten Rastplatzen
besteht Leinenpflicht.

Beim Wandern in der Natur, insbesonde-
re in Waldgebieten, ist darauf zu achten,
dass der Hund weder Vogel beim Nisten
noch andere Wildtiere in ihren natrli-
chen Lebens- und Ruheraumen stort.

Stand der Reisefiihrerinformation und der GPX-Dateien: 2019./2020. Wir weisen darauf hin, dass bei der Verwendung von GPX-Dateien
in Wéldern, Stadten, Dorfern, an der Steilkiiste und anderenorts Fehler auftreten kénnen, die zu Abweichungen vom angegebenen
Routenverlauf fiihren kénnen. Wir ibernehmen keine Gewahr fiir die Richtigkeit der in diesem Druckwerk angegebenen Informationen
und haften nicht fiir mogliche Schaden oder Unannehmlichkeiten, die aufgrund fehlerhafter Angaben entstehen kénnen.
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Ein Teil des Projekts ,,Fernwanderweg ,Baltischer Wald-Wanderweg“" (04/01/2019 - 06/30/2021) wird
mit der Unterstiitzung des Programms fiir grenziiberschreitende Zusammenarbeit .. Mittlerer Ostseeraum
2014-2020" des Europdischen Fonds fiir Regionale Entwicklung und der Europdischen Union umgesetzt.

MEHR ZUM PROJEKT: www.baltictrails.eu/de/forest

www.celotajs.lv/lv/project/19

HAUPTPARTNER: Lettische Assoziation fiir den landlichen Tourismus ,,Lauku celotajs”
Kalnciema Str. 40

Riga, LV - 1046, Lettland g?

T:+371 67617600

E-Mail: lauku(@celotajs.lv Lauku Celotajs
www.celotajs.lv wcelotas v

PROJEKTPARTNER: LETTLAND

%

Dabas aizsardzibas
parvalde

ESTLAND
A
e N
ﬁ PE“\:VE‘!IMQQ Setomaa
INFORMATION: LETTLAND .
Meztaka - Forest Trail Meztaka

n ESTLAND
Metsa matkarada - Baltic Forest Hiking - Meztaka

Fotos: Archiv der Assoziation ,Lauku celotajs” und der Partner des Baltischen Wald-Wanderweges,
Lembit Michelson und www.visitestonia.com

€&y Interreg

Ce n t ra | B a | t I C European Regional Development Fund

Die Broschure spiegelt die Meinung des Autors wider. Die leitende Behdrde des Programms haftet nicht dafur,
wie diese Informationen verwendet werden konnten.
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Der Baltische Wald-Wanderweg - das sind 1060 Kilometer fantastische Natur jenseits aller ur-
baner Hektik, das ist ein langer griiner Pfad, der sich durch eine der unberthrtesten Regionen
Europas schlangelt. Lassen Sie sich von der Ruhe verzaubern und genief3en Sie die Einsamkeit,
atmen Sie tief durch in der reinen Luft der Kiefernwalder, strecken Sie sich auf sonnenbeschie-
nenem Waldmoos aus und vergessen Sie die Zeit. Vielleicht sammeln Sie Pilze oder laben sich
an Waldbeeren. Oder Sie entdecken vollig neue Dinge, beobachten Vogel und erleben hautnah
den ureigenen Rhythmus der Natur. Von den Hiigeln Estlands oder den Endmoranen Lettlands,
von den Aussichtstirmen des Sudens oder der Steilkiste im Norden schauen Sie Uber weite
Landschaften und dorthin, wohin die nachste Etappe Sie fihren wird. Dieser Reisefiihrer stellt
Ihnen den nordlichen Teil des Baltischen Wald-Wanderweges im Detail vor und hilft lhnen
mit Tipps und Infos bei Planung und Absolvierung. In Lettland erkennen Sie den Weg an der
Bezeichnung MezZtaka, in Estland hei3t er Metsa matkarada. Und Ubrigens: Der Baltische Wald-
Wanderweg kennt keine Schlie3zeiten - er erwartet seine Besucher zu jeder Jahreszeit!

ALLGEMEINE INFORMATIONEN UBER DIE LANDER

www.visitestonia.com - offizielle Tourismus-Webseite von Estland
www.latvia.travel - offizielle Tourismus-Webseite von Lettland
www.maaturism.ee - Estnischer Landtourismusverband , Eesti Maaturism”
www.celotajs.lv - Lettische Assoziation fir den landlichen Tourismus ,Lauku celot3js”

WWW.BALTICTRAILS.EU
69‘54

13BN
9 "789934"83



	Guidebook_Meztaka_DE_A4.(1_dala)_WEB
	Guidebook_Meztaka_DE_A4.(2_dala)_WEB



